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. UVOD
1. Vyber posudzovaného systému a jeho definovanie

Prvym krokom systematického posudzovania rizika je vyber posudzovaného systému.
Posudzovanym systémom mbZe byt stroj, zariadenie, technolOgia, pracovny priestor, pracovna
¢innost’, pouzivany materidl atd’. Vymedzenie posudzovaného systému ndam ukaze, kde sa vyskytuje
nebezpecenstvo.

Vyber je moZny v podstate dvoma spdsobmi:
a) supisom vsetkych prevadzkovych priestorov, strojov, zariadeni, technologickych uzlov, pracovnych
¢innosti a materialov, kde mozno predpokladat’ ohrozenie Zivota a zdravia osdb. Kazda polozka
zoznamu bude samostatnym posudzovanym systémom, ktorého analyzu je potrebné vykonat'.
Priklad: Skimanym systémom bude Zeriav (stroj), zvéaranie (technolégia), schodidte, (pracovny
priestor) atd’.

b) podra odporic¢aného vSeobecného zoznamu nebezpecenstiev mozno lokalizovat miesta na
pracoviskach a v pracovnych postupoch, kde sa tieto nebezpecenstva vyskytuju. Tieto miesta budi
prvkom posudzovaného systému. Napriklad pre nebezpecenstvo - elektrinu potrebujeme zistit', kde, na
ktorych miestach alebo v ktorych ¢innostiach mozno predpokladat’ ohrozenie Zivota a zdravia l'udi.
Tento postup ma vyhodu, Ze d’alSie kroky analyzy budd zhodné pre viaceré uréené miesta - prvky
posudzovaného systému.

Vo v&sich firmach by takéto zoznamy mohli byt rozsiahle, preto zévisi od invencie
posudzovatelov, ¢i vyberd na postdenie tie celky, kde je najv&si predpoklad, Ze by sa tu mohla
spbsobit’” Skoda. Pri vybere mbzu byt napomocni najma zamestnanci. Do Gvahy treba zobrat’ nielen
bezny pracovny proces, ae g vynimocné aktivity (napriklad ak sa bude tazky naklad vynaSat’ po
schodi&ti, alebo Specidlne opravy a podobne) . Osobitni pozornost’ treba venovat' nebezpecnym
ldtkam, ktorych neZiaduce pOsobenie mdZze spdsobit’ zavazné Skody (pre prevenciu velkych
priemyselnych havarii plati zvladtny rezim).

Si¢astou tohto kroku mé byt g definovanie posudzovaného systému, teda urcenie jeho
parametrov. Napriklad velkost napétia, rychlost’ zdvihu, koncentrécia, teplota a podobne. Ide o
doblezité skutocnosti, pretoZze ak bude treba prijat’ nejaké opatrenia, jednou z ciest mbze byt zmena
parametrov posudzovaného systému. Takéto parametre sa nazyvaju g rizikové faktory.

K charakteristike systému patri napriklad a Uroven obsluhy zariadenia. Ide o to, ¢i sU to osoby
zadkolené, skusené alebo ¢i mbzu s nim prist’ do styku neprofesionalne osoby, pripadne deti.

2. ldentifikécia nebezpedenstva

Ak sa posudzuje vybrany systém (stroj, ¢innost, pracovny priestor atd.), treba v nom
identifikovat’ tie vlastnosti, charakteristiky a aspekty, ktoré sl moznou pricinou vzniku Skody, Urazu,
ohrozenia zdravia - negativneho javu.

Pri tomto postupe posudzovatelia konzultuju s pracovnikmi na pracovisku, pripadne technikmi,
GdrZbérmi, vedacimi pracovnikmi a podobne, ako oni vnimaju jednotlivé nebezpecenstva na
pracovisku a ich nepriaznivé vplyvy a aké maju o nich poznatky.

Dal%ou cestou je systematické preverenie vietkych aspektov posudzovaného systému podla
dokumentécie, Statistiky Urazovosti a inych podkladov a identifikécia nebezpecenstiev priamo na
pracovisku. Treba zigtit’, ¢o by mohlo na pracovisku alebo pri pracovnych ¢innostiach spbsobit’ Skodul.
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Viaceré normy alebo prirucky uvédzaju zoznam nebezpecenstiev a ohrozeni, ktoré moézu byt

dobrou pomdckou pri orientécii v tejto oblasti, napriklad STN EN 292-1, NV SR ¢.395/2006 Z. z. 0
OOPRP - priloha 2, EN 1050 a podobne.

Dobrym vodidlom mb6zu byt priklady nebezpecenstiev, ktoré sa vzt'ahuju na urcité pracovné

éinnosti a situacie.

a) Pracovné zariadenia

Q8 QOB

nedostato¢na ochrana rotujucich a pohyblivych casti

volny pohyb &asti alebo materidu (padajlcich, vélajlcich sa, kizajdcich, preklapajdcich sa,
odlietgjucich, hojdajucich sa, ritiacich sa), ktoré mézu zasiahnut’ ¢loveka

pohyb strojov a dopravnych prostriedkov

nebezpecenstvo poZziaru alebo vybuchu (trenie, tlakové nadoby)

zachytenie, porezanie, vtiahnutie, bodnutie, Uder, odretie, pohmoZdenie, amputécia (mechanické
ohrozenia)

b) Pracovné zvyklosti a usporiadanie pracovisk

[SREORO IR SRORNRN

nebezpené povrchy (ostré hrany, rohy, Spice, drsné povrchy, kizké povrchy, vyénievajlce casti)
préce vo vy3kach

préce v nevhodnej polohe (jednostranna zét'a?)

obmedzené priestory (préca medzi pevnymi ¢astami) - zakopnutie a pokiznutie (vihké a kizké
povrchy)

stabilita pracovnika

vplyv pouzivania OOPP ainé aspekty préce - pracovné techniky a metody

vstupy a préce v uzatvorenych priestoroch

c) PouZivanie elektriny

(OEORORORORN

elektrické vypinate strojov

elektricka indtalécia

elektrické zariadenia, ovladace, izolécia

prenosné elektrické zariadenia

elektricka energia, ktora méze spdsobit’ poziar alebo vybuch
nadzemné elektrické vedenia

d) Expozicia latkami ohrozujacimi zdravie

[ORORORORO RN

vdychnutie, poZitie alebo adsorpcia koZzou nebezpecnych latok vrétane aerosdlov a jemnych
Castic

pouzivanie horfavych a vybudnych materidlov

nedostatok kyslika

pritomnost’ Zieravin

reaktivne latky

drézdive latky

€) Expozicia fyzikalnym faktorom

%)
%)

elektromagnetické Ziarenie (tepelné, RTG, ionizujUce)
lasery



hluk a ultrazvuk

vibrécie

horuce latky a prostredie

studené latky a prostredie

médié pod tlakom (stlaceny vzduch, para, tekutiny)

(SEORORORN]

f) Expozicia biologickym faktorom

@ riziko infekcie mikroorganizmami, exo- a endotoxinmi
@  pritomnost’ alergénov

g) Faktory prostredia a pracovnych klimatickych pomerov

@ nevhodné osvetlenie
@  nevhodnateplota, vihkost, vetranie
@  znecistenie, neporiadok

h) Vzt'ah pracovného miesta a Pudského faktora

bezpecnostny systém zavisi od ziskania a spracovania presnych informacii
zévislost’ od znalosti a schopnosti persondlu

zavislost’ od komunikacie a spravnych pokynov na zmenu podmienok
dosledok predpokladaného neplnenia bezpecnych pracovnych postupov
vhodnost OOPP

nedostacujlca motivacia pracovat’ bezpecne

ergonomickeé faktory

(OECRORORORORN]

N

Psychologické faktory

pracovna zat'az (intenzita, monoténnost)

rozmery pracoviska, napriklad klaustrofobia, osamelost’ na pracovisku
vplyv konfliktov

vplyv rozhodovania v stresovej (zét'azovej) situacii

nizka Uroven riadenia prace

reakcie v pripade nidzovych situacii

SESESINIOESY

j) Organizacia préace

faktory pracovného procesu (no¢na praca, odpocinok atd.)
riadenie BOZP

UdrZba, najma bezpecnostnych zariadeni

zaistenie vy3etrovania Urazov a mimoriadnych situécii

(SEORORN

k) Ostatné faktory

@ nebezpecné konanie inych osbb

@  pracaso zvieratami

@ nepriaznivé poveternostné podmienky
@  striedanie pracovisk

@  pracapod vodou atd.



3. Identifikacia ohrozeni

Ak uz boli identifikované nebezpetenstva, treba urcit, ako mbzu spdsobit’ Uraz, Skodu -
negativny jav. Treba teda urcit’ dej, spdsob moZzného nepriaznivého pdsobenia nebezpecenstva na
¢loveka, prostredie, hodnoty a podobne. Z jedného nebezpecenstva mozno odvodit’ jedno alebo viacero
ohrozeni. Pri identifikécii ohrozeni maju posudzovatelia zohl'adnit’ tieto aspekty:

. Kto méZe byt vystaveny pésobeniu nebezpecenstva.

Treba uvaZzovat’ nielen o vyrobnych pracovnikoch, ale aj o pomocnych a servisnych ¢innostiach
- teda o udrZzbaroch, cigticoch, pracovnikoch inych firiem a prevadzkarni, név&evnikoch,
pohotovostne] sluzbe a zachranédroch, exkurziach a podobne.

- Aky je dosah pésobenia nebezpedenstva.

Treba mat poznatky o zénach ohrozenia, hraniciach rozhrania ¢lovek - stroj - progredie a
podmienkach pdsobenia nebezpetenstva, napriklad zéne ohrozenia pri vyrone nebezpecneg latky, o
nebezpecnom priestore dosahu Zeriava a podobne.

- Charakteristika nebezpefenstva a spdsob iniciacie, vytvaranie nebezpeénych situacii a Uroven
ochrany.

Ohrozenie zavisi g od parametrov posudzovaného systému a nebezpecenstva. Napriklad pri
vySSg rychlosti vznikaju d’alSie moznosti zranenia - d'alSie ohrozenia. Ohrozenie zavisi g od moznosti
iniciécie nebezpetenstva, aby mohlo spdsobit’ Skodu, zavisi g od stupia ochrany.

Napriklad ak nebezpecenstvom je elektring, ktord sa v preverovanom systéme objektivne nachadza,
nemusi sarétat’ s ohrozenim, ak vodice sl dostatoc¢ne izolované a obvod isteny.

- Kombinécia viacerych nebezpedenstiev. Ak je moznost’ pdsobenia viacerych nebezpecenstiev,
mbZe ist’ 0 iné ohrozenie vzniknuté integraciou pdsobenia tychto nebezpecenstiev. Napriklad ak hrozi,
Ze osoba sa nadycha plynu a zamdlie v uré¢itom priestore, kde je 30 cm vody, zéroven hrozi, Ze sa
utopi.

4. Postdenie, ¢i s splnené poziadavky zavaznych predpisov a noriem

Tento krok ¢asto nebyva zaradeny v algoritme riadenia rizik. Samozrejme sa predpokladg, Ze
posudzovany systém spina bezpetnostné predpisy dané zékonmi, vyhléskami, smernicami,
technickymi normami atd’. Podla skisenosti sa ukazuje vhodné zaradit tento krok ede pred
ohodnotenim rizika. Re§pektovanim pravnych ustanoveni mozno totiZz podstatne ovplyvnit’ parametre
rizika: pravdepodobnost’ a zavaZznost’ neZiaducej udalosti. Ak uz v tomto kroku bude stav zladeny s
bezpe¢nostnymi predpismi, nebude sa musiet’ rétat’ s rizikom, ktoré rieSia tieto predpisy.

V tomto kroku teda posudzovatelia porovnaju, ¢i dané zariadenie, technoldgia, priestor a
podobne spinaju poZiadavky platnych bezpesnostnych predpisov a noriem, ale & technickej
dokumentécie a navodov vyrobcu.

Tento krok je rozhodujlci; ak nie, je potrebneé realizovat’ opatrenia podl'a predpisov a znovu
preverit’, ¢i sa nezmenili parametre posudzovaného systému a aké nebezpecenstvo a ohrozenia z neho
vyplyvajd, ak ano, postupuje sa na d’alsi krok.

5. Hodnotenierizika
Ak vychadzame z definicie rizika uvedeného v Gvode tejto prirucky, riziko (R), vyjadruje

pravdepodobnost’ vzniku a zéroven zavaZznost nasledku pripadnej neZiaducej udalosti. Hovorime, Ze
riziko je funkciou dvoch z&kladnych parametrov: pravdepodobnosti (p) a dosledku (D).



Matematicky vyjadrené: R = p x D.

Pritom znamienko x vyjadruje funkciu podl'a druhu hodnotenia (mbZe to byt matica alebo stcin).
Hodnotenie rizik sa méZe vykonat’ v roznych forméch, ¢o zavisi od ziskanych informécii, moznosti
posudzovatelov, ale g od U¢elu posudzovaniarizik, druhu ohrozeni a podobne.

- Kvalitativne

hodnotenie pouziva slovné vyjadrenie na opis rézneho stupna pravdepodobnosti a dosledkov.
Pouziva sa najma na ziskanie vSeobecného prehladu o rizikéch vtedy, ked ide o jednoduchu
prevadzku alebo ked” chybaju ¢iselné Udaje na kvantitativne hodnotenie.

- Polokvantitativne

hodnotenie je postup, ked’ kvalitativhe opisané stupnice maju pridelené ciselné hodnoty,
ktorych kombinaciou sa ur¢i stupein ohrozenia a nésledne hodnota rizika. Je vhodnou metédou na
preverenie rizik na pracovisku, uréené ako vychodisko na bezpecnostné opatrenia v prevéadzke
(napriklad bodova met6da).

- Kvantitativne

hodnotenie pouziva numerické hodnoty pravdepodobnosti (1 x za 100 000 cyklov, 1 Uraz na 100 000
pracovnikov a podobne) a dbésledky neZziaduceho javu (hodnota v korunach, stupei poSkodenia
zdravia, politické Skody, ekologické skody a podobne). PouZiva sa pri presnom a déslednom hodnoteni
rizik, najma pri kondtruovani strojov, pri pouzivani nebezpe¢nych latok atd’.

Pre praktické Gcely je v tejto prirucke nacrtnuty postup podl'a tzv. bodovej metédy. Aby sme
vSak mohli ur¢it’ hodnotu rizika, treba spravne odhadnit’ jeho parametre: pravdepodobnost” a désledok.

5.1 Pravdepodobnost’ vzniku neZiaducej udalosti, nehody

Posudzovatelia maju za ciel’ urobit’ odborny odhad, t. j. urcit, aka je pravdepodobnost, Ze
nehoda vznikne. M6ze byt vyjadrend jednak pomernymi hodnotami: ¢asté - prilezitostna - zriedkava
alebo ¢islom vyjadrujlcim, Ze sa nehoda vyskytne raz za urcity pocet javov alebo ¢asovych jednotiek.

V praxi a odborngj literatlre sa pouziva aj pojem pocéetnost’ vyskytu ohrozeni, pripadne
negativneho javu. Obsahovy rozdiel medzi pravdepodobnost’ou a poéetnost'ou nie je Ziadny, rozdiel je
len vo forme vyjadrenia. Pravdepodobnost’ sa vyjadruje vSeobecnejSie, napriklad v percentach, a méze
mat funkeénl zavislost'.

Pocetnost” vyjadruje intenzitu vyskytu ohrozeni, ktoré sa urcili na zéklade analyzy vyhodnotenych
alebo predpokladanych negativnych javov. Mozno ju vyjadrit’ cely ¢islom, napriklad 10-5 znamena, Ze
negativny jav sa vyskytol raz z celkového poc¢tu 100 000 javov. Pri praktickych postupoch v
posudzovani rizika je UcelnejSie pouZivat’ po¢etnost’.

Pri odhadovani pravdepodobnosti nehody treba vychadzat’:
@  zudaov o Urazovosti v minulosti alebo v podobnych prevadzkach
@  zo fatistickych tdajov o spolahlivosti
@ zkvalifikovanych odhadov odbornikov.

Pritom treba brat do Uvahy faktory, ktoré ovplyviuju pravdepodobnost’ nehody:
meratel’né faktory:
@  trvanie pdsobenia nebezpetenstva, ¢as expozicie
@  parametre systému (rychlost’ stroja a podobne),
@ rychlost’ vzniku udalosti



- nemeratePné faktory:

Pudsky faktor - kvalifikacia, pozornost,, stres a podobne
Uroven udrzbarskych ¢innosti

kvalita kontrolnych, reviznych a skiSobnych ¢innosti
sporahlivost’ a udrziavatel’nost’ bezpe¢nostnych opatreni
rozpoznatel'nost’ existencie nebezpecenstva atd’.

(SRORSRORN

Stanovenie vplyvu zavaznosti jednotlivych faktorov na pocetnost’ konkrétneho negativneho javu
je obsahom odbornych diskusii posudzovatel'ov. Posudzovatelia sicasne zvézia, ¢i nie je potrebné
zohladnit’ pri tomto zatriedeni g iné faktory, ktoré mézu byt zavislé od druhu ¢innosti, pripadne typu
technologie.

Bodova metdda pouziva pat’ stupnov pravdepodobnosti (pocetnosti), ktorych charakteristiky st
uvedené v tabulke 1.

Tabulka 1.
Typ poéetnosti | Trieda Frekvencia vzniku Casové posobenie
ohrozenia
vel'mi vysoka A |jav vznikne vel'mi ¢asto nepretrzité ohrozenie
vysoka B [jav vznikne niekolkokré pocas Zivotnosti ¢asové ohrozenie
zariadenia, pripadne ¢innosti
strednéa C |jav vznikne niekedy pocas zivotnosti zriedkavé ohrozenie
zariadenia, pripadne ¢innosti
nizka D |vznik javu je malo pravdepodobny, ale vel'mi zriedkave
mozny ohrozenie
vel'mi nizka E |vznik javu je takmer vylGceny takmer nemozné
ohrozenie

5.2 Dédedok pripadng neziaduce udalosti, nehody

Dodedok nehody vyjadruje stupei, zavaznost mozného poskodenia, Skody. Pri odhadovani
dosedku nehody treba vychadzat’:
@  zo zavaznosti Urazu alebo podkodenia zdravia - smrtelny, tazky, ostany Uraz, choroba z
povolania,
@  zrozsahu poSkodenia - jedna 0soba, viaceré osoby, hmotna Skoda.

Pritom treba brat do Uvahy faktory, ktoré ovplyviuju pravdepodobnost’ nehody:
meratel’né faktory:
@  druh zranenia- ogane, tazké, smrtelné
@  pocet ohrozenych osdb
@  financna strata zahrnujlca g v3etky néklady na obnovenie prevadzkového stavu
@  parametre systému (vySka pracoviska, hmotnost’ manipulovaného bremena, rychlost pohybu a
podobne);
nemeratel’né faktory:
@  vztah medzi nebezpetenstvom a jeho G¢inkom
@ havarijné opatrenia, krizové plany
@  zlozitost’ technoldgie alebo strojov.



Dodedok negativneho javu sa podlra bodovej metédy zatried'uje do jednej zo Styroch kategorii

(taburka 2.)
Taburka 2.
Typ dédedku |Kategéria Opisdodedku
Katastroficky I usmrtenie v désledku pracovného Urazu alebo Uplné zni¢enie
systému, nenahraditel’né straty
Kriticky 1 t'aZky Uraz, choroba z povolania alebo rozsiahle poskodenie
systému, straty vo vyrobe, vel’keé finan¢né straty
mélo vyznamny [l 'ahky Uraz, zaciatok choroby z povolania alebo menSie
poskodenie systému, finan¢né straty
Zanedbatel'ny v menej ako I'ahky Uraz, zanedbatel’na porucha systému

Kombinécia parametra pocetnosti a désledku negativneho javu uréuje hodnotu rizika. Podl'a bodove

5.3 Uréenie hodnoty rizika

metddy mozno zostavit’ maticu z kategorii désledku atried pocetnosti.
Vysledna matica je bodovym vyjadrenimrizika ( tabulka 3).

Taburka 3.
Dodedok Katastroficky |Kriticky M é&lo vyznamny Zanedbatel’'ny

Pocetnost’ l. . [1. V.
A —vel'mi vysoka 1 3 7 13
B — vysoka 2 5 9 16
C —dtrednd 4 6 11 18
D —nizka 8 10 14 19
E —vel'mi nizka 12 15 17 20

Ciselné hodnoty rizika mozno zaradit’ napriklad do &yroch skupin, ktoré charakterizujd stupnicu rizika

(taburka 4).
Taburka 4.
Bodovérozpéatie | Stupnicarizik Kritéria bezpeénosti
1-5 neprijatel’né | systém je neprijatel’ny — okamzité uplatnenie
ochrannych opatreni, odstavenie systému
6-9 neziadice | systém je nebezpecny — uplatnenie ochrannych
opatreni
10-17 mierne systém je bezpe¢ny s podmienkou zaskolenia obsluhy,
prehliadok a podobne
18—-20 prijatel’né | systém je bezpetny, bezné postupy




6. Posiidenie bezpe¢nosti systému

Urcenie hodnoty rizika posudzovaného systému a jeho zatriedenie do stupnice rizik (podra
bodove] metddy) uréuje zaroven g kritérid bezpecnosti posudzovaného systému.

Prvé dva stupne - neprijatePné a neZziaduce - sved¢ia o tom, Ze systém nemozno povaZzovat’ za
bezpecny. Je potrebné prijat’ zodpovedajuce bezpecnostné opatrenia. Bodové rozpétie vyjadruje
naliehavost’ tloh, prioritu, podl'a akej sa maju bezpe¢nostné opatrenia vykonat'.

Treti stupein umoziuje predbeZzne ukongit' posidenie systému, avSak s urcitou podmienkou,
napriklad stanovenie kontroly rizikového faktora, zaskolenie obsluhy a podobne. Netreba prijimat’
opatrenia podl'a d’alSieho kroku a znovu posudzovat’ rizika. Tieto vysledky je vhodné zahrnlt’ do planu
d’alSieho rieSenia, zvySenia Urovne bezpecnosti.

Stvrty stupei je vyhovujlci stav, ked’ mozno kondtatovat, Ze riziko je prijatel’né.
Kritéria hodnotenia bezpe¢nosti systému a kvalifikéciu rizik si mozno stanovit’ g inak. Vychéadza sa
pritom z hrani¢nej hodnoty rizika, ktoré sa povazuje za akceptovatel'né. Tato hodnota nie je presne
dand a je ur¢ena Uroviiou vedy a techniky, kultiry pracovnych vztahov, néro¢nosti prevadzky,
legislativnymi poZiadavkami a podobne.

Ako akceptovatel'né sa chape riziko, ktoré zainteresované osoby pri zohl'adneni vSetkych
prevadzkovych a huménnych podmienok sl ochotné zndSat', t. j. pocetnost’ negativneho javu je v
hodnotéch, ktoré mozno akceptovat’, a désledky si v rozsahu, ktory je Unosny pre prislusni osobu
alebo skupinu osbb. Ak hodnotime bezpecnost’ systému, to znamena, Ze rizikd si menSie, ako je
akceptovatelné riziko.

Veda o riziku dokazala, Ze vo funkénom systéme neexistuje stopercentna bezpec¢nost, to
znamena, Ze neexistuje nulové riziko, ale mdze sa blizZit’ k nule.

Zostatkové riziko sa najcastejSie spdja s technickymi zariadeniami. Nie je mozné konstruovat’
ich tak, aby boli stopercentne "bezpe¢né'. SUcasna legislativa stanovuje pravidla na bezpecné
kondtruovanie a uvedenie technického zariadenia do prevadzky a pravidla na jeho bezpecni
prevadzku. V pripade, Ze nie je mozné odstranit’ nebezpecenstva, pripadne ohrozenia v etape projektu
zariadenia, uvedie sa to v nadvode na obsluhu. Tym sa poskytne pouZivatelovi informacia o
pravdepodobnosti vzniku negativneho javu a o jeho désledku, t. j. informécia o zostatkovom riziku.
Slc¢asne sa uvedie, aké organizacné, ochranné a vychovné opatrenia ma pouzivatel’ vykonat’, aby
zmenSil zostatkové riziko.

7. Opatrenia na zniZenie alebo odstranenie rizika

Ak sa pri posudzovani bezpecnosti systému ukazalo, Ze riziko ma vysSiu hodnotu, ako je
akceptovatel'né riziko, alebo k takému zaveru doSli posudzovatelia kvalifikovanym odhadom, treba
navrhnGt” opatrenia na Uplné odstranenie alebo zniZenierizika

Uplne mozno riziko odstranit’ vtedy, keby sa odstrénilo nebezpecenstvo (napriklad pouzivané
nebezpecné chemické lepidlo sa nahradi inym, neSkodnym) alebo keby sa odstrénilo ohrozenie
(napriklad vylic¢ia sa osoby z nebezpecného priestoru) . Ak existuje v posudzovanom systéme
nebezpetenstvo, ktoré vyvolava ohrozenie s vySSim rizikom, ako je akceptovatelné, treba
predpokladat’, Ze spdsobi zranenie alebo Skodu, ak sa neprijmu Ziadne bezpecnostné opatrenia.

Na zniZenie rizika je potrebné odborne stanovit’ bezpecnostné opatrenia. Vela zavisi od
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skilisenosti a invencie 0sdb, ktoré ich maju navrhnat’. Existuju v3ak Standardné postupy a zésady, ktoré
umoziuju systematicky pristup pri navrhovani opatreni (napriklad EN 292, metédy riadeniarizik atd’.).
Tu predstavime dva rdmcoveé pristupy.

7.1 Metoda priority ochrannych opatreni

Pri prijimani bezpe¢nostnych opatreni plati zésada priority. Prednostne sa maju prijimat’
opatrenia kolektivngj ochrany a v pripade, Zze to nemozno dosiahnut’ sicasnymi dostupnymi
progtriedkami, nasleduje individudlna ochrana.

DalSou zésadou je, Ze rizika sa znizuju prednostne kondrukénymi a projekénymi rieSeniami.
Ak sa nedosiahla vyZadovana Uroven bezpecnosti, navrhne sa pouZitie bezpe¢nostnych zariadeni. Ak
ochrana nie je dokonala, pokracuje sa individudnou ochranou pracovnikov a organizaénymi
opatreniami. Zostatkové rizika sa rieSia bezpe¢nostnymi in&trukciami, pracovnymi postupmi a skole-
nim pracovnikov.

T&o metdda sa pouziva hlavne pri opatreniach na technickych zariadeniach, ale a v
kombinacii s d’alSou metodou.

7.2 M etoda prispdsobenia parametrov rizik a rizikovych faktorov

T&o metéda sa vyhodne pouziva po systematickom posudzovani rizik, pri ktorom mozno z
analyzy urcit to, ¢o najviac ovplyviiuje parametre rizika (pravdepodobnost a dosledok), a tie
parametre systému alebo rizikové faktory, ktoré najviac ovplyviuju hodnotu rizika.

Hlavnou zasadou metédy je zmena alebo prispbsobenie tychto faktorov tak, aby sariziko znizilo:

Prednostne sa treba snazitt obmedzit’ riziko priamo pri zdroji - teda odstranenim
nebezpecenstva.
Ak nebezpetenstvo v systéme je elektring, mozno zmenit’ napétie 220 na 24 Voltov - odstrani
sa hebezpecenstvo. Obdobne, ak sa Skodliva chemicka latka nahradi neSkodnou.

- MoZno menit’ parametre posudzovaného systému.
Napriklad zniZenie rychlosti, zniZenie potencidlnej energie, zavedenie ochrannych zariadeni a
podobne.
- Znizit pravdepodobnost’ vzniku neZiaducej udalosti.
Napriklad zniZenim expozicie, zaSkolenim obsluhy, zlep3enim udrzby a kontrol a podobne.
- Znizit désledky moznej neZiaducej udalosti.
Napriklad vylu¢enim ohrozenych osdb, zavedenim havarijnych opatreni atd’.

7.3 Stanovenie priorit pri prijimani opatreni

Zo zéverov hodnoteniarizik treba vychadzat’ pri stanoveni priorit podla zavaznosti. Systémy s
vysokym rizikom sa musia rieSit’ okamzite - rieSenim je a preruSenie prevadzky alebo iné doc¢asné
opatrenia.

Do planu opatreni viak treba zahrnlt’ aj akceptovatelné rizika, pretoZe g tie mozno znizit,
Zlepsit’ pracovné podmienky a pohodu ha pracovisku.

V d’alSom postupe treba preverit’, ¢i sa pri navrhovanych opatreniach zmeni riziko. Teda
systém treba podrobit’ znovu analyze podl'a uvedeného algoritmu a overit, ¢i je zostatkové riziko
akceptovatelné.
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8. Vedenie dokumentéacie
Posudzovanie rizik treba pisomne zdokumentovat™:
@  aby bolo moZné preukézat’ postup avysledky posudzovania ( kontrolnému organu )
@  aby bol zabezpeceny prehl’'ad o postdeni a vyZadovanych opatreniach
@  navyuZitie ako podklad pri opakovanom posudzovani systému.
Dokumentécia mé byt pristupna vybratym osobam ( z&stupcovia zamestnancov, vedlci zamestnanci ).
9. Informovat’ v&etky zainteresované osoby

V&etci zamestnanci maju byt informovani o vysledkoch posudzovania rizik, o opatreniach,
ktoré boli vykonané a ngima o tych opatreniach, ktoré maju sami dodrzZiavat’ ( pouZivanie OOPP ).
Zamestnanci maju byt informovani o moZnych ohrozeniach a o tom, ako mbZu nebezpecenstva
ohrozit’ ich zdravie a ako sa maju pred nimi chrénit’.

Vysledky posudzovania rizik si vyznamné @ v ¢innosti vedicich zamestnancov, aby tieto
informécie mohli vyuZit' vo svojej riadiacej praci.
10.0Opakovanie posudzovania rizik
Postdenie rizik nema byt jednorazovou zalezitostou. V pripade, Ze sa zmeni technoldgia, usporiadanie

pracoviska, rezim préce, zavedenie novych strojov a podobne, je vhodné posidit’ novovzniknuté
rizika

Po urcitom case treba znovu posudit’ rizikd uz posudzovanych systémov. Zohl'adnit’ pritom
nove vedecké a technické poznatky, pouZitie novych materidlov, novych foriem ochrany. V&Siu
pozornost’ venovat’ zariadeniam na prahu dozivania ( Zivotnosti ).

I1.Rozdelenierizik

Elektrickériziko

Dotykom (priamym alebo nepriamym)

Elektrogtatickymi javmi

Tepelnym Ziarenim alebo inymi javmi, chemické U¢inky skratu, pretaZenie a pod.
VonkajSimi vplyvmi elektrického Ziarenia

Zasiahnutie bleskom

[SEORORORN

Tepelnériziko

Vznika pOsobenim predmetov alebo materidlov svelmi vysokou teplotou, plameniom,
vybuchom, tepelnych zdrojov najma pri kontakte, dotyku a styku nechranenych casti tela s hortcimi
povrchmi, castami predmetmi a materidmi, plamenom aebo vyZarovanim tepelnych zdrojov,
pretecenim horucej kvapaliny, roztrhnutim nédob a nadrZi s hordicim obsahom

@  Horucim alebo chladnym pracovnym prostredim
@ Zmenami medzi vysokymi a nizkymi teplotami
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M echanickériziko

Je to vSeobecné pomenovanie pre vsetky fyzikalne faktory, ktoré mdzu vyvolat’ zranenie ato
mechanickou ¢innost'ou ¢asti strojov, nastrojov, obrobkov alebo odletovanim pevnych alebo
kvapalnych I&ok, padom osbb a predmetov.

Mechanicke rizik& strojov a zariadeni m6zu spdsobit’:

ZniZenie sudrZznosti, pevnosti a pruznosti materidlov

U¢inky pohybu strojov a zariadeni

Uc¢inky pohybuijlcich sa 0sdb

Potencidlna energia, pady z vySok

Riziko tlaku, stlatenia, narazu, Uderu, rozdrvenia, pritlaenia (pohybom mobilnymi
prostriedkami a pod.)

Riziko porezania

Riziko vtiahnutia, zovretia alebo zachytenia

Riziko narazu a pritlatenia osoby bremenom, predmetom, pad bremena, kolizia sbremenom,
strata stability a prevratenia bremena, predmetu a pod.

Riziko bodnutia alebo prepichnutia

Riziko trenia, poskrabania alebo odretia

Riziko padu 0sdb na rovine (podmyknutie, zakopnutie)

Riziko padu osdb z vysky alebo do hibky

Riziko narazenia o pevné prekazky pri pohybe osob

Ostatné mechanicke rizika

[SECRORORORO RO RCRO BN O RO RO RO RN

Mechanickeé riziko, ktoré méze byt' vyvolané existujucimi alebo opracovavanymi predmetmi a
okrem inych faktorov spdsobit’ ohrozenie:

Tvarom — rezné ¢asti, ostré hrany, hranaté ¢asti i v pripade, Ze st nepohyblivé

Vzgjomnou, relativnou polohou, ktord mbze pri pohybe vytvorit' tlacné alebo strizné miesta,
miesta s rizikom navinutia a pod. popripade neZiadticim pohybom a jeho silovymi G¢inkami
Hmotnostou a rychlostou, kinetickou energiou casti stroja pri ich ovladanom alebo
neovladanom pohybe

Hmotnost'ou a stabilitou — potemcionalnou energiou ¢asti stroja, ktoré sa mdzu vplyvom zemskej
pritaZlivosti posivat’

Zrychlenim

Mechanickou pevnost'ou, ktorej neprimeranost’ méZe okrem iného spdsobit’ nebezpecné lomy a
trhliny, korézie, r6zne poskodenia, praskliny, zlomenie a pod.

ZniZenie trenia v pripade mastnych, mokrych alebo inak znetistenych povrchov konétrukcii,
pochddzkovych pléch, strojov, stupnic a pod.

Q V8 ¥V 8 Qv

3. 1. Riziko tlaku, pritlaéenia, narazenia, Uderu alebo rozdrvenia a prirazenia (pohybom stroja
alebo jeho ¢asti mobilnymi prostriedkami a pod.)

Rizika pritlacenia, stlatenia alebo rozdrvenia vznikagju pri strojoch a zariadeniach, kde sa
pohybuju dve pohyblivé ¢asti navzgjom, alebo jedna pohybliva ¢ast’ sa pohybuje k pevngj ¢asti, resp.
g k osobe. Riziko nédrazu a prirazenia vznikd, ked’ pohybliva ¢ast’ stroja méze narazit' na ohrozenu
osobu, ide napr. o ¢asti pohybujlce sa sem a tam (priamociary vratny pohyb). VSeobecne ide o rizika
vznikajuce pohybom stroja. Zariadeni alebo ich vagSich ¢asti alebo pohybom osdb. Mechanickeé rizika
st v&Sinou najcastejSie a najnebezpecnejSie, napr:

@  Zranenie ruk a inych ¢asti tela stlacenim, pritlacenim pri chode a pri nedostatocom zaisteni
vozidla pri opravach, udrzbe alebo cisteni
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Pritlacenie, narazenie, rozdrvenie, prirazenie, Uder alebo rozdrvenie pohybom mobilnymi
progriedkami, pohybom pri spusteni motora, pojybom bez vodi¢a na riadiacom mieste,
pohybom vozidla ak nie sii v&etky casti v bezpetnej polohe, neschopnost’ vozidla k spomaleniu,
zastaveniu a statiu

1.1. Dopravné prostriedky, vozidla
Ohrozenie a zranenie 0sb pri dopravnych nehodéch vozidiel, najma pri:
*  Zr&kavozidiel (¢elng, bo¢nd, zo zadu)
* Néraze alebo ngjazde vozidla na prekédzku nachadzajucej sa na komunikécii alebo mimo

komunikécii
*  Zidenie vozidla mimo vozovku, krajnicu do priejopy, snehovych zavejov a pod.
*  Néjazd, prejdenie, zachytenie, prirazenie a zrazenie osoby na komunikécii vozidlom
* |né ohrozenie (napr. v dosledku nadmernej rychlogti, chyby vodic¢a a pod.), zrazenie osdb
pohybujucim sa vozidlom (strojom)

Prejdenie a pritlacenie 0sdb pohybujicim sa vozidlom, strojom pri prejazde zUZzenym priestorom,
branou, v blizkosti rampy a pod.
Prejdenie koncatiy (pohmozdenie, zlomenina, rozdrvenie nohy a pod.)
Ohrozenie 0sdb pri rozjazde, clvani a otatani (zachytenie, zrazenie, ndjazd, prejdenie, narazenie,
pritlacenie resp. prirazenie osoby pohybujacim sa vozidlom, prirazenie osoby k casti stavby,
king pevnel konctrukcii alebo prekézke — najmé@ za stazenych podmienok ako napr.
v stiesnenych a neprehl’adnych miestach, v noci a za zniZzenej viditel'nosti
Zachytenie 0sdb prech&dzajlcich branami, prejazdmi a zdZzenymi komunikacnymi priestormi
SUcasne prechadzajucim vozidlom
Prejdenie pritlacenie osoby pri tahani a tlaceni vozidla za U¢elom nadtartovania (rozt'ahovanim,
vlecenim)
NeZiadlci rozjazd a nésledné prejdenie vodica zistovani zavady (napr. pri uvolnovani
zasekmutého valca, ktorym je ovladané zopnutie spojky, po je zopnuti dojde k rozjazdu vozidla)
v pripade neZiadlceho rozjazdu vozidla pri jeho nezaisteni proti samovol'nému a neZiadlcemu
pohybu
Pritlacenie a rozdrtenie osoby castou vozidla, v dosledku najazdu, prejdenia, narazenia a
zrazenia osoby pohybom opravovaného vozidla
Prirazenie koncatiny uvolnenou ¢ast'ou stroja pri jeho oprave

1.2. Manipulaéné prace
prirazenie kon¢atin a inych &asti tela ku stenam, stipom, zarubniam a ingm pevnym prekézkam a
predmetom, ktoré zuzuja prejazdny profil komunikécie
prirazenie, pomliazdenie roznych ¢asti tela, predovietkym ruky pohybom bremena
zavrznutie ruky a prstov
néraz ruky na ¢ast’ stroja, vozidla pri zoSmyknuti néradia a udretia néradim
narazenie hlavy pri prechadzani znizenymi podchodmi
Uder kridlom dveri, poklopov a pritlacenim popr. rozdrvenie prstov, neZiadlce zovretie kridel
dveri a ohrozenie osbb pohybom kridel (prirazenie alebo narazenie osoby)

1.3. Ruénénaradie
Uderom néstroja, aktivnej ¢asti pouZzitého naradia, Uderom pri narazeni strojnych ¢asti, néstrojov
apod.

2. Riziko strihu
vznikd v pripade priskripnutia rik osdb manipulovanymi, ukladanymi, manipulacnymi a
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dopravnymi pombockami.

3. 3. Riziko porezania

Riziko porezania vznika, pokial maju pevné a pohyblivé casti ostré hrany, napr. noZe,
vycnievajlce hroty a vy¢nelky a pod.
Specifické priklady ohrozenia 0sdb, pracovnikov porezanim alebo odseknutim:
@  porezanie 0 ostrie a ostré hrany ru¢ného néradia na rezanie, sekanie, krgjanie
porezanie, pichnutie néstrojom (skrutkovacom) pri jeho skiznuti v pripade skrutkovania dihych
skrutiek a pod.
porezanie o ostré hrany plechu a plechovych povrchov
porezanie, bodnutie pri ru¢nej manipulacii s ostrohrannymi predmetmi, bremena sostrymi
hranami, sklom, fl'aSami a ¢repmi
porezanie, popr. iné poranenie o ¢repy, pri rozbiti alebo roztriedteni krehkych materidlov, ngjma
skla

%)
%)
%)
%)

Mechanizované néradie (néradie s vonkajSim privodom energie):
@  porezanie a odretie ruk pri nepouzivani rukavic, pri vykonavani manipulacnych préc
v stiesnenych priestoroch, kde sa vyskytuju ostré hrany

3. 4. Riziko narazu a prirazenia osoby bremenom, predmetom, padom bremena z vy3ky, kolizia
sbremenom, strata stability

3. 4.1. Riziko narazu a prirazenia osoby bremenom, predmetom, padom bremena

Riziko vznika pri:

@  po strate stability a prevrhnutia bremena, predmetu, stroja alebo zariadenia
@  pad predmetu ¢i bremena z vysky

@  hmotnostou a sabilitou (potenciondna energia prvku)

K tymto rizikam dochadza pri akomkolvek péde materidlu, predmetu, bremena a pod. pri
réznych ¢innostiach, pri ruénych a mechanizovanych, manipulécii, skladovani, doprave, pri prevoze
vozidiel, po grate stability a zriteni stroja, kon&trukcie a pod., ndsledkom péadu predmetov z vy3ky.

Specifické priklady ohrozenia osdb nérazom, prirazenim, padom a prevrateném bremena
predmetom, zariadenim a pod.

Pad predmetu, bremena po strate stability a naruseni rovnovaznej polohy, upevnenia ¢i uchytenia:

@  pad materidlu, bremena, predmetu, suroviny a pod., preklopenim po strate stability pri zachyteni
pohyblivym zariadenim (pohybujdcim sa vozidlom, strojom a pod., zavesenym bremenom a
pod.), pri kolizii manipulovaného bremena s caobou a pod.

@  prevréenie bremena, zosuv hranice alebo stohu materialu po strate sability

3. 4.2. P&d predmetu z vysky

@  pad skladovaného materidlu na osobu po zrateni hranice materidlu a predmetov, pad materialu
z regdlove] bunky, zasiahnutie osdb v pripade zritenia regalu

@  pad bremena a materidlu pri zosunuti bremena v doésledku jeho vadného upevnenia, labilngj

polohy alebo nespravneho spbsobu odberu, d’alej pri odoberani z loznych pléch dopravnych

prostriedkov

zosunutie, pad a prevrétenie nékladu pri loznych operéciach pracovnika

pad bremena, nakladu, predmetu alebo materidlu na osobu pri vykladani a nakladani

prirazenie konc¢atin pracovnika bremenpm, ngjma v pripade, ked’ pracovnik necha koné¢atinu pod
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bremenom alebo medzi castami bremena, medzi bremenom a pevnom prek&zkou, pri
posunovani bremena, narazenie, prirazenie, priskripnutie prstov Kk UloZznej ploSine pri
manipula¢nych pracach

zranenie dolnej kongatiny padom manipulovaného bremena pri vydmyknuti a vykiznuti bremena
z ruky

pad tazkého bremena na pracovnika, prirazenie rak a ndh pri nezaisteni pohybovej koordinécie
riadenim manipula¢nych prac vykondvanych viacerymi osobami sti¢asne.

Pad bremena na pracovnika pri zdvihani a ukladani bremena v pripade zosunutia bremena
v désledku jeho zlého upevnenia, labilnej polohy alebo nespravneho spbsobu odberu, po
zosunuti prevézenych bremien pocasich dopravy

Pad, zritenie regdlu pri prefazeni, nespravnom ukladani predmetov, pri lezeni na regdly a jeho
nésledné prevréatenie

Narazenie alebo pad bremena pri zdvihani, prenaSani, spistani a pokladani alebo ak sa bremeno
rozpadne

3. 5. Riziko bodnutia alebo prepichnutia

Riziko bodnutia alebo prepichnutia vzniké:

%)

%)

pokial’ maju zariadenia pevné alebo pohyblivé ¢asti Spicaté konce alebo hroty (mbZe ist’ a o
nebezpené ¢asti strojov v pokoji, ostré hroty néradia)

pri ndraze, Sliapnuti, siahnuti na ostré predmety (klince vycnievajlce z debnenia, paliet, bedni,
z vyburanych alebo demontovanych drevenych casti, odstrizky plechu, ostré hrany pasikov
manipulacnych jednotiek, rozne ostré ¢asti materidlu, odpadu a pod., leziacom na komuniké&cii
alebo pracovisku ).

Specifické priklady ohrozenia 0sdb pracovnikov bodnutim a prepichnutim:

Q. VW Vvl aN

pichnutie, bodnutie ru¢nym noZzom, skrutkovacom alebo inou ostrou ¢ast'ou ru¢ného néradia
bodnutie o ogtré hroty ru¢ného néradia na prepichovanie

zadretie triesky pri drZani predmetu, néradia pri manipulécii

bodnutie a pichnutie pri pouzivani sponkovacky, zoSivacky a pod.

bodnutie o vyénievajuce hroty, konce ty¢i a pod.

pichnutie alebo bodnutie pri manipulécii s ostrohrannymi predmetmi, bremenami sostrymi
hrotmi, sklom

zranenie o povrch bremien v désledku bodnutia ¢i porezania, zranenie o hrany, paskovaci plech,
poskodeny obal, triesky a pod.

pichnutie o ¢repy, pri rozbiti alebo roztriedteni krehkych materidlov, ngjméa skla

prepichnutie chodidla pri dostipeni na klince v drevenych obaloch pri skladovani a
manipulacnych pracach s poSkodenymi obal mi

Ostatné ¢innosti:

%)

zranenie ruk pri préci snaradim (odreniny a pomliazdeniny ruk) pri préci v stiesnenych
priestoroch pri Gdrzbérskych a opravérskych précach, narazeni a odreti pri skiunuti stahovacieho
néradia (kI'd¢ov) a inych pombécok pri povolovani alebo stahovani spojov, zamastanych matic,
skrutiek a inych spojovacich stc¢asti.

Odretie ruk a inych casti telao casti strojov a zariadeni o povrchy stien kondtrukcii pri
manipulaénych aj obsluznych pracach v priestorovo stiesnenych pracoviskéch

Odreniny ruk, prirazenie prstov pri manipulé&cii bremena bez tchopového otvoru, drzadiel a pod.
pri ukladani bremien na nepripraveny podklad (nepouZitie podloZiek, prekladu o minimalnej
hrdbke 3 cm), prirazenie kon¢atin obsluhy k okolitym predmetom, konstrukciam a pod.
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3. 6. Riziko padu osbb narovine na komunikéaciach

Riziko p&du 0sbb narovine vznika pri:

%)

%)

podmyknuti, pokial’ s povrchy pracovnych pochédzkovych podlidh, loznych ploch vozidiel,
réznych druhov komunikécii, uli¢iek, plosin, ramp, schodov, rebrikov, terénov a pod. 3mykrlavé,
zamastené, znecistené, zablatené, zamrznuté

zakopnutie, pokial’ sa na pochédzkovych plochéch nachadzaja komunikagné prekazky

Specifické priklady ohrozenia 0sdb padom narovine

%)

QQ

pad po Smyknuti pri ch6dzi a pohybu 0sdb po znecistenom, Smyklavom, mokrom, zamastenom,
namrazenom, zladovatelom povrchu podlah, ploSin, komunikécii, manipulacnych a
pochddzkovych ploch, terénu a pod., zvla®' pri préci za nepriaznivych poveternostnych
podmienok

poSmyknutie v pripade malej Sirky néSlapnej plochy

poSmyknutie a pad osoby pri chddzi, kde je nutné vynalozit’ Gsilie ako napr. pri tlageni ¢i tahani
ruéného vozika, ngmd pri premiestiiovani bremien na ru¢nom voziku po Sikmej podlahe
(rampe), pri manipul&cii a prendSani bremien

Zakopnutie, pad a narazenie 0sdb, vyvrtnutie nohy, najma:

%)

%)

%)

%)

pri chybnom povrchu komunikécii a manipulacnych priestorov (nerovnosti, poskodené a
vytl¢ené miesta)

pri vyskyte drobnych prekéZzok a neporiadku na pracovisku napr. pri zakopnuti o vy¢nievajlce
poklopy, rohoZe, supne, prahy, hadice, kdble a pohyblivé elektrické privody a iné vy¢nievajuce
Casti

pokial’ materidly a predmety spadli na podlahu alebo na nej zostali leZat’ a tvoria pre osobu
prekézku

pri chybnom dosl'ape naterén a pri zostupovani na nerovny terén (pad po vyvrtnuti nohy)

3. 7.Riziko padu osdb z vysky alebo do hibky

Riziko péadu 0sdb z vy3ky alebo do hibky vznika nésledkom moznosti:

%)

[ORORN]

pad z vornych okrajov zvySeného pracoviska, komunikécii, ako napr. podlah, schodi&, ramp,
ploSin a inych zvy3enych kondtruknych ¢asti budov a inyvh objektov, vozidla alebo stroja
z loznej plochy vozidiel, kde je vozidlo zvySenym pracoviskom a pod.

padu z rebrika, sttpadiel, vystupov, plosin, prenosnych schodikov a pod.

prepadnutie neinosnym poklopom, prikrytim a pod.

péadu do otvoru Zachiet, vykopov a priehlbni pod Groviiou terénu (pad do hibky, prepadnutie a
pod.)

Specifické priklady ohrozenia 0sdb, pracovnikov padom z vy3ky:

%)

%)

pad osoby z vysky pri préaci snédradim zrebrika a z nestabilnej konstrukcie, pri zakolisani na
nestabilnej konstrukcii, v pripade zl'aknutia sa, pri zasiahnuti elektrickym pridom a pod.

pady z rebrika vznikaju v dosledku starty stability rebrika, pri jeho zlom postaveni, nezaisteni
proti zoSmyknutiu, bo¢nému zvréteniu, v désledku pretaZzenia, nadmerného vychylenia t'aZiska
tela na rebriku mimo os rebrika, dalej v désledku prasknutia priecky rebrika a u dvojitych
rebrikov nédledkom rozidenia postrannic.

3. 8. Elektrickériziko

Ohrozenie dotykom (priamym alebo napriamym)

%)

dotykom alebo priloZzenim k Zivej ¢asti (Zivou ¢astou sa mbze pri poruche stat’ kryt, kostra,
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%)
%)

vodiva konétrukcia, podlaha a pod.)

priamy dotyk — nebezpecny dotyk (priamo) so Zivou ¢astou elektrického zariadenia

nepriamy dotyk — nebezpecny dotyk s neZivou cast'ou elektrického zariadenia, na ktorom bolo
pri poruche (nepriamo) zavlecené napétie zo Zivej ¢asti elelktrického zariadenia

Zasiahnutie elektrickym pradom mbdze spOsobit’ zranenie ¢i smrt’ elektrickym pradom alebo
popaenim. K ohrozeniu priamym alebo nepriamym dotykom dochéadza:

%)

dotykom o0sbb so Zivymi castami t.j. priamy dotyk scastami, ktoré si pod napétim alebo
scéastami, ktoré si stdlym Zivym nasledkom zlych podmienok zvl&st ako vysledok poruchy
izolécie (nepriamy dotyk), chybajliceho nulovania, zemnenia, neodpovedajliceho stupnia ochrany
pred dotykom (neimyselnym, nahodnym), chybné funkcie vystroje, chybajdceho istenia
elektrickej vystroje, ohrozenie dotykom elektrického vedenia (zasiahnutie osoby pri dotyku s
ovovou — vodivou ¢astou stroja a zariadenia).

Pri nelmyselnom dotyku pracovnika s¢astami nizkeho g vysokého napétia vratane dotyku
svonkajSim elektrickym vedenim

V pripade priblizenia 0sdb k Zivym c¢astiam, zvl&st' v pripade vysokého napétia, nevhodnou
alebo poskodenou izoléciou pre predvidatel'né aj nepredvidatel’né podmienky

Pri pouzivani poSkodeného elektrického privodu, pri pouzivani elektrického néradia a
nedodrzanych zvlé&tnych ustanoveni pre uZivanie v mokrom prostredi, na kovovych
kon&trukciach a pod.

3. 9. Tepelnériziko

Riziko ohrozenia ohnom a teplom vznika vedenim tepla, vyZarovanim tepla, horGcimi zdrojmi,
zariadeniami, budovami, spracovavanym materidlom. K ohrozeniu zdravia m6ze dojst priamym
stykom (popéalenie, ozehnutie, oparenie), otvorenym plameiiom, salavym teplom, Upal.

%)

[ORORN]

Nepriaznivé posobenie nizkej, vysokej vihkosti vzduchu. Pri niZzSich hodnotach dochadza
k vysuSeniu sliznice hornych dychacich ciest a tieZ k preniknutiu Skodlivych latok do dychacich
ciest. Vysoka vlihkost’ vytvara predpoklady ku vzniku plesni, ktoré spdsobuju dychacie t'azkosti,
bolesti hlavy, krkuchrbtice, kibov, nervové tazkosti. Rychlost pridenia vzduchu sa ma
pohybovat’ od 0,1 do 0,3 m/s, niZzSie hodnoty spdsobuju nadmerné ochladzovanie povrchu tela a
tym celkovému podchladeniu.

Prehrievanie organizmu pri préaci v hortcom prostredi

Porucha termoreguléacie, ktordmdze viest’ k akitnemu zlyhaniu obehu (obehovy, tepelny kolaps)
Pri ¢astom striedani pohybu s vysokymi a nizkymi teplotami dochédza striedavo k rozSirovaniu a
k st'ahovaniu krvnych ciev atym sic¢asne k zat'azeniu srdca a krvnému obehu.

Zavaznost’ arozsah rizik popdenia s hortcimi povrchmi:

%)

%)

%)

Ciastoéné povrchové popélenia — sii v3etky v&Sinou povrchové popélenia, kedy je pokozka
zni¢end, ale chipové (vlasové) miesky, tukove a potné Zl'azy zostavaju zachované.

Rozsiahle povrchové popélenia — rozsiahla demat6za, kedy si znicené vietky tukové Zlazy a
zostavaju zachované iba hiboké chipové (viasové) miesky alebo potne Zl'azy.

Celkové popalenie — Uplné, hlboké poskodenie pokozky, kedy dbjde k Uplnému zniceniu
bunkového tkaniva (epitelu).

Teploty povrchov, ktoré vedi k popéeniu pri kontakte koZe s nimi zavisi od materidlu, z ktorého

je povrch vyrobeny a na dobe kontaktu koze s povrchom.

Na zavaZznost' popélenia tiez vyznamne pdsobia dalSie vplyvy ako si hribka koze v mieste

dotyku, vihkost' koze (potenie), znecistenie koze (mapr. mazadlom), sila dotyku a rozdiely medzi
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telesnou vodivostou materidlu, druh a okolnogti ¢i sa jedna o dotyk ndhodny alebo Umyselny.

Specifické priklady ohrozenia osdb tepelnymi rizikami, najéastejSie popalenim ato napr:

Horiacimi horlavymi kvapalinami (ich parami)

Horucimi drobnymi telieskami napr. hordcimi iskrami, popolom, otvorenym ohnom

Rukou pri dotyku shoracim povrchom neizolovaného parného a kondenza¢ného potrubia a
s povrchmi hordcich ¢asti strojov a zariadeni (kotolne a pod.)

Netesnost'ami v potrubi a armatlrach

V dbdedku poskodenia, nedostatocnej izolécie horucich povrchov

Upal pri dlhodobej3ej préaci v netinosnych a nepriaznivych mikroklimatickych podmienkach,
najma na vonkajSich nechranenych priestoroch v lethom obdobi, v uzavretych priestoroch,
v priestoroch so zna¢ne sdlavym teplom.

[OREOROEERORORN

I11.Zaver eéné ustanovenie

Na z&klade posudenia rizik pri préci pri préci vo vyrobnych, skladovych a predajnych priestoroch,
manipul&cii s bremenami a pri riadeni motorovych vozidiel v podmienkach firmy MATIRA, sr.o0.,
Bratislava je potrebné na zaistenie BOZP dodrZiavat’ ustanovenia ngjma tychto préavnych predpisov:

1. Vyrobnéa skladové priestory )
@  Skladovanie zabezpecit' v zmysle vyhlaSky SUBP ¢. 59/1982 Zb. § 232 a STN 23 90 30
@  Vyrobné priestory prevadzkovat’ v stlade sNV SR ¢. 391/2006 Z.z.

2. Elektrické zariadenia

@  Pravidelné odborné prehliadky v zmysle vyhldsky MPSVaR SR ¢. 718/2002 Z.z.

@  Obsluhovat’ elektricke zariadenia v silade s ndvodmi na obsluhu

@ Obozndmit pracovnikov v zmysle § 20 vyhl. MPSVaR ¢.718/2002 Z.z.

3. Motorovévozidla

@  Zabezpetit' pravidelna technickd kontrolu vozidiel

@  Zabezpegit pravidelné olenie vodidov z vyhlasky SUBP ¢. 208/1991 Zb.

4. Pracovnici

@  Zabezpecit pravidelné kolenia zamestnancov v zmysle z&kona NR SR ¢.124/2006 Z.z.. v z.n.p.
@  Vybavit zamestnancov potrebnymi osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami v stilade

SNV SR ¢.395/2006 Z.z.

Analyzarizik bola vypracovana na zaklade posidenia jednotlivych pracovisk v mesiaci oktéber 2007
komisiou v zloZeni:

@  -technik BOZP

@  —Kkonatel’ spolo¢nosti

Priloha: Hodnotenierizik pii vykonavanych ¢innogtiach
Administrativne préace

Vyroba — triedenie materidlu

Udrzba zariadenia a objektu

Upratovanie pracovného prostredia

StréZenie objektov

Bezné manipulagné prace

Manipulé&cia s motorovym vozikom

Vedenie referencného vozidla

(SECRORORORORORN
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