NAVRH BOTANICKEHO RIESENIA
PRI VYSTAVBE VYROBNO-SKLADOVEJ HALY ZELENEC, ZONA A

ZADANIE: Podnetom pre spracovanie navrhu bolo osobné stretnutie s predstavitelmi
spolo¢nosti REDE-PROJECT s.r.o., teda projektovej kancelarie, ktord ma na starosti
technické rieSenie celej stavby. PoZiadavka smerovala k vypracovaniu odborného stanoviska
na zatravnenie (ozelenenie) strechy vyrobno-skladovej haly a na navrhnutie umelej mokrade

v useku, kam by sa mali sustredili dazdoveé zrazky zo strechy haly.

VSTUPNE INFORMACIE: Spolo&nost REDE-PROJECT dodala technické (mapové)
podklady (dokumentaciu) a dalSie materialy, menovite:

1/ Posudenie vplyvov EIA na prvky USES vypracované f. ADONIS Consult.

2/ Floristicky prieskum a zmapovanie biotopov vypracovane spol. Geobotany.

3/ Technické podklady k vybudovaniu umelej mokrade.

4/ Terénny prieskum na zaujmovej ploche v dfioch 15. marca a 25. aprila 2020.

A/ ZELENE STRECHY

Ploché strechy vyrobnych hal predstavuju v krajine velku plochu, ktora vplyvom pocasia,
najma v extrémnych situaciach méze spdsobovat problémy: Je treba riesit systém
prehrievania striech v letnych mesiacoch, tepelnych strat v zimnych mesiacoch a najma
extrémne situacie s dazdovymi zrazkami. V krajine takéto haly predstavuju vyznamnu stratu
pody a nasledne pdvodnej zelene ako takej. Preto rieSenie ktoré by eliminovalo stratu zelene
a sucasne riesilo aj technicku stranku striech su zelené strechy. Zamer projektantov je
nasmerovany prave na takéto environmentalne, vedecky podloZzené rieSenie na nie Cisto

komercénej baze.

Strecha haly A by mala byt z vacsej Casti vyuzita ako extenzivna vegetacna strecha,
v mensej miere ako tzv. intenzivna vegetaéna strecha s dodatkovym vyuzitim pre chov

véiel.

Extenzivna vegetacéna strecha tvori zelenu plochu, ktora nebyva bezne pristupna a kde je
obmedzena hrubka pouzitého streSného substratu. Komeréné navrhy extenzivnych striech
pouzivaju rézne hrubky pouzitého substratu od cca 6 cm, kedy ide o substrat bez hliny,

pripadne piesku. Vzhladom na nizSiu nosnost priemyselnych striech ma mat’ vrstva



vegetaCného substratu max. hrubku do 15 cm. V tenSej vrstve vegetacného substratu je
podstatne nizSia vodna kapacita, preto na vysadbu pouzivaju rastliny odolné voci extrémnym

podmienkam, najma pocas obdobia sucha. Takéto strechy vyZzaduju minimalnu udrzbu.

NajcastejSie komeréne vyuzivané rastliny su rozchodniky rodu Sedum. Su to suchomilné
rastliny vyZadujuce relativnhe malo vyZivy a starostlivosti v porovnani s inymi druhmi rastlin.
Rozchodniky prezivaju v suchom prostredi tak, Ze spomalia svoj rast a metabolizmus a
uchovaju v tkanivach vodu. Ked vodu opat ziska, dokaze rychlo zregenerovat. Rozchodniky
su nielen suchomilnég, ale aj vytrvalé. Ich hlavny areal rozSirenia lezi v mediterannej oblasti
Eurdpy, ale niektoré bezné druhy rastu aj na Slovensku (v strednej Eurdpe) a prave toto su
najvhodnejSie druhy na vyuZitie v zmesiach pre extenzivne strechy. Z domacich druhov

prichadzaju do uvahy tri druhy (vid obr. 1 — 3)

Rozchodnik biely (Sedum album) je druh velmi odolny a beZne rozsSireny aj v konstrukciach
zelenych striech. Preferuje vapnité substraty. Rozchodnik Sestradovy (Sedum sexangulare)
sa k substratu sprava pomerne indiferentne a dokaze rast aj na silne ruderalizovanych
plochach v opustenych priemyselnych zénach. Rozchodnik prudky (Sedum acre) ma podobné
naroky ako predosly druh rozchodnik Sestradovy.

V komerénych kobercoch sa vyuzivaju aj cudzokrajne druhy, ktoré sa u nas bezne
pestuju na skalkach, vysadzaju na cintorinoch a ktoré ob¢asne aj volne splanievaju, avsak
nepredstavuju invazne druhy rastlin aj vzhfadom k ich ekoldgii a Specifickym narokom na
stanoviste. Na zelenych strechach sa im dobre dari a nie je dévod ich taktiez nevyuzivat,
napr. rozchodnik skalny (Sedum reflexum), rozchodnik pochybny (S. spurium), rozchodnik

kamcCatsky (S. kamtschaticum), S. sarmentosum a iné.

Komercné zmesi zvyCajne neobsahuju vacsi pocCet inych druhov rastlin, avSak nie je
technicky problém ich doosievat v priebehu budovania zelenych striech. Ide taktiez o plytko

koreniace, prostratne a nizke byliny a travy, ktoré taktiez dobre znasaju sucho, alebo maju



kratky Zivotny cyklus (tzv. jarné efemérne rastliny) a nepriaznivé podmienky v letnych

mesiacoch preckavaju vo forme semien.
Ide hlavne o tieto druhy:

TucCnolisté sukulenty a xerofyty, napr. druhy rodov Sempervivum a Jovibarba (tzv. skalné
ruze), travy najma lipnica Poa bulbosa, kostrava (Festuca pallens), stoklas (Bromus
tectorum), drobné druhy bylin ako Scleranthus annus, viaceré druhy rodu Saxifraga napr. S.
tridactylites, druhy rodu Dianthus, fialky, napr. Viola arvensis, natrzniky (Potentilla arenaria)
a iné. V prirodzenych podmienkach tvoria tieto rastliny rastlinné spolocenstva triedy Sedo-
Scleranthetea (Valachovi¢ & Maglocky 1995). V ich pripade je niekedy déleZité rozliSovat
substratové naroky, niektoré druhy preferuju viac vapnité substraty, Comu treba prispésobit
hnojenie, resp. ob¢asné vapnenie striech. Vyhodou je pestrejSia skladba rastlin, ktora viac
vyhovuje hmyzu, vratane v€iel a inych opelovacov. Teoreticky sa strechy s rozchodnikmi
daju vyuzit ako nahradné stanovistia pre chraneny druh motyla jasona Cervenookého

(Parnassius apollo). Zivnou rastlinou jeho hisenic su rozchodniky (obr. 4 — 5). Druh nie je

striktny monofag, ale prednostne je to prave rozchodnik biely (Sedum album). Motyle sa uz

umelo chovaju aj u nas a nasledne vypustaju do volnej prirody, avSak takyto spdsob
pomocou zelenych striech sa u nas este nepouzil. Je vSdak znamy v zahrani€i (Snodgrass &
Mclintyre 2010). NajblizSie prirodzené lokality pri Zelenci lezia v Malych Karpatoch.
Kazdopadne, viaceré zahrani¢né Studie hodnotia zelené strechy ako vyrazne pozitivny prvok
z hladiska zvySovania biodiverzity v industrialnej i agrarnej krajine a to vratane extenzivnych
striech, vhodné najma pre niektoré opelovace (https://livingroofs.org/biodiversity-and-
wildlife).



https://www.google.sk/search?hl=sk&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Linda+McIntyre%22
https://livingroofs.org/biodiversity-and-wildlife/
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Pri velkych plochach, akou je aj strecha na hale v zéne A, je pravdepodobne jedinou cestou
pouzitie komeréného spdsobu osadenia pomocou rozchodnikovych kobercov a tieto
nasledne doosievat selektivne vybratymi druhmi rastlin, pripadne obidva spésoby vhodne

skombinovat. Toto je ovSem potrebné konzultovat uz so Specialistami na zelené strechy.

Zdrojom semien sa mdzu stat’ opatovne komeréné firmy — semena viacerych druhov sa volne
predavaju. Druhou moznostou je postupny zber semien resp. uz vyklicenych rastlin z lokalit
ako su opustené priemyselne objekty, staré lomy, okraje nevyuZivanych ciest — napr.

rozchodniky rastd priamo na pristupovej ceste k COV pri Zelendi.

Deklarovanym zamerom projektantov je taktiez €ast strechy vyuzit pre intenzivne vegetacné

strechy.

Intenzivne vegetaéné strechy su bohatSie na druhové zloZenie. HIbSi substrat

a zavlazovanie zvySuju paletu pouzitého rastlinného materialu. Intenzivne vegetaéné plochy
sa zakladaju na strechach s vy$Sou nosnostou, minimalne 300 kg/m2. PouZiva sa hrubsia
vrstva vegetaéného substratu od 25 cm a viac. Intenzivny systém ozelenenia sa vyznacuje
celoploSnym alebo lokalnym ozelenenim. Na ozelenenie sa daju pouZit' kvitnuce trvalky,
travy, drobné kriCky nizkeho vzrastu a pod. Pri priprave sa pouzivaju namiesto kobercov
Specializované stredné substraty na baze lavy, perlitu, drvenej tehly a pod., ktoré zabezpecia
dlhodobo optimalnu vyzivovu hodnotu a tiez dostatoCnu priepustnost’ nadbyto¢nej vody. Daju
sa kombinovat’ aj s mobilnou zelerou v ¢repnikoch a pod. Ochrana pre vetrom a moznost
zavlazovania (spolahlivy zavlahovy systém) v pripade dlhotrvajuceho sucha su potrebné.
Takyto typ zelene si vyzaduje uz aj pravidelnu udrzbu. V pripade, Ze sa strechy vyuziju aj ako
miesta pre umiestnenie v€elich ulov je vhodné na toto mysliet uz pri vysadbe rastlin

a orientovat sa na medonosné druhy rastlin a druhy s dlhSou periédou kvitnutia. Na obr. 6 je
priklad zo strechy hotela NH Bratislava Gate One kde nas$lo svoj domov 8 v¢elich rodin.
Radius letu maju okolo 5 kilometrov od hotela, kde by mali najst’ dostatok zelenych pléch na
zber pelu a produkciu medu. Rovnaké podmienky vie poskytnut' aj strecha haly v zone A. Aj
s ohfadom na vcely je preto dobre zvazovat, ako bude ozeleneny blizky areal a blizSie okolie
priemyselnej zény. Podporit by sa mala najma vysadba drevin a uprednostnenim druhovej
skladby, ktora uz v uzemi rastie — trnky, hlohy, Ceresne, viby, jelSe a vysadit napr. liesky,

slivky, myrobalany a pod.



Pokial ide o navrhnuté rastliny priamo na strechu:

Patria sem viaceré trvalky z ¢elade hluchavkovitych (Lamiaceae), napr. materina duska
(Thymus serphyllum a iné druhy rodu Thymus), pamajoran (Origanum vulgare), niektoré
druhy Salvii, z nasSich najma Salvia verticillata, medovka (Melissa officinalis), ozanka (rod
Teucrium), mata (napr. Mentha arvensis) a vela inych. Z cudzokrajnych rastlin sa vysadza
facélia (Phacelia tanacetifolia) a levandula, ale tu treba strihat’ a chranit pred mrazmi, tak

skor sa da pestovat v kvetinacoch.

B/ UMELA MOKRAD

Vybudovanie umelej mokrade je technickym vyrieSenim problému so zrazkovymi vodami,
ktoré sa najma v dazdivom obdobi m6zu nazhromazdit na velkej ploche strechy.
NajjednoduchSie by bolo ich odviest do recipientov, do potokov Parna a Trnavka systémom
kanalov. Ovela ekologickejSi spésob je tieto vody sustredit do retencnej nadrze, najlepsie do
takej, ktora by plnila aj dalSie funkcie — najma ekologické. V projekte je navrh na jednu vacsiu
umelu mokrad' hlboku priblizne 1,5 m (max. 3 m pri vysokom stave vody) a niekolkych

vsakovacich priekop. Priestor pre umelu mokrad' je pomerne velky a planovany tak, aby tam



boli aj plytké zény na uchytenie vegetacie a vyuzitie napr. na hniezdenie vodného vtactva.

Situovana je v juznej Casti pozemku a uzemie dovoluje vytvorit’ plochu okolo 1 hektara.

Pri rekognoskacii uzemia sa ukazala ako potencialne rieSenie napojenie mokrade na
existujuci lesny porast. Ide o topolovy les s primesou aj inych drevin vratane jelSi. Najma
jel8a indikuje relativnu dostupnost k spodnej vode. V su€asnosti panuje v poraste zna¢né
sucho a podrast prakticky chyba. Vyuzit ¢ast vody na zvySenie zamokrenia by umozZznilo
rozSirit mokradoveé biotopy aj na lesné a krovinové typy. Velmi postupny prechod a plynulé
zvySovanie vodnej hladiny by utvorilo podmienky pre samovolnu tvorbu zén vodnych

a mokradovych rastlin (podrobne vid Otahelova et al. 2001).

Zona 0 — 30 cm je idealna pre vysadbu kvitnucich druhov mociarnych rastlin. V prechodne;j
zbne od lesa k jeho okrajom je idealne vysadit zaruZlie moc€iarne (Caltha palustris), ¢o je
bezny druh jelSin rastuci na vihkej, ob&asne zaplavovanej pédde. Spolu s nim sa dobre
uplatiuje €erkac (Lysimachia nummularia). Na otvorenom priestore sa hojne vyskytuje mata
vodna (Mentha aquatica), vrbica (Lythrum salicaria), nezabudka mociarna (Myosotis
palustris), veronika poto¢na (Veronica beccabunga), velmi atraktivny je kosatec Zlty (Iris
pseudacorus) v kombinacii s ostricami, napr., (Carex nigra, C. panicea) a so Skripinou
(Scirpus sylvaticus), z menej beznych sa dobre mnozi odrezkami aj nepévodny puskvorec
(Acorus calamus). Ten vyZaduje svetlo a permanentné zaplavenie nizkou hladinou vody do
30 cm.

Zo6nu 30 — 60 cm vytvaraju najCastejSie palky rodu Typha a jezohlavy (najma Sparganium
erectum, obr. 8). Su to druhy ktoré dobre Cistia vodu a vyuzivaju sa aj v korefiovych
CistiCkach. Dokazu sa pomerne rychlo rozsirovat v tejto zone. Aj z dekorativneho hladiska su
pozitivnejSim druhom nez najCastejSia trst Phragmites australis. Tieto druhy maju vyznamnu
ochrannu funkciu aj pre vodné vtaky a vodné cicavce (obr. 7). V hlbSej vode uz rastu iba
rastliny, ktoré sa neoznacuju ako mociarne, ale ide o rastliny vodné a Casto rastliny
nezakorenené a teda plavajuce. V podmienkach Zelenca by sa mohlo jednat o druhy, ktoré

rastu napr. na Trnavskych rybnikoch.




Aj tieto rastliny sa daju vysadzat, ale prakticky po istom Case toto zabezpecia vodné vtaky,
ktoré by tuto plochu skor i neskér kolonizovali. Ide napriklad o druhy ako su Lemna minor,
Spirodella polyrhiza., ktoré dokazu pokryt velku ¢ast hladiny, kde je hibka do 1,5 m. Niektoré
ochranarsky zaujimavé rastliny , napr. Trapa natans (obr. 9) sa daju pomerne dobre vysadit
z plodov. Neodporu€am vysadzat cudzokrajné lekna a iné nepévodné druhy. Potencial
mokrade by sa mal vyuzit na posilnenie populacii domacich druhov a to nielen z rastlinstva
ale aj z zivocCisnej riSe. Pozornost by sa mala sustredit najma na obojzivelniky, pre ktoré

prave kombinacia hibsej a plytSej vody a zamoreného lesa je idealnym biotopom.




Esteticka verzus ekologicka funkcia mokrade: Niekedy sa pod umelou mokradou chapu
jazierka s vysadenym a pravidelne kosenym travnikom s lavickami. Vel'mi odporu€am na
takyto model nereflektovat’ a pokusit’ sa revitalizovat’ toto uzemie ekologickym spésobom.
Takto zalozena mokrad' si vyZaduje minimalne vstupy, prakticky Ziadnu dodatoénu udrzbu.
Da sa vyuzit aj na makku turistiku so zameranim na ekovychovu, ale prioritne by sa mala
ponechat pre prirodu. Mokrad by sa stala lokalnym biocentrom, ktoré by najviac nemuselo
byt izolované, ale cez biokoridory pozdiZ obidvoch tokov (Parna, Trnavka) by prepajalo
ekologicky hodnotné lokality, napr. Trnavské rybniky, VICkovsky les a iné, €o je

v pofnohospodarsky a industrialne vyuZivanej krajine viac ako potrebné. NavySe, na urovni
buducej haly A, na druhej strane Trnavky ca. 400 m vzdus$nou Ciarou sa nachadza dalSia
potencialna plocha pre mokrad — byvaly ZeleneCsky rybnik. Systém budovania takychto
mokradi poprepajanych remizkami je momentalne trendom akym by sa malo hospodarit

v krajine.
ZAVERY

1/ Zelené strechy extenzivne riesit prostrednictvom externej firmy s dobrou reputaciou —
domacou alebo zahrani¢nou; dosadzanie niektorych dalSich rastlin riesit v nadvaznosti na
bod 2.

2/ Intenzivne strechy riesit rovnako v spolupraci s odbornikmi-v&elarmi a mimovladnymi
neziskovymi organizaciami, ktoré maju v tejto oblasti praktické skusenosti, napr. zdruzenim
Zivica, ktora sa dlhodobo a Uspe$ne venujeme ekoporadenstvu vratanie chovu véiel

(https://www.zivica.sk/en/node/87).

3/ Samotné vybudovanie ekologickej mokrade musi urobit’ stavebna firma podla projektovej
dokumentacie; nasledna vysadba drevin, mokradovych a vodnych rastlin je najlepSie
konzultovat so zdruzeniami, ktoré takéto projekty zrealizovali v minulosti, napr. BROZ

(https://broz.sk/nosne-aktivity-broz/obnova-riecnych-ramien-mokradi/) a vyborné je zapoijit' aj

miestne komunity o Zelenéa, VIgkoviec, mesta Trnava a VUC. Aj pre nich to méze byt velmi
zaujimava aktivita (pozri
https://www.facebook.com/brockatt/posts/2345681782311378?comment _id=2345682315644
658).



https://www.zivica.sk/en/node/87
https://broz.sk/nosne-aktivity-broz/obnova-riecnych-ramien-mokradi/
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4/ Uzemie na sutoku Parnej a Trnavky ma potencial byt navstevované a dalo by sa pretvorit

na ekopark — miesto kde by sa na tabuliach navstevnici dozvedeli zaujimavé informacie.
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