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Analyza nebezpecenstiev a ohrozeni
~ identifikacia rizik

1. Nebezpedenstvo, chrozenie, riziko

Akdkolvek éinnost si vyZaduje schoprost posudzovat rizikd.
1.1  Posudzovanie rizik v pravaych predpisoch

1.1.1 Zakon NR SR ¢ 124/2006 Z.z. o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene
a doplneni nicktorych zikonov v zneni neskorSich predpisov

V § 5 Vseobecné zasady prevencie, odst. 1/ uklada zamestnévatel'ovi uplattiovat’ tieto zasady pri
vykondvani opatreni nevyhnutnych na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci vratane
zabezpeCovania informacii, vzdelivania a organizacie prace a prostriedkov

V § 6 Vieobecné povinnosti zamestnavatel’a , odstavec f/ uklad4 zamestnavatel'ovi:

a) odstrafiovanie nebezpetenstva a ohrozenia aak to podla dosiahnutych vedeckych a technickych
poznatkov nie je mozné, planovat’ a vykonavat’ opatrenia na ich odstranenie alebo obmedzenie ,

Dalej v § 6, odst. ¢/ VSeobecné povinnosti zamestnévatela, ukladd zamestnavatelovi v zaujme
zaistenia bezpednosti a ochrany zdravia pri praci povinnost’ zistovat’ nebezpetenstva a ohrozenia,
posudzovat’ riziko a vypracovat’ pisomny dokument o postdeni rizika u vsetkych Cinnostiach
vykonévanych zamestnancami.

1.1.2 Zakonnik prace — zdkon & 311/2001 Z.z. v zneni neskorSich predpisov

V hlave siedmej — Pracovné podmienky Zien a mladistvych v § 161 Zakazy niektorych prac definuje,
ktoré price st Zendm zakézané. Sohladom na charakter prac Zeny nesmu byt zamestnivané
pracami, ktoré si pre ne fyzicky neprimerané alebo $kodia ich organizmu, najmé pracami, ktoré
ohrozuji ich materské poslanie. Nariadenie vlady SR &. 272/2004 Z. z. stanovuje zoznam prac
a pracovisk, ktoré su zakézané tehotnym Zenim, matkam do konca 9 mesiaca po pdrode a doj¢iacim
Zen4m, zoznam préac a pracovisk spojenych so $pecifickym rizikom pre tehotné Zeny, matky do konca
9 mesiaca po pdrode apre dojéiace Zeny a ustanovuje niektoré povinnosti zamestnavatelom pri
zamestnavani tychto Zien. Tehotnd Zena nesmie byt zamestndvand ani pracami, ktoré podla
lekarskeho posudku ohrozuju jej tehotnost” zo zdravotnych pri¢in véziacich v jej osobe. To plati
obdobne o matke do konca deviateho mesiaca po porode.

1.1.3 Nariadenie viady & 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpefnostnych azdravotnych
poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami

V § 4 sa uvadza povinnost’ zamestnavatel'a analyzovat’ pracovné podmienky a hodnotit” podmienky
na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri praci so zobrazovacimi jednotkami. V odstavci 2/ sa
uvadza , e zamestnavatel’ na zéklade analyzy ahodnotenia podla ods. 1/ je povinny vykonat
primerané opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov na pracovisku.
v § 6 je stanovena povinnost zamestnavatela zabezpeCovat' pravidelné preruSovanie prace so
zobrazovacou jednotkou najmenej po Styroch hodinich nepretrZitej prace.
V § 7 je uvedena povinnost zamestnavatel'a zabezpeit' posudzovanie zdravotnej spOsobilosti
zamestnancov na pracu a)  so zobrazovacou jednotkou,

b) v pravidelnych ¢asovych intervaloch,

¢) v pripade zrakovych tazkost
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1.1.4 Nariadenie viady 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpefnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri rucnej manipuldcii s bremenami

V § 3 na predchadzanie rizikam poskodenia zdravia, ktoré vyplyvaju pre zamestnancov, vratane
osobitnych skupin zamestnancov (tehotné Zeny, matky do konca 9. mesiaca po pdrode, dojciace Zeny,
mladistvi a zamestnanci so zdravotnym postihom) z ruénej manipulécie s bremenami sa ustanovuju
smerné hmotnostné hodnoty uvedené v prilohe €. 2.

Uvedené zasady st zahmuté v rdmcovej Smernici Rady EU &. 89 / 391 / EEC (o opatreniach na
zvySenie bezpetnosti a ochrany zdravia zamestnancov pri préci), ktord uklada zamestnavatelovi, ze
musi byt’ schopny identifikovat’ a zhodnotit’ rizika, ohrozujice bezpednost a zdravie, urcit’ a vykonat’
potrebné ochranné opatrenia.

Prijatie principu posudzovania rizik znamen4 zavedenie systematického rieSenia bezpeCnosti a
ochrany zdravia pracovnikov, ktoré by malo priniest’ OPTIMALIZACIU PRACOVNEHO
PROCESU, nizsiu nehodovost’ a chorobnost’, ale najmi zvySenie kvality a produktivity préce.

1.2  Zikladné pojmy

Nebezpetenstvo mdZeme charakterizovat’ nasledovne:
stroje, materialy, technoldgie a pracovné &innosti sa vyznaduji tym, Ze moZu spdsobit’ neoCakévany
negativny vysledok, napr. poskodenie loveka alebo majetku. Ide o nebezpecenstvo alebo
nebezpetné innosti, je to podstatna ale skryté vlastnost’ alebo schopnost’, o méZe zapri€init’ vznik
Skody, je to zdroj moZného zranenia alebo poskodenia zdravia— je to zdroj ohrozenia.
Ohrozenie charakterizujeme takto:
+ ak stroje, materidly, technologie a pracovné d&innosti, ktoré obsahuju urdité
nebezpelenstvo, sa uvedt do prevadzky a ak tejto ich vlastnosti je vystaveny ¢lovek, ide
0 ohrozenie,
+ jeto aktivna vlastnost’ objektu, spdsobit’ negativny jav —tiraz ¢i Skodu,
+ je to moZnost’ aktivizovania nebezpecdenstva v konkrétom priestore a ase na rozhrani
stroj — clovek — prostredie.

Riziko charakterizujeme ako:
+ kvalitativne a kvantitativne vyjadrenie ohrozenia, je to miera ohrozenia — stupefi
ohrozenia,
+ tymto pojmom sa vyjadruje pravdepodobnost, Ze vznikne negativny jav a zérovefi aj
dosledky javu.

1.3  Identifikacia vlastnosti

Ak sa posudzuje stroj, zariadenie, innost, pracovny priestor a pod., treba v ilom identifikovat
tie vlastnosti, charakteristiky a aspekty, ktoré st moZnou pri€inou vzniku negativneho javu. Treba zistit',
o by mohlo na pracovisku alebo pri pracovnych €innostiach spdsobit’ Skodu.
Pre informaciu st uvedené priklady nebezpelenstiev, ktoré sa vztahuji na wrdité pracovné
¢innosti a situdcie:

« pracovné zariadenie

+ pracovné zvyklosti a usporiadanie pracovisk

+ pouZvanie elektriny

«  expozicia latkami ohrozujucimi zdravie

+ expozicia fyzickym faktorom

« expozicia biologickym faktorom

« faktory prostredia a pracovnych klimatickych pomerov

«  vzt'ah pracovného miesta a 'udského faktora
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+  psychologické faktory

+  Organizicia prace

+ ostané faktory
Ak uzZ boli identifikované nebezpelenstva, uruje sa, ako mbzu spdsobit’ Skodu alebo traz. Pri
identifikacii ohrozeni majii posudzovatelia zohl'adnit’ tieto aspekty:

+ kto mdZe byt’ vystaveny pdsobeniu nebezpecenstva

« aky je dosah pdsobenia nebezpelenstva

« charakteristika nebezpeCenstva

+ kombinacia nebezpelenstiev.
Posudenie, & st splnené poZiadavky zavéiznych predpisov a noriem, je rozhodujiicim krokom, ak nie,
je potrebné realizovat’ opatrenia podl'a predpisov a zabezpetit’ poZadovant zhodu.

2. Hodnotenie rizika
Hodnotenie rizik sa vykonava v rdznych formach, o zavisi od ziskanych informéacii, moznosti
posudzovatelov, ale aj od Gelu posudzovania rizik, druhu ohrozeni a pod. Moz to byt napr.:
+ kvalitativne
+ polokvalitativne
« kvantitativne hodnotenie.
Je doleZité mat’ na zreteli, aby sme mohli uréit” hodnotu rizika, treba spravne odhadnit’ jeho parametre
pravdepodobnost’ a désledok. Oba tieto parametre maji:
 meratelné faktory
« nemeratelné faktory.

2.1 Pravdepodobnost’ ohrozenia
Pri hodnoteni rizik bola vyuZitd tzv. bodovd metéda. Tato metdda pouziva pit stuptiov
pravdepodobnosti (pocetnosti).

vel'mi vysoka(nepretrZité ohrozenie) tr. A
vysoka (Gasové ohrozenie) . B
stredné(zriedkavé ohrozenie) tr.C
nizka(vel'mi zriedkavé ohrozenie) tr. D

velmi nizka(takmer nemozné ohrozenie) tr. E

2.2  Dosledky ohrozenia
Désledok negativneho javu sa podla bodovej metédy zatried'uje do jednej zo Styroch kategorii:

katastroficky (Gmrtie, znicenie systému) kat. L.
kriticky (Zpy, zaiatok CHP, rozsiahle poskodenie systému) kat. IL
malo vyznamny  (RPU , malé finan¢né straty) kat. THL.

zanedbatelny (EPU, malé porucha) kat. V.
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2.3  Urlenie hodnoty rizika
Kombinacia parametra poletnosti a dosledku negativneho javu ur€uje hodnotu rizika. Podl'a
bodovej metddy mozno zastavit’ maticu z kategorii désledku a tried podetnosti. Vysledna matica je
vyjadrenim rizika:

Désledok
Ohrozenie L i H’ . . IH‘. ] ] Iv.
Katastroficky Kriticky Beiné riziko Evidovany

SPU 7Py RPU pracovny Wraz
A — nepretrZité Odstavenie Odstavenie OOPP 8 OOPPne -
B-dasté Qdstavenie Qdstavenie OOPP Organizacné
C —zriedkavé Odstavenie OOPP Organizatné Bezny postup
D —vel'mi zriedkavé OOPP Organizatné Organizatné Bemy postup
E - takmer nemozné Organizané Organizatné Organizatné Bezmy postup

( SPU — smrtelny pracovny iraz, ZPU — zdvagny pracovny tiraz, RPU - registrovany pracovny
uraz, EPU - evidovany pracovny uraz)

3. Rozdelenie rizik

3.1 Prehl’ad rizikovych faktorov z hP’adiska bezpetnosti a ochrana zdravia pri praci
3.2 Elektrické riziko
dotykom (priamym alebo nepriamym)
elektrostatickymi javmi
tepelnym Ziarenim alebo inymi javmi, ako je rozlet roztavenych Castic, chemické u€inky skratu,
pretazenie a pod.
vonkaj$imi vplyvmi elektrického Ziarenia
zasiahnutie bleskom (atmosférickou elektrinou)

3.3 Tepelné riziko

pdsobenim predmetov a lebo materidlov s velmi vysokou teplotou, plametiov, vybuchov, tepelnych
zdrojov najmé pri kontakte, dotyku a styku nechrdnenych &asti tela s hortcimi povrchmi, Castami,
predmetmi a materidlmi, plametiom a lebo vyZarovanim tepelnych zdrojov, rozstrekom Zeravych
Castic, preteSenim horticej kvapaliny, roztrhnutim nadob a nadrZi s horticim obsahom

horticim alebo chladnym pracovnym prostredim

zmenami medzi vysokymi a nizkymi teplotami

34  Mechanické riziko

je vSeobecné oznadenie pre vietky fyzikdlne faktory, ktoré moZu vyvolat’ zranenie a to mechanickou
Sinnost’'ou Casti strojov, néstrojov, obrobkov, alebo odletovanim pevnych alebo kvapalnych latok,
padom os6b a predmetov.
Mechanické rizikd u strojov a zariadeni méZu sposobit’:

= zniZenie sudrznosti, pevnosti, a pruZnosti materidlov, vratane skrytych chyb materialu

= (¢inky pohybu strojov, zariadeni

= ¢inky pohybujucich sa 0sob

= potencionélna energia, pady z vySok

»  riziko tlaku, stladenia, ndrazu, Uderu, rozdrvenia, pritladenia ( pohybom stroja alebo jeho Casti,

mobilnymi prostriedkami a pod.)
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riziko strihu

riziko porezania alebo odseknutia (oddelenia)

riziko vtiahnutia, zovretia alebo zachytenia

riziko narazu a pritladenia osoby bremenom, predmetom, pad bremena, kolizia s bremenom,

strata stability a prevratenia bremena, predmetu a pod.

riziko bodnutia alebo prepichnutia

riziko trenia, poSkrabania alebo odretia

riziko padu 0s6b na rovine ( poSmyknutie, zakopnutie)
riziko padu 0séb z vyiky alebo do hibky

riziko narazenia o pevné prekazky pri pohybe osob
ostatné mechanické rizika

Mechanické riziko, ktoré moZe byt’ vyvolané existujiicimi alebo spracovanymi predmetmi a okrem
mych faktorov spdsobit’ ohrozenie:

tvarom — rezné Gasti, ostré hrany, hranaté ¢asti i v pripade, Ze st nepohyblivé

vzdjomnou, relativnou polohou, ktord mdZe pri pohybe vytvorit' tlatné, strizné miesta,
miesta s rizikom navinutia ap., resp. neZiaducim pohybom a jeho silovymi G¢inkami
hmotnosti a rychlosti, kinetickou energiou asti stroja pri ich ovladanom alebo neovladanom
pohybe

hmotnost'ou a stabilitou — polohovou energiou asti stroja, ktoré sa mozu vplyvom zemskej
pritazlivosti postvat’

zrychlenim

mechanickou pevnostou, ktorej neprimeranost’ mdZe mimo in¢ho spdsobit’ nebezpetné
lomy a trhliny, kor6zie, rézne poskodenia, praskliny, zlomenie a pod.

akumulaciou potencidlnej energie pruZnymi &astami (pruZinami), kvapalinami alebo plynmi
pod tlakom alebo za vakua

zniZenie trenia v pripade mastnych, mokrych, alebo inak znegistenych povrchov konstrukeii,
pochodzkovych ploch, strojov, stupnic a pod.

3. 5. Riziko tlaku, pritladenia, narazenia, ideru alebo rozdrvenia a prirazenia (pohybom stroja
alebo jeho ¢asti mobilnymi prostriedkami a pod. )

Rizika pritladenia, stladenia alebo rozdrvenia vznikaju pri strojoch a zariadeniach, kde sa pohybuji
dve pohyblivé &asti navzajom, alebo jedna pohybliva Cast’ sa pohybuje k pevnej ¢asti, resp. aj k osobe.
Riziko nérazu a prirazenia vznika, ked” pohybliva &ast’ stroja moZe narazit’ na ohrozent osobu, ide
napr. o &asti pohybujlice sa sem a tam (priamogiary vratny pohyb). Vieobecne ide o rizikd vznikajiice
pohybom stroja, zariadeni alebo ich vécsich ¢asti alebo pohybom osdb.

Mechanické rizik4 st va¢Sinou najcastejsie a najnebezpelnejsie.

Specifické priklady ohrozenia 0sdb pracovnikov mechanickymi rizikami:

zranenie 1k a inych Casti tela stlatenim, pritlatenim &asti strojov a zariadend, pri ich Cistend,
pri chode a pri nedostatoénom zaisteni stroja pri opravach, tidrzbe alebo Cisteni

pritladenie, narazenie, rozdrvenie, prirazenie, uder alebo rozdrvenie pohybom stroja alebo
jeho ast’ami, mobilnymi prostriedkami, pohybom pri spusteni motora, pohybom bez vodi¢a
na riadiacom mieste, pohybom stroja, vozidla ak nie su vetky Casti v bezpe¢nej polohe,
neschopnost’ stroja, vozidla k spomaleniu, zastaveniu a stétiu.

VRTACKY:

zranenie ik, uder obrobkom pri zaseknuti vrtaka, pri neofakédvanom uvedeni do rotacie
drzaného obrobka pri zrdZani hrén a nedodrZiavani zdkazu pridiZiavat’ obrobok iba rukou.
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3.5.1 Dopravné prostriedky, vozidia
= ohrozenie a zranenie 0s6b pri dopravnych nehodach vozidiel, najmé pri::

- zrazke vozidiel (€elnom, z boku, zozadu)

- naraze alebo nijazde vozidla na prekaZku nachadzajicej sa na komunikacii alebo mimo
komunikicie,

- zidenie vozidla mimo vozovku, krajnicu, do priekopy, snehovych zavejov a pod.,

- najazd, prejdenie, zachytenie, prirazenie a zrazenie osoby na komunikécii vozidlom,

- iné ohrozenie (napr. vdosledku nadmernej rychlosti, chyby vodi¢a atd’. ), zrazenie osob
pohybujticim sa vozidlom,

= prejdenie a pritlatenie 0s6b pohybujicim sa vozidlom,

= prejdenie koncatiny ( pomliazdenie, zlomeniny, rozdrvenie nohy ),

s zachytenie osob prechadzajucich branami,

3.5.2 Manipulacné price
- prirazenie koncatin a inych &asti tela ruénym vozikom alebo oji ku stendm, stipom, zérubniam a
inym pevnym prekdzkam a predmetom, ktoré zuZuju prejazdny profil komunikacie
- prirazenie pracovnika pri zatahovani taZ8ich ruénych vozikov do stiesnenych a obmedzenych
priestorov (vytahov, kontajnerov, skladov), kde pracovnik pritahuje vozik k sebe a vmalom
priestore uZ nedokaze rozbehnuty vozik zastavit’
- prirazenie, pomliaZdenie roznych &asti tela, predovetkym ruky pri pohybe Casti zdvihacieho a
manipulaného zariadenia, pohybom bremena
- prirazenie kongatin popr. inej Casti tela pri otvérani a zatvarani krytov a vik stroja
- zavrznutie ruky a prstov medzi viazaci prostriedok a bremeno, prirazenie koncatin bremenom
zavesenym na nosny organ zdvihacieho zariadenia
- ndraz ruky na Cast’ stroja, vozidla pri zoSmyknuti niradia a udretia naradim
- narazenie hlavy pri prechddzani znizenymi podchodmi
- tder kridlom dveri, poklopov a pritlatenim popr. rozdrvenie prstov, neZiaduce zavretie kridel dveri
a ohrozenie 0s6b pohybom kridel (prirazenie alebo narazenie osoby)

3.5.3 Rucné naradie
uderom néstroja, aktivnej asti pouzitého naradia, iderom pri narazent strojnych ¢asti, nastrojov apod.

3.6 Riziko strihu
Riziko strihu vznika:
ked’ sa pohybuju dve pohyblivé Casti navzajom za sebou alebo jedna pohybliva Cast’ sa pohybuje za
pevnou Castou
vpripade priskripnutia ik o0s6b manipulovanymi, ukladanymi, zavesenymi bremenami,
manipulaénymi a dopravnymi pomdckami

3.7 Riziko porezania alebo odseknutia (cddelenia)
Riziko porezania alebo odseknutia vznika pokial’ majii pevné a pohyblivé ¢asti ostré hrany napr. noZe,
vycmeveguce a vystupujice hroty a vyénelky rotujlice asti s ostrim, rotujice lopatky a pod.
Spec1ﬁcke priklady ohrozenia 0sdb, pracovnikov porezanim alebo odseknutim:
porezanie o ostrie a ostré hrany ruéného naradia na rezanie, sekanie, kréjanie
®  porezanie, pichnutie nastrojom (skrutkovaom) pri jeho skiznuti v pripade skrutkovania
dlhych skrutiek a pod.
s porezanie o ostré hrany plechu a plechovych povrchov
= porezanie, bodnutie pri ruénej manipulacii s ostro hrannymi predmetmi, bremen4 s ostrymi
hranami, sklom, fl'aSami a ¢repmi
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= porazenie popr. iné poranenia o Crepy, pri rozbiti alebo roztrieSteni krehkych materidlov,
»  porezanie rik Gdrzbdrov, mechanikov a opravarov pri montdZi, demontdZi a manipulacii
s Cast’ami zariadeni a strojov vo vsetkych oboroch
= porezanie o kryt stroja (néstroja)
Mechanizované naradie (néradie s vonkaj$im privodom energie):
= zranenie pracovnika (predovietkym ruky alebo nohy) pri styku obsluhy s pohybujiicimi sa
Gast’ami mechanického Gstroja popr. nastrojom
= porezanie ¢innost'ou rezacich nastrojov (pilovych ret'azi, pilovych péasov, pilovych kotiicov,
rezacich kotGéov a pod.) pri praci s mechanizovanym néradim, s ostrym naradim (pasové a
kotticové pily, rozrezavacie uhlové brasky)
® porezanie rotujicim nerezacim nastrojom (vrtdkom, brisiacim kotiom) v pripade
pribliZenia ruky obsluhy do nebezpeénej blizkosti pohybujiiceho sa néstroja a styku ruky
snastrojom napr. pri neZiaducom uvedeni do chodu, pri pribliZeni ruky obsluhy do
nebezpecnej blizkosti pohybujiceho sa nastroja
s porezanie obsluhy naradia o ostrie nastroja pri zariad'ovani, upinani, vynimani a inej
manipulécii s nastrojmi , pilami a pod.
= porezanie a odretie rik pri nepouZivani rukavic, pri prevadzani manipulatnych prac
v priestore stiesnenych priestoroch, réznych opravarskych a udrZzbovych pric strojov a
zariadeni, kde sa vyskytuju ostré hrany

3.8 Riziko navinutia a zapletenia
Riziko navinutia a zapletenia vznika:

= pokial’ majt hriadele alebo konce hriadelov rotujicich Casti alebo Sasti pohybujicich sa sem a
tam vyCnievajlce, pretnievajice hrany, zuby, zavlatky, skrutky, apy, maznice a pod. (tieto
Casti mdZu zachytit’ a namotat’ odevy, rukavice, vlasy alebo Casti tela)
rotujlice stcasti mechanizmov, hriadel’ov, vreteno, rotujuci nastroj
rotujticim $nekom
Specifické priklady ohrozenia osdb, pracovnikov navinutim a zapletenim:
namotanie odevu resp. jeho volnych d&astl, vlasov, rukavice na rotujiici nastroj
mechanizovaného naradia (najéastejSie vrtak u vitadiek a rotujticich upinacich si¢asti brisok,
lestiacich, hladiacich kota¢ov, pod., ndradie s rotujiicimi nastrojmi) a naslednym zranenim
obsluhy naradia
= zachytenie odevu alebo konatin rotujticim hriadelom réznych strojov a mechanizmov

3.9 Riziko vtiahnutia, zovretia alebo zachytenia
Riziko vtiahnutia, zovretia alebo zachytenia vznika:
= ked sa dotykaji priamo dve v opatnom smere oti¢ajice sa Casti (protibeZné valce, rdzne
rotujuce Casti hladké alebo s vystupkami), alebo beZia tesne vedl'a seba
= vtiahnutim kondatin pracovnikov do stiibehu
s ytiahnutim a rozdrvenim rik obsluhy, do sibehu valcov a koti€ov, protibeznych rotujiicich
Casti (ozubené sukolia, bubny, kladky, kolesa, trecie pohony a pod.)

K vtiahnutiu, zovretiu a zachyteniu rotujucimi Sastami dochadza, pokial’ sa pohybuju rotujtiice
prvky vo vzdjomnej blizkosti, priamom kontakte, alebo sa dotykaju spracovaného materidlu alebo
povrchu ( remenice, ret’aze, kolesa, ozubené kolesd, stikolesia).

Specifické priklady ohrozenia osdb, pracovnikov vtiahnutim, zovretim alebo zachytenim:
Rézne stroje, strojné zariadenia a mechanizmy:
= zachytenie a nasledné vtiahnutie rik do zariadenia
= vtighnutie pohybujlicimi sa ¢astami mechanizmu (remefiové pohony remenice, ozubené
stkolia, retazoveé kolesa a pod.) za odev
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= vtiahnutie medzi rotujiice asti ako st napr. kladky, kotuce, valéeky trecich pohonov,
stibehy protibeznych rotujucich prvkov a mechanizimov
= zasiahnutie 1ok po vtiahnuti a zachyteni rdznymi pohybujucimi Castami ( retazovych a
remetiovych mechanizmov)
s vtiahnutie ruky Snekovym podavacom u rezadiek a pod. strojov
= zachytenie obrabanym predmetom (obrobkom), nastrojom upnutym alebo prave upinanym
do stroja
= zranenie rik obsluhy elektrickej vitacky pﬂ,zaseknuti — “zahryznuti” vrtdku alebo prasknuti
a zlomeni vrtaku ( pomliazdeniny ruky, vykibeni a zlomeni ruky, prstov)
3.9.1 Bruasky
pomliazdenie ik, zlomenie prstov, vtiahnutie rik medzi kotG¢ a opierku prip. zaklinenie brusného
predmetu medzi predny okraj podpery a brusiaceho kotii¢a, najmé pokial’ sa brisi pod vodorovnou
osou kottica pri bruseni z vol'nej ruky
zachytenie vol'ného lietajliceho konca odevu, nezapnutych rukavov, vlasov, $aly, obvizu
poranenie prstov (zbrasenim) pri ndhodnom styku rik obsluhy s rotujiicim briisiacim koti¢om pocas
brisenia
zranenie obsluhy popr. aj dalich 0sob v okoli brusky zasiahnutim ulomkami a Casticami kotic¢a
v pripade roztrhnutia brasneho kotida (tyka sa aj rezacich brasok, upichovaciek, rozbrusovaciek,
trecich pil s tenkymi rezacimi kotiémi k deleniu materialu)

3.10 Riziko ndrazu a prirazenia osoby bremenom, predmetom, pid bremena z vysky, kolizia
s bremenom, strata stability

3.10.1 Riziko ndrazu a prirazenia osoby bremenom, predmetom, padom bremena

Riziko vznik4 pri:

= kolizii osoby, pracovnika, niraz bremena na osobu pri manipulatnych pracach, pri nahlej

zmene polohy bremena (predmetu alebo Casti stroja a zariadenia)
po strate stability a prevrhnutia bremena, predmetu, stroja alebo zariadenia
pad predmetu ¢i bremena z vysky
zritenie stavebnej konStrukeie, pad Casti stavby a pod.
hmotnost'ou a stabilitou (polohova energia prvku)

K tymto rizikdm dochadza pri akomkolvek pade materidlu, predmetu, bremena, a pod., pri
1dznych &innostiach, pri ruénych aj mechanizovanych a manipulécii, skladovani, doprave, pri prevoze
vozidiel a mobilnych pracovnych strojoch, po strate stability a zriitent stroja, zariadenia, konStrukcie a
pod., nasledkom padu predmetu z vysky.

3.10.2 Riziko prevritenia, neoakavané straty stability
Riziko vznika:
ked’ sa Cast’ stroja alebo samotny stroj mdZe prevrétit’ alebo uvolnit’ z ukotvenia nedostatkom
vlastnej stability alebo vel'mi rychlom rozbehu pri spusteni pri ur€itych procesoch (napr. odvijanie
spracovaného materialu zo stroja).
P4d predmetu, bremena, po strate stability a naruSeni rovnovaznej polohy, upevnenie ¢i uchytenie:
= pad spracovaného materialu, obrobku, polotovaru, nstroja na osobu
= pad nesprivne a nestabilne postaveného stroja
= pady rdznych asti, naradia a predmetov spdsobené otrasmi prevadzkovanych strojov a pokial
sa vyskytnt atypické stavy pri prevadzke, montaZi, opravéch, udrZbe strojov a zariadeni
= pad materidly, bremena, predmetu, suroviny, obrobku, konstrukeii ¢asti a pod., preklopenim po
strate stability pri zachyteni pohyblivym zariadenim (pohybujicim sa vozidlom, strojom,
zavesenym bremenom a pod.) pri kolizii manipulovaného bremena s osobou a pod.
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péd a rozlomenie materialu, kamefia, pri rozbijani, deleni, prerezavani

péad stroja a zariadenia po strate stability, ast’ stroja alebo samotny stroj sa prevréti alebo uvol'ni
z ukotvenia nedostatkom vlastnej stability alebo velmi rychleho rozbehu pri spusteni pri
urtitych procesoch (napr. odvijanim spracovaného materialu zo stojanu)

prevratenie bremena, zosuv hranice alebo stohu materialu po strate stability

3.10.3 Pad predmetu z vySky

pad predmetu a materialu z vy$ky ( zo strechy pri préci na streche, pri doprave na strechu,

z podléh, plosin, lavok, schodist'ovych podest, volnych okrajov stavieb a jeho Castf)

pad bremena, predmetu z pracovnej podlahy pohyblivej pracovnej ploSiny na osobu

nachadzajucu sa pod pohyblivou pracovnou plosinou

pad predmetu, materidlu z vysky na osobu v dosledku jeho uvol'nenia, nezaistenia,

nepripevnenia, uvolnenia, pretaZenia alebo zosunutia

pad naradia a predmetov a zasiahnutia osoby nachadzajticej sa pod miestom opravy a
udrzby

pad néradia zo stola, zo zvySenych pracovisk na pracovnika (na nohu)

pad materidlu a ohrozenie 0sdb pri osadzovani konstrukcie a predmetu o vécSej hmotnosti
pomliazdenie rik popr. ndh spdsobené padom obrobku pri vymene a upinani, pAdom
upinacieho zariadenia stroja, obrabaného predmetu (obrobku) aj predmetov ponechanych na
stole a zvySenych miestach stroja

zasiahnutie pracovnika alebo cudzej osoby padom predmetu alebo materialu z vysky
(nebezpetné je najmé zranenie hlavy pri baracich a rekonstrukénych pracach, pri
montaZi a demont4Zi jednotlivych prvkov, predmetov a konstrukénych Casti)

3.10.4 Pady bremien a materidlu pri manipulaénych pracach, skladovani

pad skladovaného materidlu na osobu po zriteni hranice materidlu a predmetu, pad
materialu z regalovej bunky, zasiahnutie 0s6b v pripade zrtitenia regalu

pad bremena a materidlu pri zosunuti bremena v ddsledku jeho vadného upevnenia, labilnej
polohy alebo nespravneho spdsobu odberu, d’alej pri odoberani z loznych ploch dopravnych
prostriedkov, z hromady, stohov, hranic atd’.

zosunutie, pad a prevratenie nékladu pri loZnych operédcidch pracovnika

péad bremena, ndkladu, predmetu alebo materialu na osobu pri vykladani a nakladani
prirazenie kondatin pracovnika bremenom, najmé v pripade, ked’ pracovnik necha koncatinu
pod bremenom alebo medzi Sastami bremena, medzi bremenom a pevnou prekéazkou, pri
posunovani bremena, narazenie, prirazenie, priskripnutie prstov k tloZnej ploSine pri
manipulaénych pracach

zranenie dolnej konlatiny padom manipulovaného bremena pri vySmyknuti a vyklznuti
bremena z ruky

pad tazkého bremena na pracovnika, prirazenie rik a néh pri nezaisteni pohybovej
koordinacie riadenfm manipuladnych préac prevadzanych viacerymi osobami sucasne
poranenie konéatin (najmé rik) pri manipulécii s priklopmi, mreZami, poklopmi a pod.

pad bremena na pracovnika pri zdvihani a ukladani bremena v pripade zosunutia bremena
v dosledku jeho zlého upevnenia, labilnej polohy alebo nespravneho spdsobu odberu, po
posunuti prevazenych bremien pocas ich dopravy

péd, zritenie regalu pri pret'aZeni, nespravnom ukladani predmetu pri lezeni po regély a jeho
nasledné prevratenie
narazenie alebo pad bremena pri zdvihani, prenasani, spist'ani a pokladani alebo ak sa
bremeno rozpadne
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3.10.5 Zrutenie a pad zdvihacich zariadeni, pad premiestiiovanych bremien

P4d bremena:

pad a ndraz bremena na osobu pri premiestiiovani a zdvihani bremena manipulanym a
zdvihacim zariadenim napr. pri pouziti nevhodnych, poSkodenych alebo chybajticich zavesnych
a uchopovacich prvkov (lanovych viazacich prostriedkov, retazou, popruhov, prostriedkov
k uchopeniu bremena)

pri nesprévnej vol'be viazacich 1an a ret’azou a po ich neodbornom uviazani ¢i zaveseni

pri pretrhnuti nosnych lan, retazou, popruhov, hakov a inych zavesnych prostriedkov a prvkov,
viazacich prostriedkov (napr. viazacich prostriedkov vedenych cez ostrti hranu)

pri vytthnuti zdvesnych Ok zbremena, pri vySmyknuti viazacieho lana, retaze, popruhu
zo Zeriavového hdku (napr. pri chybnom pracovnom postupe, pri nadmernom povoleni
viazacich prostriedkov, pri otdani bremena a pod.)

pad a naraz bremena na osobu nasledkom ulomenia oka na bremene

néraz bremena na osobu nasledkom rozhojdania bremena, dochadza k pritlateniu a rozdrveniu
kongatin alebo inych Casti tela viazata bremenom k podlahe, predmetu, pevnej konstrukcii,
k skladovanému materidtu, k dopravnému prostriedku a vedlajsich predmetov.

- Pozndmka:  ktomuto ohrozeniu dochddza pri nekontrolovatelnom zataZen,
pretagent, prekrodeni momentu zdvihacieho zariadenia pri manipuldcii bremena,
dojde k nekontrolovanému rozkyvaniu a neocakdvanému pohybu bremien, spustenie
bremien trecou brzdou, neadekvdtnym zastavenim zdvihacich zariadeni a pod.

strata stability bremena, prevratenie chybne uloZeného bremena po zloZeni z nosného orgdnu

zdvihacieho zariadenia na viazaca (nestabilné poloha bremena)

prevréatenie a zrtitenie materidlu, predmetu na osobu pri zachyteni premiestiiovanym bremenom,

zachytenie hdkom viazacieho prostriedku o stojacie bremeno

preklopenie a prevratenie predmetu, bremena, stroja a zariadenia, pri manipulécii, zdvihani, po

narazeni na ne, pri zachyteni stojacieho predmetu alebo prvku hakom viazacieho prostriedku,

premiestiiovanie zavesenym bremenom

preklopenie bremena uloZeného na nerovny podklad, po zveseni

pad a poskodenie konstrukcie, s ktorou prislo bremeno do styku napr. Casti stroja, budov, kéblov,

alebo potrubia (pri narazeni zdvihnutym a prepravovanym bremenom)

pad bremena, z manipulatného zariadenia na osoby zdrzujicimi sa v pasme mozného padu
bremena, pad osoby z manipulaéného zariadenia

3.11 Riziko bodnutia alebo prepichnutia
Riziko bodnutia alebo prepichnutia vznika:

pokial’ maju zariadenia pevné alebo pohyblivé Casti $picaté konce alebo hroty (méZe ist’ aj o
nebezpetné Casti strojov v pokoji, ostré hroty naradia)

pri naraze, Sliapnuti, siahnuti na ostré predmety (klince vynievajuce z debnenia, paliet, bedn,
z vyburanych alebo dementovanych drevenych &asti, odstrizky plechu, ostré hrany pasikov
manipulaénych jednotiek, rdzne ostré ¢asti materialu, odpadu a pod. leZziacom na komunikacii
alebo pracovisku)

Specifické priklady ohrozenia osdb pracovnikov bodnutim a prepichnutim:

pichnutie, bodnutie ruénym noZom, skrutkovatom a inou ostrou ¢astou rucného néradia
bodnutie o ostré hroty ruéného néradia na prepichovanie

zadretie triesky pri drZani predmetu, néradia, pri manipulacii

bodnutie a pichnutie pri pouZivani sponkovacky, zosivacky a pod.

12



Analyza nebezpedenstiev a ohrozeni— Identifikécia rizik

s bodnutie o vy¢nievajlice hroty, konce tyéi a pod.

= pichnutie alebo bodnutie pri manipulacii s ostrohrannymi predmetmi, bremenami s ostrymi
hrotmi, sklom

s zranenie o povrch bremien v ddsledku bodnutia & porezania, d’alej zranenie o hrany, paskovaci
plech, poskodeny obal, triesky a pod.

= pichnutie o &repy, pri rozbiti alebo roztrieSteni krehkych materidlov, najmé skla

®  prepichnutie chodidla pri $liapnuti na klince vdrevenych obaloch pri skladovani a
manipulaénych pracach s poskodenymi obalmi

Ostatné ¢innosti:

= zranenie 10k pri prici sniradim (odreniny a pomliaZdeniny rik) pri praci v stiesnenych
priestoroch pri Gdrzbarskych a opravérskych pracach, narazeni a odreti pri skiznuti
stahovacieho naradia (kI'i¢ov) a inych pomdcok pri povolovani alebo stahovani spojov,
zamastenych matic, skrutiek a inych spojovacich stcasti

s odretie rik a inych Casti tela o asti strojov a zariadeni o povrchy stien a konStrukeii pri
manipulaénych aj obsluZznych pracach v priestorovo stiesnenych pracoviskach

= odreniny rik, pomliadeniny, vykibenie a zlomenie prstov pri préci s priklepovou vitatkou
v pripade “zahryznutia” alebo prasknutia vrtaku

= odreniny ik, prirazenie prstov pri manipuldcii bremena bez uchopenia otvoru, drzadiel a pod.,
pri ukladani bremien na nepripraveny podklad (nepouzitie podloZiek, prekladu o vySke min.
3 cm) k uloZnej ploche, prirazenie kon¢atin obshuhy k okolitym predmetom, konStrukcidm,...

3.12 Riziko vymr$tenia ¢astic
Specifické priklady ohrozenia osob:

ZVARANIE:
= ohrozenie zraku zvarata pri oklepavani v mieste rezu, odletom castic Zeravého materidlu,
strusky a pod.

BRUSKY, VRTACKY, ROZBRUSOVACKY
®  zranenie o&f, tvare zasiahnutim odlietavajticimi (lomkami a drobnymi Casticami, prachom,
nedistotami, lomkami drdtu apod. vznikajucimi pri briseni a leSteni a zarovnivania
brisiaceho a lestiaceho kotica.
=  zranenie obsluhy prip. aj d’alSich 0sdb v okoli briisky zasiahnutim tlomkami a Casticami
kotiita v pripade roztrhnutia brisiaceho kotida (tyka sa aj rezacich brisok, upichovaciek,
rozbrusovagiek, trecich pil s tenkymi rezacimi kotiémi k deleniu materidlu).

3.13 Riziko padu osoby na rovine a na komunikicidch
Riziko padu os6b na rovine vznik pri:
= poSmyknuti, pokial’ si povrchy pracovnych pochddzkovych podléh, loznych ploch vozidiel,
rdznych druhov komunikacii, uliciek, plodin, ramp, schodov, rebrikov, terénov, a pod.
Smykl'avé, zamastené, zneCistené, zablatené, zamrznuté
= zakopnutie, pokial’ sa na pochddzkovych plochach nachadzaji komunikacné prekazky

Specifické priklady ohrozenia osdb, pracovnikov padom na rovine:
= pad po Smyknuti pri choédzi a pohybu os6b po znefistenom, Smyklavom, mokrom,
zamastenom, namrazenom, zladovatenom povrchu podldh, ploSin, komunikécii,
manipulatnych a pochddzkovych ploch, terénu a pod., zvldst pri praci za nepriaznivych
poveternostnych podmienok
= posmyknutie v pripade malej hibky nasFapnej plochy
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= poSmyknutie a pad osoby pri chddzi, kde je nutné vynaloZit’ Gsilie ako napr. pri tlacent ¢i tahani
ruéného voziku, najmé pri premiestiiovani bremien na ru¢nom voziku po Sikmej podlahe
(rampe), pri manipulécii a prenaSani bremien

= Zakopnutie, pad a narazenie 0s0b, vyvrtnutie nohy, najmé:

= pri chybnom povrchu komunikicii a manipulaénych priestorov (nerovnosti, poskodené a
vylagené miesta)

= pri vyskyte drobnych prekaZok a neporiadku na pracovisku napr. pri zakopnuti o vyCnievajiice
poklopy, rohoZe, stupne, prahy, hadice, kable, a pohyblivé elektrické privody a iné vy¢nievajtice

Casti

= pokial’ spracované materialy, predmety a pod. spadli na podlahu alebo na nej zostali leZat” a
tvoria pre osobu prekazku

= pri chybnom do§Fape na terén a pri zostupovani na nerovny a rozbehany terén (pad po vyvrtnuti
nohy)

3.14 Riziko padu osdb z vy¥ky alebo do hibky
Riziko padu 0sdb z vysky a do hibky vznika nasledkom moznosti:
= pad zvolnych okrajov zvySeného pracoviska , stavieb a komunikécii, ako napr. podlah, streh,
schodi3t’, Sachiet, otvorov, rAmp, plosin a inych zvySenych konstrukénych casti budov a
inych objektov, vozidla alebo stroje zloznej plochy vozidiel, kde je vozidlo zvySenym
pracoviskom a pod.
= padu z rebrika, stipadiel, vystupov, plosin prenosnych schodikov a pod.
= prepadnutie netmosnou streSnou konstrukciou, netmosnym poklopom, prikrytim a pod.
& padu do otvoru Sachiet, vykopov a prehibeni pod troviiou terénu (pad do hibky, prepadnutie,
preborenie stropom a pod.)
Specifické priklady ohrozenia osob, pracovnikov padom z vysky:
= pad osoby z vySky pri praci s ndradim z rebrika, a z nestabilnej konstrukcie, pri zakolisani na
nestabilnej konStrukeii, v pripade zl'aknutia sa, pri zasiahnuti elektrickym pradom a pod.
- Pozndmka: Pddy z rebrika vznikajii v dosledku straty stability rebrika, pri
Jjeho zlom postaveni, nezaistenom proti poSmyknutiv, bocnému zvrdteniu,
v dosledku pretaZenia, nadmerného vychylenia taZiska tela osoby na rebriku
mimo os rebrika, dalej v dosledku prasknutia priecky rebrika a u dvojitych
- rebrikov ndsledkom rozidenia postranic.
= Stroje —oprava a udrzba
= pad pracovnika z kon$trukcie stroja pri vystupovani na vyvySené miesta a pri prevadzani oprav
a udrZby na zvySenych miestach prace
s pad pri preliezani, prechddzani, podliezani a podchadzani cez vicSie stroje a zariadenia,
konstrukcie dopravnikov a pod.

3.15 Elektrické riziko

=  QOhrozenie dotykom (priamym alebo nepriamym)

= Dotykom alebo priloZenim k Zivej &asti (Zivou ¢astou sa moZe pri poruche stat’ kryt, kostra,
vodiva konstrukcia, podlaha a pod,.) ,

= Priamy dotyk ~ nebezpetny dotyk (priamo) so Zivou East’'ou elektrického zariadenia

= Nepriamy dotyk — nebezpetny dotyk s neZivou &ast'ou elektrického zariadenia, na ktorom bolo
pri poruche (nepriamo) zavletené napétia zo Zivej Casti elektrického zariadenia

s Zasiahnutie elektrickym pridom mdZe spdsobit’ zranenie ¢ smit’ elektrickym Sokom alebo
popalenim. K ohrozeniu dotykom priamym alebo nepriamym dochédza:

= dotykom 0sdb so Zivymi astami tj. priamy dotyk s Castami, ktoré si pod napéti alebo
s Cast’ami, ktoré st stalym Zivym nasledkom zlych podmienok zvlast’ ako vysledok poruchy

14



Analyza nebezpedenstiev a ohrozeni— Identifikécia rizik

= izolacie (nepriamy dotyk), chybajuceho nulovania, uzemnenia, neodpovedajiceho stupiiu
ochrany pred dotykom (netimyselnym, nahodnym), chybné funkcie vystroje, chybajiiceho
istenia elekirickej vystroje, ohrozenie dotykom alebo aj nebezpetnym priblizenim vyloZnika
pracovného stroja, zdvihacieho zariadenia, vysunutych ¢asti dopravnika, vriné supravy,

= vysuvného kovového Zeriavu s vodiGom vonkajsieho vedenia VN, VVN, alebo elektrického
vedenia (zasiahnutie osoby pri dotyku s kovovou — vodivou ¢ast'ou stroja a zariadenia)

= pri neimyselnom dotyku pracovnika s Cast’ami nizkeho aj vysokého napiétia vratane dotyku s
vonkajsim elektrickym vedenim

= ypripade pribliZenia os6b k Zivym &astiam, zvlast' v pripade vysokého napétia, nevhodnou
alebo poskodenou izolaciou pre predvidatel'né podmienky aj nepredvidatené podmienky

= priamym dotykom neizolovanych &asti zvaracieho transformétora s nechranenymi miestami
(Cast’ami tela zvaraca, popr. kovovym predmetom)

= dotykom stvislého vodného lida s vonkaj$im vodidom pri pouZivani postrekovaca v blizkosti
elektrického vonkajSieho vedenia

= dotykom hadic, potrubia, leSenarskych prvkov, kovovych kominovych vloZiek a inych
vodivych predmetov a prvkov s elektrickymi vodiémi, pri manipulacii, a vztyCovani na streche
a v blizkosti vonkajSicho elektrického vedenia

= pri powrivani poSkodeného elektrického privodu , pri pouZivani elektrického néradia a
nedodrzanych zvla$tnych ustanoveni pre uZivanie vmokrom prostredi , na kovovych
konstrukcidch a pod.

3.16 Tepelné riziko

Riziko ohrozenia ohiiom a teplom vznika vedenim tepla, vyZarovanim tepla, horiicimi zdrojmi,
zariadeniami, budovami, spracovavanym materidlom. K ohrozeniu zdravia moZe dojst’ priamym
stykom (popélenie, oZehnutie, oparenie), otvorenym plamefiom, sdlavym teplom (Upal, UZeh),
nepriaznivé pdsobenie nizkej, vysokej vilikosti vzduchu. Pri niZ8ich hodnotich dochédza k vysuSeniu
sliznice homych dychacich ciest a tieZ k preniknutiu 3kodlivych latok do ciest dychacich. Vysoka
vlhkost vytvara predpoklady ku vzniku plesni, ktoré spdsobuju dychacie t'azkosti, bolesti hlavy, krku,
chrbtice, kibov, nervové tazkosti. Rychlost’ pradenia vzduchu sa mé pohybovat’ od 0,1 do 0,3 m.s”,
nizSie hodnoty prispievaju k pocitu neprijemného “Cazkého vzduchu”. VysSie hodnoty spdsobujii
nadmerné ochladzovanie povrchu tela a tym celkovému prechladnutiu.

Prehrievanie organizmu pri préaci v horcom prostredi:
porucha termoregulacie, mbZe viest’ k akttnemu zlyhaniu obehu (obehovy, tepelny kolaps).
pri Castom striedani pohybu s vysokymi a nizkymi teplotami dochédza striedavo k rozsirovaniu a
k stahovaniu krviych ciev a tym st¢asne k zat'aZeniu srdea a krvného obehu.
Zavaznost’ a rozsah rizik popalenia s horticimi povrchmi:
" Ciastotné povrchové popélenia — sti vietky vicsinou povrchové popdlenia, kedy je pokozka
znidend, ale chlpové (vlasové) miesky, tukové a potné Z'azy zostavaji zachované.
= Rozsiahle povrchové popélenie — rozsiahla dermatdza, kedy st znicené vietky tukové Zlazy a
zostavaji zachované iba hlboké chlpové (vlasové) miesky alebo potné Zl'azy.
= Celkové popalenie — Uplné, hiboké poskodenie pokozky, kedy déjde k tplnému zniCeniu
bunkového tkaniva (epitelu).
Teploty povrchov , ktoré vedt k popaleniu pri kontakte koZe s nimi zavisi od materialu, z ktorého je
povrch vyrobeny a na dobe kontaktu koZe s povrchom.
Na zavaznost’ popdlenia tieZ vyznamne posobia d’alSie vplyvy ako su hribka koZe v mieste dotyku,
vihkost' koZe (potenie), znelistenie koZe (napr. mazadlami), sila dotyku a rozdiely medzi telesnou
vodivost'ou materidlu, druh a okolnosti &i sa jedna o dotyk nahodny alebo imyselny.
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Medza popalenia je teplota povrchu definovanid ako hranica medzi bodom, kedy neddjde
k popéleniu a bodom, kedy dochadza k &iastoénému povrchovému popéleniu, vyvolanym kontaktom
pokozKky s horticim povrchom, pri urCitej dobe styku.
Specifické priklady ohrozenia pracovnikov tepelnymi rizikami, najéastejsie popalenim a to napr.:
u horiacimi horfavymi kvapalinami (ich parami)
= hortcimi drobnymi telieskami napr. horticimi iskrami, popolom, otvorenym ohtiom
u horavym plynom pri montdZi a obsluhe plynovych zariadeni

= rukou pri dotyku s horticim povrchom neizolovaného parného a kondenza¢ného potrubia a s
povrchmi horticich ¢asti strojov a zariadeni (kotolne apod.)

netesnost’ami v potrubi a armatirach

v dosledku poskodenia, nedostatodnej izolacie horacich povichov

samovznietenie a vznietenie sypkych hmét skladovanych v zasobnikoch (poZiar, vybuch)

tpal a Gzeh pri dlhodobejiej praci vnelnosnych a nepriaznivych mikroklimatickych
podmienkach najmi na vonkaj§ich nechranenych priestoroch v letnom obdobi, v uzatvorenych
priestoroch, v priestoroch so zna¢ne salavym teplom

POPALENIE PRI POZIARI A VYBUCHU:
= zvySené riziko poZiaru vznika pri pricach a technologiach, kde sa pouzivaji horl'avé a oxidujice
latky — napr. benzin, organické rozptist'adla (acetylén, toluén, etanol a pod), nebezpetny mbZe byt
horl'avy odpad.
= popalenie rdznych &asti tela pri poZiari a vybuchu najmé pri:
- zvéranie plamefiom (typicky priklad: Gnik kysliku + zamasteny pracovny odev),
- samovznietenie textilii a inych latok znedistenych olejmi, fermeZou apod.,

3.17 Rizika vytvarané materidlmi a inymi Itkami
Vznikaji pdsobenim a vplyvom kvapalin, aerosolov, dymu, prachu apod., ktoré st spracovavané
alebo pouzivané strojmi alebo sti nimi uvoltfiované a ktoré majui u¢inok, ktory Skodi zdraviu: mézu
byt horlavé, jedovaté, nedychatelné, leptavé alebo drédivé (napr. prach, vypary, plyny,
chemikalie).
Specifické priklady ohrozenia pracovnikov:
Plynové zariadenia a vykurovanie:
Ll Rdzne priestory a zariadenia:
= otrava oxidom uhol'natym obsiahnutym v spalinich, dymovych plynoch, vyfukovych
plynoch, vznikajicim nedokonalym spalovanim

3.18 Riziks vytvarané hiukom

Nadmerna hlu¢nost’ moze sposobit’

permanentny stratu sluchu (hluchotu)

hucanie v uSiach

Unavu, stres atd’.,

dalsie fyziologické poruchy, potiaZe ako je strata pozomosti a rovnovahy, strata vedomia,
rusenie prenosu re¢i, hovoreného dorozumievania, akustickych signlov a pod.

Hluk poskodzuje sluch aktne ( v pripade jednorazového nadmerného zvuku dochadza k poSkodeniu
bubienka, stredo udnych kostiiek aj vautorného ucha) alebo chronickym pdsobenim (prejavuje sa
zniZenim sluchovej ostrosti, tlakom v usiach, unymi Selestmi prip. aj bolestami v uSiach, zavratmi,
bolestami hlavy, poruchami spanku). Hluk pdsobi na Tudsky organizmus mnohotvarne, na
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vegetativny systém, vysSiu nervova ststavu aj metabolické a biologické deje, hluk vyvolava
celkovi tinavu, vysoky krvny tlak, stavy bezvedomia.

Porucha sluchu sa prejavuje znimkami poSkodenia v oblasti pocutia frekvencii 2 kHz aZ 6 kHz,
vacSinou sa vyskytuje vysoké percento impulznych hlukov, u ktorych zavislost” na vinovej dizke
neplati doslova — napr. hluk lisov, pneumatickych kladiv, idermi beznych kladiv a pod.

Riziko hluku vznik4 najéastejsie emisiami hlukov od strojov, napr. rychlo sa ota¢ajicich strojnych
&asti (vretien, kridel, rotorov, tvarovanych ustrojov, ozubenych kolies a pod.), pradiacimi, fluidnymi
médiami (priamym ohrevom pary, odsdvajicimi zariadeniami a pod.). MéZe ist’ o nadmermny hluk
s ustalenym spektrom alebo o nadmerny hluk impulzného charakteru s premennym spektrom.

Specifické priklady ohrozenia 0séb, pracovnikov hlukom:
pri dlhodobejsej préci s naradim, so spalovacim motorom, pneumatickym néradim, ktoré je
v zlom technickom stave, pri nedodrZiavani stanoveného pracovného reZimu (bezpe¢nostnych
oddychovych prestavok) a pri nepouzivani OOPP,
prevadzka strojnych zariadeni a technol6gii (kompresorovne, pily, a pod.)
nepriaznivé ovplyvnenie hovoreného dorozumievania, akustickych signalov,

.19 Rizika vytvarané vybuchom

Vznikajn v dosledku zapalenia vybusnych latok, ktoré st spracovavané, pouZivané alebo
uvoltiované (napr. horPavé prachy, vlaknovy prach apod.) alebo rychlo prebiehajiicou chemickou
reakciou (napr. rozkladanim peroxidu vodika) atginkami naakumulovanej tlakovej energie
(detondcie, rozmetanie, horenie, popalenie, poskodenie, udusenie, otravy a pod.)

Vybusné prostredie — vybuSna atmosféru — moéZu vytvorit’ zmesi latok, t.j. plyny, pary, hmly a
prachovzdusné zmesi, so vzduchom a inymi okysli¢ovadlami (kyslik, ozon, chlér, kysliéniky dusika
ainé) alebo latky so sklonom k vybudnej premene (acetylén, ozon, hydrazin atd.). Nebezpetné
vybuchom st horT'avé plyny, pary horPavych kvapalin, horlavé kvapaliny, aerosoli a hmly horlavych
kvapalin a horfavé prachy.

Zdroje vybuchu:
s otvoreny plamen
B samovznecovaci proces
= vysoké povrchové teploty(prehriatie spdsobené trenim loZisk, pohybujicich sa Casti napr.
preklzujice  dopravnikové pasy, mechanické iskry spdsobené ndrazmi atrenim, skrat

a prechodovy odpor a pod.)
s elektricky obluk
Specifické priklady ohrozenia:
horPavé plyny — v zmesi so vzduchom st vybusné pri vietkych teplotach pri koncentraciach od
dolnej do hornej medze vybusnosti.

horl’avé kvapaliny a pary — vybuch par horfavych riedidiel, rozptst'adiel, néterovych hmdt, lepidiel,
benzinu a inych pouZivanych latok uvoltiujicich horlavé pary.

tlakové zariadenia — pri ndhlej poruche tlakového celku roztrhnutim steny vznika taky odpor, Ze
prevadzkovy tlak kotla alebo tlakovej nadoby nahle klesne na atmosféricky tlak a cely vodny i parny
obsah sa oproti atmosférickému tlaku silno prehreje. Tym sa uvolni velké mnoZstvo latentnej
akumulovanej tepelnej energie za sti¢asného mohutného vyvinu pary, CO pdsobi ti¢inkom silne;
tlakovej viny snaslednymi deStrukénymi aniCivymi U¢inkami (deStrukcia stien kotla, popr.
poskodenie kotolne a stvisiacich priestorov).

tlakové nadoby — vymrstenie tlakom explozie, zasiahnutie os6b odlietnutym kusom a astami
nadob, potrubia, vyrazenie uzaverov.
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- zranenie obsahom explodujicej nadoby, nadrZe (popélenie, poleptanie).
- explézia elektrického zasobnikového (akumulaéného) ohrievada vody pri néraste tlaku vo vniitri ohrievata
v ddsledku prehrievania vody na paru, dochadza k roztrhnutiu nadoby a destrukénému G¢inku v okoli,

(k prehriatin a explozii dochédza v pripade zlyhania zariadenia pre regulaciu a obmedzenie teploty vody
v ohrievadi tj. termostate, dvojica termostatov alebo termostatu kombinovaného s tepelnou poistkou &i
obmedzovatom, alebo poistného ventilu, ktory byva vyradeny zinnosti vplyvom usadzovania mineralov
obsiahnutych vo vode, Gigelom poistného ventilu je zabranit’ vzniku pretlaku v ohrievadi a tieZ zamedzit’ iniku
vody v pripade zastavenia privodu vody).

uzatvorené priestory — samovznietenie, vznietenie, poZiar, vybuch v uzatvorenom priestore a to pri
oetrovani atidrzbe povrchov, pri lepeni, Gisteni vo vnitri uzatvorenych priestorov, zasobnikov
anadrzi udusenie, otravenie splodinami vzniknutymi pri vznieteni, horeni (poZiari).

3.20 Riziko chemickych faktorov
Rizika p6sobenia chemickych faktorov si:
- poleptanie pokozky, popalenie,
- vdychovanim vyparov,
- resorbeia latok cez pokozku,
- alergické reakcie na niektoré komponenty

3.21 Faktor psychickej zat’aze

K psychickej zat'azi dochadza v mnohych situdcidch , preto kazda précu treba vopred analyzovat’,
pripravit’ sa na fiu aj z hl'adiska psychiky, mat’ premyslené modely pre zniZenie faktorov ako si:

- monoténnost’ prace,

- dlhodobé sustredenie sa,

- ne¢akané stresové situacie, atd’.

Psychicka zat’aZ je faktor pOsobiaci zatazujlico na organizmus a vyZadujiici psychick aktivitu,

psychické spracovanie a vyrovnavanie sa s poZiadavkami a vplyvom Zivotného prostredia, priCom:

- prostredim sa rozumie vietko, &o Eloveka obklopuje, vratane pracovného prostredia, spolotenskych
vézieb, udalosti a poZiadaviek na spravanie

- néroky prostredia aj prace st va&sie ako psychicka zdatnost’ jednotlivea, jeho pracovna potencia.

Pracovné podmienky predstavujii stthm faktorov priamo alebo nepriamo pdsobiacich na zdravie
apracovnl vykonnost’ Eloveka v pracovnom procese. Priamo alebo nepriamo podmiefiujui priebeh
a vysledky pracovného procesu, st ovplyviiované reZimom préce, odpo¢inkom a stavom pracovného
prostredia, ktorym sa rozumie stbor priestorovych, materidlnych, fyzikalnych, mikroklimatickych,
fyziologickych, psychologickych, socidlnych ainych podmienok vktorych sa pracovny proces
realizvje
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Analyza nebezpedenstiev a ohrozeni — identifikicia rizik

4.4 Skladnik

C.1 Analyza nebezpeCenstiev

. . . Stupert
Zdroj nebezpetenstva Ohrozenie rizika
Pohyb po prevadzke, f
L. pracovisia poklznutie, pad C-IIL
’ Préca s technologickym Moznost porezania, odretia, popalenia, poranenia nérazom, | C—IiL
) zariadenim bodnutim, prepichnutim, odretim C-1IL

Dotyk osoby so Zivymi East'ami (priamy dotyk), dotyk
3. Prica s elektrospotrebimi s Sastami, ktoré sa stali Zivymi nésledkom zlych podmienok, | C—1IL
najmé porusenim izolcie, elektrické ru¢né néradie

4 Tepelné ohrozenie moznost’ popalenia C-1I.
Manipulacia s bremenami, . o ry

5 materidlom péad bremena, strata stability, chyby v montazi C-1L

6. Prenasanie bremien moznost’ poranenia pri nadlimitnom bremene C-IL

7 o lﬂ avného osamelost’ na pracovisku D-1V.
pracovného Casu

8 Zanedbanie pouzitia OOPP | draz vplyvom nepouZivania OOPP D-TIIL

C.2 Vyhodnotenie nebezpefenstiev, kritéria bezpecnosti

Zdroj nebezpecenstva S'tL}]pen Kritéria bezpecnosti
Pohyb po prevéadzke, systém je bezpeny s podmienkou zaskolenia pracovnikov,
1. h C-IL
pracovisku OOPP
5 Préca s technologickym C-1L systém je bezpeny s podmienkou zaskolenia pracovnikov,
" | zariadenim C-IL OOPP
3. | Prica s elektrospotrebi¢mi C-IL systém je nebezpeny — uplatnenie ochrannych opatreni
4. | Tepelns ohrozenie C-IIL systém je bezpedny s podmienkou zaskolenia pracovnikov,

OOPP

Manipulécia s bremenarmi, o . . , .
5. materialom C-1IL systém je nebezpeny — uplatnenie ochrannych opatreni
6. | Prengtanie bremien C—TIL systém je bezgecny s podmienkou zaskolenia pracovnikov,
kontrola dodrZiavania
Praca mimo hlavného - N
7. pracovného Easu D-1IV. systém je bezpedny, bezné postupy
. e 3 systém je bezpedny s podmienkou zaskolenia pracovnikov,
8. | Zanedbanie pouzitia OOPP D-IL Kontrola dodriavania
C. 3 Prijaté opatrenia
Zdroj nebezpetenstva Prijaté opatrenia
1 Pohyb po prevadzke, Vybavenie pracovnika potrebnymi OOPP — pracovnd obuv s ryhovanou
" | pracovisku podrazkou
Prica s technologickym Vybavenie pracovnika potrebnymi OOPP — ochranny odev, pracovni
2. N . .
zariadenim obuv, ochranné rukavice

Vybavenie pracovnika potrebnymi OOPP — pracovna obuv s gumovou
3. | Précas elektrospotrebi¢mi podrazkou, pravidelna kontrola ru¢ného elektrickeho néradia

Manipulécia s bremenami, | Vybavenie pracovnika potrebnymi OOPP — ochranny odev, pracovna
materialom obuv s ocel'ovou picou, ochranné rukavice
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Analyza nebezpedenstiev a ohrozeni — Identifikécia rizik

5. Zavereéné ustanovenie

Analyza rizik bola vypracovand na zéklade posudenia pracovného procesu a pracovneho prostredia
konatefom spolo¢nosti a autorizovanym bezpe¢nostnym technikom

Zilina april 2015

Ing. Peter Demian
konatel



Kategorizacia prac

Kategorizdcia prdc je vypracovand v zmysle zdkona NR SR &. 355/2007 7.z. o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a Vyhlasky MZ SR &. 448/2007
7.z. o podrobnostiach o faktoroch préace a pracovného prostredia vo vziahu ku kategorizacii prac
z hladiska zdravotnych rizik a o ndlezitostiach ndvrhu na zaradenie prac do kategorii.

Vypracoval:

ICO

Registracia UVZ SR
Sidlo Adresa

Email

Telefon

Internet

Ddatum vypracovania

Ndazov objednavatela
Sidlo organizacie

ICO:

Pravna forma

Kontakind osoba pre PZS

Za objednavatela prevzal

Datum prevzatia
a obozndmenia

6 FILTER TECHNIK SLOVAKIA

Magr. Libor Piz0r - HSE verejny zdravotnik, PZS oo
51173 662
OPPL/8117/2017 Dohlad nad pracovnymi podmienkami

Fatranskd 3100/3, 010 08 Zilina
info@zdravotnydohlad.com

+421 903 689 661 .\‘Igr. Libor Pizur - H}'L

www.zdravotnydohlad.sk
21.04.2021

Filter Technik Slovakia, s.r.o.

Strkova 578/4, Zilina 010 09

36 589 063

Spolo¢nosf s ruCenim obmedzenym
Peter Demian, konatefl

Peter Demian, konatel




1 Do prvej kategdrie sa zaraduju prace pri ktorych nie je riziko poskodenia zdravia zamestnanca vplyvom prdce a pracovného prostredia alebo miera zdravotného rizika z expozicie faktorom préace a pracovného prostredia je
akceptovatelnd.
Do druhej kategdrie sa zaraduju prace pri ktorych vzhladom na riziko nie je predpoklad poskodenia zdravia ale nedd sa vylUcit nepriaznivd odpoved organizmu na zdtaz faktormi prdce a pracovného prostredia
2 nepriaznivd odpoved organizmu na zdfaz faktormi prdce a pracovného prostredia zahfma neocakdvani alebo nepredpokladany reakciu organizmu a to vo forme priznaku alebo odlisného znaku vrdtane zmenenych
laboratérnych hodndt alebo zmenenych funkénych schopnosti organizmu v sUvislosti s expoziciou danému faktoru prdce a pracovného prostredia. SU to prdce pri ktorych faktory prdce a pracovného prostredia

neprekracuju limity alebo kritérid ustanovené osobitnymi predpismi. Miera zdravotného rizika z expozicie faktorom prdce a pracovného prostredia je vyssia ako u obyvatelov ale je tolerovatelnd.

Préce pri ktorych nie je expozicia zamestnanca faktorom prdce a pracovného prostredia znizend technickymi opatreniami na Uroven ustanoveného limitu a na znizenie rizika je potrebné

vykonat organiza&né opatrenia a iné specifické ochranné opatrenia vrdtane pouzitia osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov b) prace pri ktorych je expozicia zamestnanca faktorom

prdce a pracovného prostredia znizend technickymi opatreniami na Uroven ustanoveného limitu ale vzdjomnd kombindcia a poésobenie faktorov prdce a pracovného prostredia mézu
3 poskodit zdravie c¢) prace pri ktorych nie sU ustanovené limity ale expozicia faktorom prdce a pracovného prostredia méze u zamestnanca spdsobif poskodenie zdravia d) prace

vykondvané v kontrolovanom pdsme pri ktorych vzhladom na Uroven a premenlivost radiaénych parametrov je na obmedzenie oziare nia pracovnikov na Uroven limitov oziarenia nevyhnutné

pouzivat osobné ochranné pracovné prostriedky a vykondvat dodatocné technické organizacné alebo iné Specifické ochranné opatrenia.

Periodicita lekdrskej prehliadky je 1x 24 mesiacov

Prdce v tejto kategdrii sa vyhlasuju na obmedzeny ¢as najviac na jeden rok a) prdce pri ktorych nie je mozné znizit technickymi alebo organizacnymi opatreniami expoziciu zamestnanca

faktorom prdce a pracovného prostredia na Uroven ustanovenych limitov expozicia faktorom préce a pracovného prostredia prekracuje limity zistuj sa zdravotné zmeny zamestnancov vo

vztahu k pésobiacim faktorom a je potrebné vykonat technické opatrenia a iné Specifické ochranné opatrenia vrdtane pouzitia osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov b) prace
4 Ktoré podla miery exporzicie jednotlivym faktorom prace a pracovného prostredia patria do tretej kategdrie ale vzdjomnd kombindcia faktorov prdce a pracovného prostredia zvysuje riziko

poskodenia zdravia c) prdce vykondvané pri cinnostiach vedUcich k oZiareniu pri ktorych oZiarenie pracovnikov prekracuje limity oZiarenia a takéto oZiarenie kladne posudil Urad verejného

zdravotnictva.

Periodicita lekdrskej prehliadky je 1x 12 mesiacov.

Prdce, pri ktorych zdravotnu spdsobilost vyzaduju osobitné predpisy a cinnosti, pri ktorych sa vyzaduje zdravotnd sposobilost na prédcu na
124/2006 Z. z. (a podia odborného usmernenia

z&klade preukazu, osvedcenia alebo dokladu podla § 16 a prilohy ¢. 1 zdkona C.
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o ndplni lekdarskych preventivnych prehliadok vo vztahu ku prdci zo dna 2.11.20146)

Préica so zobrazovacimi jednotkami
Prdca vo vyskach

Préca s bremenami (ru¢nd manipuldcia s bremenami
Noc¢nd prdca (podla Zdkonnika préace)

Vedenie motorovych vorzidiel sk. 2( skupiny C1 C1E C CE D1 DIE D a DE ) a osoby ktoré vedu vozidlo s prdvom prednostnej jazdy motorové vozidlo vyuzivané na zasielatelstvo a taxisluzbu a na
poskytovanie postovych sluzieb. Periodicita je podla veku do 65 rokov Zivota kazdych 5 rokov a nad 65 rokov Zivota kazdé 2 roky

Cinnosti revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni tiakovych

Obsluha kofla I. az V. triedy

Oprava kofla I. a V. triedy a potrubného vedenia na rozvod nebezpecnej kvapaliny s najvyssim dovolenym tlakom nad 1 Mpa

Cinnost revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni zdvihacich

Obsluha mobilného Zeriava vyloznikového typu a vezového Zeriava vyloZznikového typu

Obsluha pohyblivej pracovnej plosiny na podvozku s motorovym pohonom ktord je uréend na prevdadzku na pozemnych komunikdcidch s vyskou zdvinu nad 1 5 m

Oprava osobného vyfahu a ndkladného vytahu s povolenou dopravou oséb

Viazanie bremien

Cinnosti revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni plynovych

Obsluha vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia (skupina A) pracujicich prevazne s nebezpecnymi plynmi okrem zariadeni uréenych na zdsobovanie plynom z
kovovych tlakovych nddob stabilnych alebo kovovych tlakovych nddob na dopravu plynov (tlakové stanice) a zariadeni ur¢enych na rozvod plynov

Oprava vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia (skupina A) pracujicich s nebezpecnymi plynmi

Cinnost elekirotechnika samostatného elekirotechnika a elektrotechnika na riadenie &innosti alebo na riadenie prevadzky na vyhradenych technickych zariadeniach elektrickych

Kategorizdcia Filter Technik Slovakia, s.r.o. Strana2z7

O zaradeni prace do tretej
kategdrie a Stvrtej kategdrie
o zmene alebo vyradeni
pradce z tretej kategdrie a
Stvrtej kategdrie rozhoduje
prislusny orgdn verejného

zdravotnictva  (RUVZ) na
zéklade ndavrhu
zamestnavatela fyzickej

osoby - podnikatela ktory
nezamestndva iné fyzické
osoby alebo z viastného
podnetu

Periodicita
lekdrskej
prehliadky

v rokoch
predpis neuréuje
(odporucand 1x 5 rokov)
predpis neuréuje
(odport&and 1x 3 roky)
predpis neurcuje
(odporucand 1x 5 rokov)
1
2/5
(v zmysle zdkona o
cestnej premavke)

5

(S, 3¢, IENNC, NG, B¢, G, RS, NG, NG, B¢, BN 6]




Cinnosti revizneho technika na vyhradenych technickych elektrickych 5
Obsluha motorovych vozikov 5
Préce vo vyske 1 5 m a viac nad povrchom zeme pomocou $pecidinej horolezeckej a speleologicke] techniky 5
Montdz a demontdz lesenia (leSendr) 5
Osoby na obsluhu vybranych stavebnych strojov a zariadeni a to 1. strojov a zariadeni na zemné prace (dozéra rypadia a hibidla nakladacieho a vykladacieho stroja frézy a ryhovada skrejoera 5
rirového ukladac¢a valca) 2. strojov a zariadeni na vyrobu spracuvanie a presun beténovych zmesi (betondrky) 3. $pecidineho motorového snehového stroja kompresora

Obsluha vybranych polnohospoddrskych strojov a zariadeni a to: 1. samochodnych rezaciek 2. obilnych kombajnov 3. Specidinych strojov na zber polnohospoddrskych plodin 5
Obsluhy vybranych lesnickych strojov a to:1. vyfahovacov 2. univerzdinych a $pecidinych traktorov pouzivanych pri sUstredovani dreva 3. kolesovych a pdsovych vyvazacich sUprav na drevo a

drevné sortimenty 4. stabilnych lanovych dopravnych zariadeni v lesnictve jednoUcelovych a viacUcelovych zariadeni na fazbu odvetvovanie krdtenie a odkériovanie stromov a drevnych 5
sorfimentov

Obsluha ruénej motorovej refazovej pily pri fazbe dreva a rucnej motorovej retazovej pily pri inej cinnosti 5

Posudzovanie zdravotnej spdsobilosti na prdcu sa vykondva na zdklade hodnotenia zdravotného rizika z expozicie faktorom prdce a pracovného prostredia a vysledkov lekdrskej preventivnej prehliadky vo vzfahu k préci

u zamestnanca,

- ktory vykondva prdacu zaradenu( do tretej kategdrie alebo Stvrtej kategorie

- pri opakovanom vyskyte choroby z povolania u rovnakej profesie na tom istom pracovisku

- ktorého zdravotnu spdsobilost na prdcu vyzaduje osobitny predpis

- ktory vykondva précu zaradenU do druhej kategdrie tretej kategdrie alebo stvrtej kategdrie ak tUto pracu nevykondval viac ako sest mesiacov zo zdravotnych dévodov.

|nej fyzickej osoby, ktord sa uchddza o zamestnanie

na vykon prdc zaradenych do tretej kategdrie alebo Stvrtej kategdrie alebo

- ak jej zdravotnu spdsobilost na prdcu vyzaduje osobitny predpis

- pracovnika so zdrojmi ionizujUceho Ziarenia kategdrie A.2

Povinnosf zamestnanca podrobit sa lekdrskej preventivnej prehliadke vo vztahu k préci na Ucel posudzovania zdravotnej spdsobilosti na prdcu upravuje osobitny predpis.

Ak ide o prdce zaradené do prvej kategdrie alebo druhej kategdrie lekdrske preventivne prehliadky vo vztahu k praci mézu okrem lekdrov pracovnej zdravotnej sluzby vykondvat aj lekdri so Specializéciou v Specializacnom
odbore vieobecné lekdrstvo a lekdri so Specializéciou v Specializacnom odbore pediatria poskytujici vieobecnld ambulantni zdravotnu starostlivost pre deti a dorast ktori nie sU lekdrmi pracovnej zdravotnej sluzby. Lekdrske
preventivne prehliadky vo vztahu k préci sa vykondavaju na zdklade zamestndvatelom poskytnutych podkladovo vykondvanej praci a pracovnych podmienkach zamestnanca a vysledkov hodnotenia zdravotnych rizik.
Zamestndvatel zabezpedi zamestnancovi mimoriadnu lekdrsku preventivnu prehliadku vo vztahu k préci ak md oddévodnené pochybnosti o zdravotnej spdsobilosti zamestnanca na prdcu po prerokovani so zdstupcami
zamestnancova s lekdrom povinnosfou zamestnanca je podrobit sa tejto lekdrskej preventivnej prehliadke vo vzfahu k prdci. Zamestndvatel md tiez moznost poziadat zamestndvatela o mimoriadnu lekdrsku preventivnu
prehliadku.
Vstupnd lekdrska preventivna prehliadka
Lekdrska preventivna prehliadka pred uzatvorenim pracovnoprdvneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu fyzickej osoby ktord sa uchddza o zamestnanie alebo pred zacatim vykonu prdce fyzickej osoby -
podnikatela ktord nezamestndva iné fyzické osoby) (dalej len ,,vstupnd lekdrska preventivna prehliadka*) je zamerand na zistovanie uz rozvinutych chorobnych ndlezov ale qj klinicky sa neprejavujicich ale uz zistitelnych
rizikovych ukazovatelov vzniku choroby z povolania alebo ochorenia v suvislosti s prdcou ako aj choroby ktord by mohla znamenat neskér vznik zdravotnej kontraindikdcie pre vykondvanie danej prdce.

Periodickd lekdrska preventivna prehliadka

Lekdrska preventivna prehliadka v suvislosti s vykonom préce (dalej len ,periodickd lekdrska preventivna prehliadka“) sa vykondva jedenkrdt za dva roky u prdce zaradenej do fretej kategdrie a jedenkrdt za rok u prédce
zaradenej do $tvrtej kategdrie. Periodickd lekdrska preventivna prehliadka u osdb vykondvajicich prace zaradené do prvej kategdrie alebo druhej kategdrie ak to vyzaduje osobitny predpis) sa vykondva v intervaloch podla
tohto predpisu. Lekdrska preventivna prehliadka pred zmenou pracovného zaradenia sa vykondva vidy pred uskutocnenim samotnej zmeny pracovného zaradenia.

Vystupnd lekdrska preventivna prehliadka

Lekdrska preventivna prehliadka pri skonceni pracovnoprdvneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu zamestnanca alebo pri skonceni vykonu prdce fyzickej osoby - podnikatela ktord nezamestndva iné fyzické
osoby zo zdravotnych dévodov. (dalejlen ,,vystupnd lekdrska preventivna prehliadka) sa vykondva s dérazom na vysetrenie cielovych orgdnov - systémov podla konkrétneho faktoru prace a pracovného prostredia ktorého
vplyvu bola osoba v pracovnom prostredi vystavend.

Mimoriadna lekdarska preventivna prehliadka

Orgdn verejného zdravotnictva moze nariadit vykonanie mimoriadnej lekdrskej preventivnej prehliadky vo vzfahu k prdci ak sa vyrazne zmenia faktory prdce a pracovného prostredia alebo riziko alebo ak déjde k zdvaznym
zmendm zdravotného stavu osoby vo vztahu k vykondvanej prdci. Podnet na vykonanie mimoriadnej lekdrskej preventivnej prehliadky méze daf orgdnu verejného zdravotnictva ajlekdr ktory posudzuje zdravotnu spbsobilost na
prdcu. Lekdrska prehliadka sa vykondva aj o osoby ktord vykondva précu zaradent do druhej kategérie tretej kategdrie alebo stvrtej kategdrie ak tuto prédcu nevykondval viac ako Sest mesiacov zo zdravotnych dévodov.
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Zamestndvatel si vedie evidenciu zamestnancov ktori vykondvaju précu zaradenU do druhej kategdrie v internej dokumentdécii podla ustanoveni zakona ¢.
355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Evidencia zamestnancov obsahuje Udaje

a) ndzov pracoviska,

b) ndzov profesii,

c) faktory prdce a pracovného prostredia, ktorym sU zamestnanci vystaveni, a kategériu prdce osobitne pre jednotlivé faktory préce a pracovného prostredia,
d) vysledky kvalitativneho a kvantitativneho zisfovania zdraviu skodlivych faktorov pracovného prostredia pri posideni zdravotného rizika, ak bolo vykonané.

Zamestnavatel si vedie evidenciu zamestnancov v druhej kategérii prace v internej persondinej dokumentdacii.
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Povinné oékovanie oséb, ktoré sU profesiondlne vystavené zvysenému nebezpeéenstvu vybranych ndkaz  §8
Podla Vyhldasky MZ SR €. 585/2008 Z.z. v aktudinom zneni ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni.

(1) Proti tuberkuléze sa ockuju tuberkulin negativne osoby pred zacatim vykondvania prdce na oddeleni pre tuberkuldzu a respiraéné ochorenia, na oddeleni
patolégie, na oddeleni sudneho lekdrstva, v mikrobiologickych laboratéridch vystavenych zvysenému riziku ndkazy tuberkuldzou, vo veterindrnych
zariadeniach, v Cistickdch odpadovych véd, pri osetrovani alebo utrdcani zvierat postinnutych tuberkuldzou, osoby, ktoré pri svojom zamestnani prichddzaju
do priameho styku s tuberkulézou oséb alebo zvierat, prislusnici Policajného zboru, ktori pri vykone sluzby prichddzaju do kontaktu s migrantmi a komunitami so
zvysenym vyskytom tuberkuldzy a zamestnanci v azylovych zariadeniach Ministerstva vnitra Slovenskej republiky (dalej len ,,azylové zariadenie").

(2) Proti virusovému zapalu peéene typu B sa o&kuju

a) zamestnanci zdravotnickych zariadeni, ktori sU v riziku ndkazy,

b) ucitelia odbornych predmetov strednych zdravotnickych 3kél a ucitelia zdravotnickych studijnych odborov na vysokych Skoldch, ktori sU pri praktickom
vyucovani Ziakov a Studentov v zdravotnickom zariadeni vystaveni zvysenému riziku ndkazy,

c) prislusnici Policajného zboru, ktori sU pri vykone sluzby vystaveni riziku ndkazy.

(3) Proti besnote sa o¢kuju

a) zamestnanci virologickych laboratérii, v ktorych sa pracuje s virusom besnoty,
b) zamestnanci asanacnych podnikov, ktori sU v priamom riziku ndkazy,

c) Sarhovia.

(4) Proti chripke sa oCkuju rizikové osoby v miestach rizika ndkazy vtdcou chripkou na zdklade rozhodnutia regiondineho Uradu o lekdrskom dohlade alebo
zvysenom zdravotnom dozore.

(5) Proti kliestovému zdpalu mozgu sa ockuju zamestnanci virologickych laboratérii, v ktorych sa pracuje s virusom kliestového zdpalu mozgu.

(6) Proti virusovému zdpalu peéene typu A sa ockuju
a) zamestnanci laboratdrii so zvysenym rizikom ndkazy virusovym zdpalom pecene typu A,
b) zamestnanci z odboru epidemioldgie regiondlnych Uradov pracujidci v miestach rizika ndkazy virusového zdpalu pecene typu A,
c) osoby zamestnané v zbere odpadovych surovin, na sklddkach tuhého a tekutého odpadu, v kanalizacidach a éistickdch odpadovych véd a Upravovniach
vod,
d) osoby vykondvajuce §tatnu sluzbu profesiondineho vojaka Ozbrojenych sil Slovenskej republiky (dalej len ,profesiondiny vojak") a vojaci v zdlohe povolani
na vykon mimoriadnej sluzby,
e) prislusnici Policajného zboru a prislusnici obecnej policie, ktori sU pri vykone sluzby vystaveni riziku ndkazy,
f) zamestnanci azylovych zariadeni a integracného strediska Ministerstva vnUtra Slovenskej republiky,
g) prisluinici Zeleznicnej policie, ktori sU pri vykone sluzby vystaveni riziku ndkazy,
h) prislusnici Zboru vézenskej a justiCnej strdze, ktori sU pri vykone sluzby vystaveni riziku ndkazy,
i) prislusnici Hasicského a zdchranného zboru, ktori sU pri vykone sluzby vystaveni riziku ndkazy,
j) ini zamestnanci v riziku ndkazy na zéklade odporicania pracovnej zdravotnej sluzby.8)
(7) Dalsie povinné ockovanie osoby v profesiondlnom riziku ndkazy méze nariadit regiondiny Orad.
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Odporuéané ockovanie oséb, ktoré sU profesiondlne vystavené zvysenému nebezpeéenstvu vybranych ndkaz § 10
Podla Vyhldasky MZ SR €. 585/2008 Z.z. v aktudinom zneni ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni.

(1) Ak lekdr rozhodne o potrebe oékovania proti besnote u 0séb, ktoré suU profesiondine vystavené zvysenému nebezpecenstvu ndkazy besnotou, ockuju sa
veterindrni lekdri.

(2) Ak lekdr rozhodne o potrebe oékovania proti kliesfovému zdpalu mozgu u 0sdb, ktoré sU profesiondine vystavené zvysenému nebezpecenstvu klieStového
zApalu mozgu, ockovanie sa uskuto&ni u a) zamestnancov lesného a vodného hospoddrstva vrdtane Ziakov a studentov lesnickych ucilist a $kol,

b) polnohospoddrskych zamestnancov,

c) zememeracov,

d) geoldégov,

e) znackdarov turistickych chodnikov,

f) zamestnancov horskych chdt a lanoviek,

g) zamestnancov rekreacnych zariadeni,

h) prislusnikov Policajného zboru a colnikov,

i) profesiondinych vojakov a vojakov v zdlohe povolanych na vykon mimoriadnej sluzby,

i) zamestnancov, ktori vykondvaju prace spojené s prevddzkou a Udrzbou Zeleznicnych drdh.

(3) Ak lekér rozhodne o potrebbe oékovania proti virusovému zdpalu pecene typu A u 0sbb, ktoré s profesiondlne vystavené zvysenému nebezpecenstvu
virusového zdpalu pecene typu A, ockovanie sa uskutocni u

a) zamestnancov v potravindrstve, ktori vykondvaiju epidemiologicky zadvaznu cinnost,

b) zamestnancov v zdravotnickom zariadeni ambulantnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast, v zdravotnickom zariadeni ambulantnej zdravotnej
starostlivosti pre dospelych, na infek€nom oddeleni a gastroenterologickom oddeleni zdravotnickeho zariadenia Ustavnej zdravotnej starostlivosti (dalej len
,Ustavné zariadenie").

(4) Ak lekdr rozhodne o potrebe oékovania proti chripke u 0s6b, ktoré sU profesiondine vystavené zvysenému nebezpecenstvu chripky, ockovanie sa uskutoéni
u

a) profesiondinych vojakov a vojakov v zdlohe povolanych na vykon mimoriadnej sluzby,

b) zamestnancov zdravotnickych zariadeni, ktori prichddzaju do priameho kontaktu s pacientom alebo ohniskom ndkazy.

(5) Ak lekdr rozhodne o potrebe oékovania proti virusovému zdpalu pecene typu B u 0s6b, ktoré sU profesiondine vystavené zvysenému nebezpeclenstvu
virusového zdpalu pecene typu B, ockovanie sa uskutocni u

a) prislusnikov vietkych ozbrojenych bezpecnostnych zborov,

b) profesiondinych vojakov a vojakov v zdlohe povolanych na vykon mimoriadnej sluzby,

C) zamestnancov

1. zariadeni socidlnych sluzieb,

2. Uradov prdce, socidlnych veci a rodiny,

3. obci,

4. zariadeni socidlno-prdvnej ochrany deti,

5. socidlnej kurately a oséb vykondvajucich opatrenia v otvorenom prostredi, ktori pri vykone
prdce prichddzaju do priameho kontaktu s rizikovymi skupinami oséb.

Podla Vyhldsky MZ SR €. 585/2008 Z.z. v aktudlinom zneni ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni.
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(ver 01-04/2021)

Zdravotné riziké (Vyhldska MZ SR & 448/2007 Zz G&innd od 18 2019)

Prace vyk

t

ych predpisov (OP)

I
o
3
2 ® 5
g c N c > c
. . ° @ & S ] RE:
Kategorizacia prac S g g o 2 4 5 s e Periodicita lekérskej prehliadky
S @ w 3 4 6 g 2 2 a > 5 p ivne p! vo vztahu ku prdci sa
< € S e 5 sl 3 2 3 H B 5 S 3 vykonévaji vo vztahu ku osobitnym predpisom:
Filter Technik Slovakia, s.r.o. g 3 23 ¢ g 8% 8 32 ¢ ¢ g 2 PR 2% 4 ! ym precpisom:
% = T 6 Z |8 I} I} S 3|5 @ [ER- < . P L .
é K ) 518 -E e ’; iu‘ o E o E B % \3 8 % ° S E. o % i‘_, - povinnd vstupna pri ndstupe do zamestnania (vykon préc
4 2 0o E/E £ g8 £ 9 3 ¥ 9o/ ¥ 2 £ N2 §5 5/ 08 ¥ g 5 59 podia OP)
N Q 5 5 £ 8B £ 3 2 L 9o L ¢ G w9 U 5 © S § 2 g & P . . .
- 2 8 g ' ' ' f E‘ @ € 5 AT 3 = 2 3 a o £ B s 2 - odporicana periodicka 1x 3 roky - préca vo vyskach
3 2 5 5 & "6 "6 "5 ’S c :g 2 5 © jg :g N 3 e 5 g ; o |§ 5 g - povinnd periodickd 1x 5 rokov - pri vykone OP motorovy
a ~N T S m 5|5 5 5 8 A U vl a 8 R|& & o 5 0 Y 5 2 %z vozik
" - v 5 5 o ‘a P i s L
P.c. Ndzov pracovnej pozicie/€innosti Pracovisko <« @ U O w w O T - = ¥ 4 = z O0 & & 8% 2 & 22/0 0 & - odpordéand periodickd 1x 5 rokov (ruénd manipuldcia s
1 Manazér vnitorného predaja 1 0 Filter Technik Slovakia Zilina 2 - - - - - - 2 | - - -2 2 Ano| - Ano| - - bremenami)
2 Hiavny manazér 1 [) Filter Technik Slovakia Ziina | - | - | - - S e T b Ao - - o] - vystupna na ZOk:;ﬁ;‘f:\‘é‘\’/z‘té%mesmcnw alebo
3  Asistentka ndkupu 1 1 Filter Technik Slovakia Zilina - - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 Ano| - - - - - - - mimoriadnd na zéklade Fiadosti zamestnanca
4 Ugtovnicka 1 1 Filter Technik Slovakia Zilina - - - - - - - - - - 1 1 1 Ano| - - - - - mimoriadnd ak md zamestnévatel odévodnené
5  Skladnik 1 0 Filter Technik Slovakia Ziina - - - - S I e B - - - -l 2] 1] 2 Anol - - lAno| - | - pochybnosti o zdravotnej sposobilosti zamestnanca na précu
) B , . . . S R R < < - povinna ok zamestnenec vykondva précu zaradenu do
6 Asistent vnUtorného predaja 1 0 Filter Technik Slovakia %\Imo 2 1 - - - - - - - 2 - - - - 2 1 2 /’xno - |Ano/Ano| - |Ano druhej kategérie ak tito pracu nevykondval viac ako Zest
7 Manazér pre objedndvky a logistiku 1 1 Filter Technik Slovakia Zilina - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 Ano| - - - - - - mesiacov zo zdravotnych dévodov
8 Asistentka U&tovnicky 1 1 Filter Technik Slovakia Zilina - - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 Ano| - - - - - -
9 Hlavny skladnik 1 0 Filter Technik Slovakia Zilina Sl - - -2y B2 Ano| - | - |Anof - |Ano| -
10 Manazér vyroby 1 0 Filter Technik Slovakia Zilina 2 - - - - - - - - 2 - - - - 2 1 2 Ano| - |Ano Ano| - - -
11 Administrativny pracovnik 1 1 Filter Technik Slovakia Zilina - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 Ano| - - - - - -
12 Technicky riaditel 1 0 Filter Technik Slovakia Zilina 2 - - - - - - - - 2 - - - - 2 1 2 Ano| - - |Ano| - - -
12 5
1 2 - prislusnd kategéria daného faktora préce a pracovného prostredia
(-) - faktor prace alebo osobitny predpis sa neuplatiivje
(*) - osobitny predpis sa nevyskytuje u vietkych zamestnancov
UOZ - umelé optické ziarenie
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