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Uvod

Ramcovy dohovor OSN o zmene klimy (UN-FCCC) definuje zmenu klimy ako zmenu v klimatickom
systéme, sposobenu priamo alebo nepriamo ludskou cinnostou, ktora meni zloZenie svetovej
atmosféry a ktora je naviac pozorovand, okrem prirodzenych zmien klimy, za porovnatelné ¢asové
obdobie. Termin ,klimatické zmeny“ sa prevaine pouziva pre zmeny klimy prirodzeného
charakteru. Pod terminom ,zmena klimy“ rozumieme tie relativne rychle a iba ciasto¢ne
predvidatelné zmeny v klimatickych pomeroch, ktoré suvisia s antropogénne podmienenym
rastom sklenikového efektu atmosféry od zaciatku priemyselnej revolucie.

Zmena klimy sa prejavuje zmenou dlhodobych klimatickych priemerov alebo zmenou distribu¢nych
kriviek. Vplyvy klimatickej zmeny sa prejavuju roézne v zavislosti od geografickych a
socioekonomickych podmienok Uzemia. Na celosvetovej Urovni je pozorovany narast povrchovej
teploty od zaciatku priemyselnej revolucie o viac ako 0,8 °C. Désledky su pozorovatelné najma na
severe, dokazom ¢oho su ¢oraz astejsie spravy o topeni polarnych a horskych ladovcov. Dalsie
zavazné zmeny predstavuju nérast teploty vod v ocedanoch az do hibky 3 000 m, stipanie morskej
hladiny o 10 az 25 cm, ndarast kyslosti morskej vody alebo zmeny v morskom pradeni. Na uzemi
Eurépy sa v porovnani s obdobim pred priemyselnou revollciou pozorovalo zvySenie teploty v
priemere o 1,3 °C. Zaznamenali sa aj zmeny rozloZenia a mnozZstva zrdZzok a ndrast vyskytu
niektorych extrémnych poveternostnych javov, predovsetkym letnych horucav, obdobi sucha,
lesnych poZiarov a povodniovych situacii.

Na uzemi Slovenska sa zmena klimy prejavuje predovsetkym zvySenim priemernej ro¢nej teploty
(od roku 1881 sa teplota zvysila o 1,7 °C), ¢astejéim vyskytom vin horuéav a néhlych zmien teplét,
vacSou variabilitou zrazkovych dhrnov, zvySenim castého vyskytu extrémnych uhrnov zrazok,
zvySenim vyskytu lokdlnych povodni, castejSim a dlhsSie trvajucim vyskytom obdobi sucha,
poklesom mnoZstva snehovej pokryvky, ¢astejSim vyskytom silnych vetrov a vichric, poklesom
priemernych rocnych prietokov vodnych tokov (ndrast vyparu v désledku zvysenia tepl6t) a
predlZzovanim vegetacného obdobia (skorsi ndstup vyvojovych faz pri niektorych rastlinnych
druhoch).

Analyzou a hodnotenim moznych dosledkov zmeny klimy na jednotlivé sektory na Slovensku sa
zaoberal projekt Slovenského hydrometeorologického Ustavu (SHMU) s nazvom Désledky
klimatickej zmeny a mozné adaptaéné opatrenia v jednotlivych sektoroch, ktory bol realizovany v
rokoch 2009 - 2011. Odpovedou na prejavy zmeny klimy, resp. na dopyt po zmierfovani jej
nepriaznivych doésledkov (napr. privalové povodne, zvySend erdzia pody, strata biodiverzity,
prehrievanie budov, poskodenie komunikacii a dalSie) su adaptacné opatrenia, ktoré znizuju
zranitelnost a zvySuju adaptivnu schopnost prirodnych a ¢lovekom vytvorenych systémov voci
aktudlnym alebo ocakavanym negativnym ddsledkom zmeny klimy. Posiliiuji odolnost celej
spolocnosti zvySovanim verejného povedomia v oblasti zmeny klimy a budovanim znalostnej
zakladne pre ucinnejsSiu adaptaciu.

Vybrané adaptacné opatrenia je mozné realizovat ako sustavu opatreni zameranych na zlep3enie
hydroklimatickych pomerov krajiny, predovsetkym ovplyviiovanim jej vodozadrinej funkcie. Ich
snahou je optimalizovanie mnoiZstva vody v krajine - na polhohospodarskej pdde, v lesnych
spolocenstvach, zastavanom uzemi, v okoli vodnych tokov, vodnych ploch a pod. S témou
adaptacie na zmenu klimy suvisi aj pojem mitigacia (zoslabenie, zmiernenie). Cieflom procesu
mitigacie vo vztahu k dosledkom zmeny klimy je zniZenie zdrojov alebo zvdésenie zachytov
sklenikovych plynov.



Buduci vyvoj klimy Slovenska odhaduju viaceré scendre, vaésina z nich predpoklada do roku 2100:
e Postupné zvySovanie priemerov teplot o 2 — 4 °C (v porovnani s priemermi obdobia
rokov 1951 — 1980) so zachovanim doterajSej medziro¢nej a medzi sezdnnej ¢asovej
premenlivosti.
e Rychlejsi narast dennych minim a maxim tepl6t vzduchu.
e Mierny nérast roného Uhrnu zrazok obzvlast na severe Uzemia (okolo 10 %).

e Zmeny v rocnom chode a v asovom rezime zrazok, tzn. slaby pokles Uhrnov zrazok v
letnych mesiacoch (najma na juhu SR), slaby aZz mierny rast Uhrnov zrdzok v zvysnej
Castiroka (najma v zime a na severe SR).

e ZvySenie premenlivosti Uhrnov zrazok v teplej ¢asti roka (CastejSie sa vyskytnu suché
obdobia a predfi?i sa ich trvanie, kratke daZdivé obdobia budu zrazkovo vydatnejsie).

e Vyskyt nepravidelnej snehovej pokryvky a zimnych povodni v dosledku oteplenia v
zimnych mesiacoch do vysky 900 m n. m.

e Priemerny ndrast vysky snehovej pokryvky od vysky 1 200 m n. m.

e (Castejsi vyskyt silného vetra a vichric v désledku zosilnenia burok v teplej ¢asti roka
bez vyraznych zmien v rychlosti a smere vetra.

Za najvyznamnejSie oCakdavané dosledky zmien klimatickych charakteristik na Slovensku sa
povazuju:

o (Castejsi vyskyt poveternostnych katastrof — ndrast pocetnosti vyskytu privalovych
povodni a vichric predstavuje vyznamné riziko pre bezpecnost obyvatelstva, pricom
spbsobené skody na majetku a infrastruktire maju aj zavazné ekonomické dosledky.

e Znizovanie zasob vodnych zdrojov — poklesom zrazok a narastom teploty sa narusi
vodny cyklus. ZniZia sa prietoky povrchovej vody a zdsoby povrchovej a podzemnej
vody. Zaroven sa zvysi eutrofizacia povrchovych véd (nadmerny vyvoj rastlin a rias v
dosledku premnoZzenia Zivin vo vodach) a zniZi sa biodiverzita vodnej flory a fauny.

e Zmena lesnych spoloéenstiev — v dosledku zmeny klimy predpokladd posun
vegetacnych stupriov smerom do vyssich poloh, preto sa v lesoch o¢akavaju vyrazné
zmeny druhového zloZenia.

e Zmena v polnohospodarskej produkcii — pofnohospodarska vyroba bude negativne
ovplyvnenad predlZzovanim vegeta¢ného obdobia, nedostatkom vody, narastom teplot
vzduchu a pbdy, castejSimi obdobiami sucha a extrémnymi poveternostnymi
situdciami.

Adaptacia na zmenu klimy patri v sucasnosti k prioritdm environmentalnej politiky. Na
medzinarodnej, eurdpskej aj ndrodnej drovni boli prijaté viaceré dokumenty a stratégie zaoberajlce
sa touto témou. Primarnym cielom prijatych stratégii je znizit prispevok antropogénneho pdsobenia
k prebiehajucim zmenam klimy a zaroven zabezpecit lepsiu pripravenost krajiny na jej mozné
dosledky i podporit jej schopnost reagovat na potencialne vplyvy. Prijaté dokumenty skimaju
dosledky zmeny klimy a navrhuji vhodné postupy a opatrenia umoziujice minimalizaciu jej
nepriaznivych socidlnych, ekonomickych a environmentalnych désledkov.

Medzi klucové strategické dokumenty v oblasti zmeny klimy patria:

eRamcovy dohovor OSN o zmene klimy, 1992,

eKjotsky protokol k rdamcovému dohovoru OSN o zmene klimy, 2002,

eParizska dohoda, 2015,

eBiela kniha: Adaptdacia na zmenu klimy: Eurépsky ramec opatreni, 2009,

eEurdpa 2020: Stratégia na zabezpecenie inteligentného, udrzatelného a inkluzivneho rastu,
2010,

eZelena kniha: Prispdsobenie sa zmene klimy v Eurépe — MoZnosti na uskutoénenie
opatreni na trovni EU, 2007,




eStratégia EU pre adaptaciu na zmenu klimy, 2013,
eZelend kniha: Ramec pre politiku v oblasti zmeny klimy a energetickd politiku do roku 2030, 2013,

eStratégia adaptacie Slovenskej republiky na nepriaznivé dosledky zmeny klimy, MZP SR,
2014.

Analogické strategické materidly sa spracovavaju aj na regionalnej, pripadne miestnej urovni:
eProgram rozvoja mesta KoSice 2015-2020 (2025),2015
eStratégia adaptacie MC KoSice - Zapad na rast ¢astosti a intenzity hortcav,2014
eEkologicka stopa ,klimatické zmeny a mestd, Navrh inovdcie vypoctu ekologickej stopy
a predstavenie moZnosti zmiernenia negativnych prejavov klimatickych zmien v meste.

Adaptacné opatrenia znizuju zranitelnost projektu a zvySuju jeho odolnost prispdsobenim projektu
nepriaznivym ucinkom zmeny klimy a vyuZzitim pripadnych pozitivnych vplyvov.

Zmenou klimy sa rozumeju akékolvek dlhodobé zmeny vratane prirodzenych zmien klimy a zmien
spbsobenych ludskou ¢innostou. Klimatické zmeny nemozno vymedzit a roztriedit exaktnym alebo
vyCerpavajucim spOosobom. Predovsetkym je tazké stanovit deliacu Ciaru medzi samotnymi
procesmi a javmi tvoriacimi zmenu klimy na strane jednej, a vplyvy na rozne systémy, prirodné i
[udské, na strane druhej. Hoci prirodzené a antropogénne zlozky klimatickych zmien od seba
nemozno Uplne rozlisit, podla medzivladneho vyboru pre klimaticki zmenu (IPCC), existuju vedecké
ddkazy so spolahlivostou vyssou ako 90 %, Ze antropogénna ¢innost ma priamy vplyv na zvySovanie
koncentracie sklenikovych plynov (najma CO;) v atmosfére a je jednou z hlavnych pri¢in zmeny
klimy.

Podla posledného odhadu vedcov oteplovanie a s tym suvisiace klimatické zmeny postupuju
rychlejsSie, ako sa vo vSeobecnosti ocakavalo. Extrémy pocasia mozu, okrem nedostatku vody, rizika
prenosu novych choréb a pod., priniest v mestach aj neznesitelné letné horucavy. V tejto oblasti ma
nenahraditelnd funkciu vegetacia, ochrana a tvorba ktorej sa paradoxne, ako sme bohuzial v
poslednom obdobi ¢asto svedkami, dostava na okraj zaujmu pri planovani Uzemia.

V sucasnosti zije 75 % Eurépanov v mestach (na Slovensku 56,5%). Mesta su chapané ako motor
regiondlneho rozvoja, nakolko poskytuju Siroké spektrum funkcii a sluzieb (od pracovnych miest po
vzdelanie a sluzby). Koncentracia obyvatelstva v mestach prindsa so sebou viacero problémov.
Neustale rozSirovanie miest do krajiny zmazdava predtym jasné hranice medzi mestom a jeho okolim,
prirodné zazemie mesta mizne pod tlakom ekonomickych aktivit. V. mnohych mestach je ,jadro”
mesta obkolesené sice fyzicky oddelenymi novymi Stvrtami - novymi mestami, tieto su vsak funkéne
prepojené na jadro mesta. S tymto priamo Umerne rastie neustale zvysujuci sa podiel dopravy,
osobitne automobilovej, ako aj strata biodiverzity a fragmentdcia prirodného prostredia. Mesto na
jednej strane spotreblva mnozstvo zdrojov vo forme surovin, vody a potravin, avSak na strane druhej
vytvara nemaly podiel odpadov, znecisteného ovzdusia a vody. Odhliadnuc od zdrojov, mesto by sa
nemohlo dynamickejsie rozvijat bez svojho zazemia, pretoze by jeho rozvoj obmedzoval napriklad
aj nedostatok pracovnych sil. Naopak, v meste by nebolo tolko sluzieb, keby dopyt po nich vytvaralo
len samotné mestské obyvatelstvo.

Negativne trendy, okrem nedmerného rozsirovania miest, su badatelné v rdmci samotnej Struktury
miest. Preferovanim ekonomickych a inych zaujmov dochdadza k zmensovaniu prirodnych prvkov -
zelene. Socidlna polarizacia a exkluzia vedie k zvySenému stupriu kultdrno-politickych konfliktov,
nasilia a kriminality. Zivotné prostredie v mestach sa u? v suicasnosti zna¢ne odlisuje od okolitej
krajiny vo viacerych charakteristikdch (teplota, vlhkost a kvalita ovzdusSia a i.). Logicky sa
predpokladd, Ze v dosledku klimatickych zmien sa tieto negativne trendy este viac vyhrotia.



Najvyznamnejsou klimatickou charakteristikou je teplota ovzdusia. V sidlach mestského typu je
velkd koncentracia povrchov, ktoré sa silne zahrievaju a maju velku tepelnu kapacitu. To spésobuje
znacnu akumulaciu tepla v prostredi miest. Na zvySovanie teploty ma vplyv aj teplo uvolfiované z
priemyselnych procesov, spalovacich motorov v doprave a vykurovania obytnych budov.
Spolupbsobenim tychto faktorov sa nad mestom vytvara tzv. teplotny ostrov. Teplotny rozdiel medzi
mestom a jeho okolim pohybuje vrozmedzi od 0,5 az 1,5 °C. Tento na pohlad nepatrny rozdiel tepl6t
znamena relativnu zmenu vySky o 100 az 300 m a posun aZz o jeden vegetaény stupen. Preto na
suchych mestskych stanovisStiach lepSie prosperuju druhy pochddzajuce z mediterannej a
kontinentdlnej oblasti. Zvysené trenie na ¢lenitom povrchu mesta sa prejavuje stazenym pohybom
vzduchovych hmot az do vysky 1000 metrov nad mestom. Nad mestom sa otepluju vzduchové vrstvy
a spolu s pritomnostou kondenzacénych jadier (prach, aerosély) napomahaju zvysovaniu obla¢nosti
nad mestami oproti okolitej krajine. V ro¢nom priemere Cini tento rozdiel o 5 az 10 %. Vplyvom
zvySenej obla¢nosti sa zvySuje aj mnozstvo zrazok, ale nepriepustné povrchy v meste a kanalizaény
systém rychlo odvadzaju vodu z Uzemia.

Znecisteny vzduch nad mestom redukuje mnozZstvo slneéného Ziarenia, v priemere dostdva mesto
strednej velkosti o 15 % menej sine¢ného Ziarenia ako volna krajina. V zimnych mesiacoch klesa
slne¢né Ziarenie aZ 0 30 %. Kvalita ovzdusia v mestach je r6zna, zavisi od hustoty aktivit, pouzivanych
pohonnych latok a pouZivanych priemyselnych technoldgii. Z roznych technologickych procesov,
dopravy i byvania, sa do ovzdusia dostavaju rozne plynné chemické zluceniny ako oxidy uhlika, oxidy
siry, oxidy dusika, fluoridy, chloridy, aménne latky, uhfovodiky a pod. Podla porovnania mestského
ovzduéia s otvorenou krajinou je v mestskom ovzdusi 10-krdt viac prachovych ¢astic, koncentracia
SO; je 5-krat vyssia, koncentrdcia CO, 10-krat vyssia, koncentracia CO je v mestskom ovzdusi 25-krat
vysSia ako v otvorenej krajine. V 70-80 % sledovanych miest bola aspori raz prekroéend povolena
hodnota znedistujucich latok podla WHO. Napr. pri SOz bol rézny vyvoj v zdpadnej a vychodnej
Eurdpe, pozitivne trendy suvisia s prisnymi emisnymi normami a tieZ s re$trukturalizaciou priemyslu.

Sektor dopravy ma velku spotrebu energie, o znamena, Ze je zaroven aj velkym zdrojom emisii
sklenikovych plynov. Znizenie ekologickej stopy v oblasti dopravy vo vSeobecnosti je aj vypracovanie
a aplikovanie Planu udrzatelnej dopravy.

Pody lokalizované v urbanizovanych priestoroch a v rozlicnom stupni ovplyvnené dosledkami
urbanizacie oznacujeme spravidla ako urbanne pody. Stupne ovplyvnenia p6d v mestskom prostredi
su odrazom intenzity antropogénnej ¢innosti, ktora v kone¢nom désledku moze viest az k tvorbe
umelych, ¢lovekom vytvaranych péd.

Ako degradacné faktory urbannych péd sa uvadzaju:

e premieSavanie a prevrstvovanie podnych vrstiev a priddvanie roznych substratov pri
stavbachbudov

e ainzinierskych sieti,

e zhutnenie pody stavebnymi strojmi a automobilovou dopravou

e vysoky obsah skeletu, kamene, balvany zmensuju priestor pre vodu a Ziviny

e degradacia pod imisiami - hlavne oxidy siry, dusika, tazké kovy, halogény, arzén,
popoléeky celoplosné zhorSovanie podnych vlastnosti, ktoré sposobuju Skodliviny
importované atmosférickymizrazkami

e pody v okoli dopravnych komunikacii a chodnikov su degenerované posypovymi solami
vo forme chloridov

e zdrojom zhorSovania podnych vlastnosti v sidlach su aj vyfukové plyny

e podu v urbannom prostredi poSkodzuju tiez uniky plynov (metan, etdn, propan) z potrubia,
ktoré spbsobuju vytesnenie vzduchu z pody aZ do vzdialenosti 15 m a nasledné redukcné
procesy s potlaéenim bioaktivity a okyslenim pody. Zavainé nebezpelenstvo predstavuju




uniky nafty a olejov, pricom kriticka hodnota totdlneho znecistenia p6dy naftou predstavuje
0,5 kg.m?.

Povrchova voda predstavuje dolezity vizudlny fenomén, ktory determinuje charakter mnohych
miest v Eurdpe. Vyznam vody je evidentny, ked hodnotime funkcie, ktoré voda poskytuje mestu.
Mnoho miest vyrastlo popri vyznamnych vodnych plochach a tokoch alebo na pobreZiach mori.
V tychto mestach voda predstavuje Zivotne dolezity ekonomicky zdroj v suvislosti s jej ulohou vo
vodnej doprave a rekredcii. Ohrozenie vodnych zdrojov je v mestach viditelné, zdsobovanie pitnou
vodou a voda na rekreacné ucely su ¢asto ohrozené. Mesta ovplyviuju a zaroven su ovplyviiované
zmenami hydrologického rezimu, ktoré vyvoldva urbanizacia.

Vodné plochy su vyznamné aj ako habitaty pre volne Zijuce druhy rastlin a Zivocichov (wildlife) a tiez
pre ich vplyv na klimu, ked pomahaju ochladzovat vzduch a stimuluju cirkulaciu vzduchu.

Vodné plochy v mestdch su v sucasnosti pod silnym tlakom vdaka expanzii zastavanych Gzemi,
nekontrolovaného vyuZivania zeme a vody a vypustania znecistujucich latok.

Rieky su znecistované najma splaskovymi vodami a tieZ pofnohospodarskymi aktivitami. Tak sa do
riek dostavaju organické latky, nitraty, fosfor, NH4 a pod. Tiez podzemné vody su ¢asto ohrozované
nadmernym vyuzivanim a kontamindaciou.

Mesta ovplyviuju a zaroven su ovplyviiované zmenami hydrologického rezimu, ktory vyvolava
urbanizacia.

Vsetky negativne prejavy klimatickych zmien prejavia v mestach eSte v znasobenej podobe. Medzi
najvypuklejSie problémy vo vztahu ku klimatickym zmenam v mestach bude patrit zvysenie teploty
- pri vine horucav bude teplo v meste “umocnené” tepelnym ostrovom, vyrazny pokles relativnej
vlihkosti vzduchu, pokles zrazok - aridizacia prostredia (postupné vysusanie, predovsetkym z dovodu
rastlcej potencialnej evapotranspirdcie a klesajucej vihkosti pédy) a zrazky budrkového charakteru -
moznost lokdlnych povodni. Uvedené negativne charakteristiky budi mat priamy vplyv aj na stav
vegetdcie v mestach, ktora v zavislosti od kvality a mnoZstva ma uz v sucasnosti nesmierny vplyv
na vyrovnavanie teplotnych a inych rozdielov v klime a mikroklime mesta.

NajvyznamnejSie faktory ovplyvnujuce klimu v mestach su:
evelkost a Struktura mesta

etepelné a hydrologické vlastnosti povrchov

espOsob a charakter zastavby

epomer spevnenych a zelenych ploch

erozsah fudskych aktivit (podiel dopravy, priemyslu v meste a pod.)

Na zvySovanie tepl6t v mestach by sa mal brat ohlad aj pri planovani novej zastavby. Medzi zakladné
principy ekologicky orientovaného urbanizmu patri zohladnenie klimatickych faktorov Uzemia
spravne rozvrhnutou a orientovanou zastavbou, najlepsSie s overenim pocitatovou simulaciou.
Koncipovat kompoziciu stavieb a zelene v meste je potrebné tak, aby umoznovala lepsiu cirkulaciu
vzduchu v meste, a aby v no¢nych hodinach podporila prddenie a vymenu chladnejsieho vzduchu z
okolia.

Z porovnania tepelnej zotrvaénosti roznych oblasti mesta je zrejmé, Ze intenzivnejSie zastavané
centrd miest sa ochladzuju vyrazne pomalsie ako okolita krajina. Ma na to vplyv hlavne velkd tepelna
zotrvacnost stavebnych materidlov, menej zelenych pléch a spomalené prudenie vzduchu vdaka
hustej a vysokej Strukture. O nieco lepSie su na tom okrajové, nie tak intenzivne zastavané zény s
vacsim mnozstvom zelene a uvolnenejsimi formami zéstavby.

Potencidlom na sprijemnenie mikroklimy prostredia je voda. Fontany a rézne bazény tvoria uz



oddavna sucast historickych namesti a parkov. Tie kvapockami aerosélov a prirodzenym
odparovanim zvlh¢uju vzduch a znizuju jeho teplotu. Voda vdaka velkej akumulaénej schopnosti sa
zohrieva vyrazne pomalsie ako okolité povrchy a popritom sa neustale odparuje.

Vyznamnu ulohu v ekologickej stabilite Uzemia zohrava zachytdvanie dazdovej vody. Tato voda
prirodzene ochladzuje prostredie, vsakuje do pédy a udrziava prirodzenu hladinu podzemnych vod.
Ak tuto vodu odkanalizujeme, zvySujeme tym riziko zdplav a vysisame obytné prostredie.

Existuje mnoho sp6sobov ako zachytit dazdovi vodu v obyvanom Uzemi. Zelené strechy ciastocne
zachytavaju a spomaluju odtok vody. Stresné a terasové zvody je mozné zaustit do zbernych jarkov
a rigolov a odviest takto zachytend vodu do zbernych jazierok. TieZ chodniky a spevnené plochy je
mozné vyspadovat tak, aby z nich voda stekala do zelene. V maximalne moznej miere sa vyvarovat
pouzivania asfaltovych a inych nepriepustnych povrchov, naopak vyuZivat priepustné materialy
(mlat, dlazba posadena priamo do terénu). Vodné toky napomahaju pohybu chladnejSieho vzduchu
nad vodnou hladinou a podporuju tak prevetravanie a ochladzovanie prilahlych oblasti.

Velkym prinosom pre zabezpecenie optimalnej klimy v interiéri je dostatoCna tepelna izolacia
stavby, ktord nielenze chrani budovu v zime, ale aj v letnych mesiacoch. Vyhodu tu maju stavby so
zabudovanymi masivnymi vnutornymi konstrukciami s akumula¢nou schopnostou, ktoré vdaka
tomu nepodliehaju prudkym vykyvom teplot.

Dolezité su aj opatrenia na tienenie transparentnych vyplni otvorov. Objekty konstrukcie zvonku,
resp. zvnutra okien, balkénovych dveri, zimnych zdhrad, transparentnych fasdd vrhajuce tien
(pergoly, markizy, lamely, Zaluzie, rolety, zaclony) su jednoduchymi, ale tiez velmi doélezitymi a
ucinnymi prvkami na udrzanie optimalnej vnutornej teploty budovy.

Mikroklimaticka funkcia je chapana ako schopnost zelene ovplyviiovat svojou transpiracnou
¢innostou vihkost ovzdusia, poskytovat tien, zniZzovat vykyvy teplot a pod., napr. dospeld breza moze
za vegetacné obdobie odparit az 7000 | vody, mestské parky znizuju teploty v priemere o 1 °C oproti
teplote v uliciach. Zelené plochy zvysuju vihkost vzduchu (v priemere sa uddva hodnota 5 az 7
percent).

Izolacna funkcia je chapana ako schopnost zelene zniZzovat pdsobenie hluku, zachytavat prasnost,
absorbovat cudzorodé latky z ovzdusSia a pod. Napr. 50 roény javor mliecny (Acer platanoides)
absorbuje za vegetaéné obdobie 0,0295 kg siry, 0,0860 kg chléru a 0,0039 kg fléru. Filtracné ucinky
zelene su vSeobecne zname. Stromova a krovitd vegetacia ma priaznivé ucinky na Cistotu ovzdusia,
sluzi ako filter pre prachové Castice (udava sa hodnota 20 g prachovych ¢astic na m2 listove] plochy).
Nezanedbatelna je aj funkcia zniZovania hladiny hluku v mestskom prostredi, rovnako ako aj
zniZzovanie rychlosti vetra.

Pri vysadbach drevin je potrebné vziat do Uvahy nielen stucasny stav Zivotného prostredia v meste,
ale vziat do Uvahy buduce oteplenie v mestskych oblastiach. Pri novej vysadbe v mestach by sa malo
z toho dévodu dbat na :
e zaradenie novych druhov (taxénov), ktoré doposial neboli pre nase sucasné podmienky
vhodné ( napr. kvoli vy$sim narokom na teplotu),
e zaradenie druhov drvin, ktoré budu znasat vyrazné letné sucha ( napr. s tzkymi listami),
e vsulades predpokladanym zvysenim teploty pripravit sa aj na posun vyskovych vegetaénych
stupriov a tym suvisiaci vyber kostrovych drvin na vysadbu v mestskych oblastiach,
e vyvarovat sa vysadzaniu niektorych invazne sa chovajucich drevin (Ailanthus altissima,
Negudno aceroides), ktorych Sirenie je podporené zvysenou teplotou.

Rekreacna funkcia mestskej zelene je dolezita hlavne v urbanizovanom prostredi, kde poskytuje
moznost kratkodobej rekredcie obyvatelov. Rekreaénd funkciu zelene ovplyviiuju aj jej ,nezivé”
doplnky, ako je vybavenost lokality lavickami, detskymi ihriskami a pod.



Psychologicka/esteticka funkcia zelene spociva v jej schopnosti dotvarat urbanizované prostredie,
zvySovat jeho atraktivnost. Estetickd hodnota zelene je nenahraditelnd, aj ked' jej vyznam je Casto
podcenovany. Krasa drevin ma Siroku Skalu prejavov, ktoré sa menia v zavislosti od ro¢nych obdobi a
ich estetické p6sobenie priaznivo ovplyviuje psychiku ¢loveka. Esteticku funkciu zelene ovplyviuje
vo velkej miere kompozicia vysadieb a ich udrzba.

Refugidlna funkcia zelene - vytvaranie reflgii pre rastliny a ZivoCichy, ktoré su z intenzivne
vyuzivanej krajiny vytlacané.

Topicka funkcia zelene - schopnost poskytovat réznym skupinam Zivolichov mozZnosti Ukrytu,
hniezdenia a pod. Husté ihlicnany na hniezdenie ako nocovisko, odpocivadlo.

Troficka funkcia zelene - rastliny ako potravové zdroje pre rézne skupiny Zivocichov.

Vplyvy zmeny klimy maju hlavne lokdlny charakter, ohrozuju konkrétne Uzemia a dotykaju sa a
ovplyviuju Zivot obyvatelov konkrétnych obci a miest. Vplyvaju na a ohrozuju tak prirodné, ako aj
[udské systémy (zdravie, sidla, majetok, infrastrukturu, dopravu...), ovplyviuju rozvojové a
investicné zamery. Eliminacia problémov suvisiacich so zmenou klimy sa realizuje pomocou stboru
vhodnych adaptacnych opatreni a Uprav v krajine, ktorymi mozu byt:

Opatrenia a Upravy proti destrukénému pdsobeniu vody:
- protipovodriové opatrenia;

- protierdzne opatrenia;

- sanacia zosuvov.

Opatrenia a upravy proti deStrukénému posobeniu sucha:

- zabranenie vysusaniu krajiny;

- zabranenie obnaZeniu pédneho krytu a geologického substratu, odstraneniu vegetacie;
- manazment vodnych pléch v krajine, mokradi, podmacanych a zamokrenych ploch.

Opatrenia a Upravy zamerané na zlepSenie distribucie vody v krajine:
- revitalizacia a rekultivacia krajiny, tvorba krajiny;
- vegetacné Upravy v krajine.

Jednotlivé opatrenia su realizovatelné na budovach a na verejnych priestranstvach.

Hlavné principy adaptacnych opatreni, ktoré je potrebné realizovat na zmiernenie vin horucav su
zalozené na ochladzovani prostrednictvom evapotranspirdcie vegetacie (vydaj vody z povrchu
rastlin), evapordcie (vyparovania) z povrchov, tieneni, vyuzivani vodnych prvkov na verejnych
priestranstvach, pouZivani povrchovych materidlov s niZSou absorpciou sinecného Ziarenia a pod.

Retenc¢né opatrenia pre prirodné vody

Retencné opatrenia pre prirodné vody st opatreniami, ktorych prvotnou funkciou je zlepSenie
a/alebo obnovenie retenénej schopnosti prirodnych a ¢lovekom vytvorenych podnych a vodnych
ekosystémov. Vysledkom je, Zze prinaSaju I'udom spektrum sluzieb a viaceré vyhody, zatial’ ¢o
prispievaju k dosahovaniu ciel'ov rozli¢nych environmentalnych stratégii a politik.

Retencné opatrenia pre prirodné vody st definované nasledovne:

eZadrziavaji vodu (odtoky a teCuce rieky) nad rdmec pdévodnej schopnosti systémov,
prepustaju ich kontrolovanym tempom alebo ich infiltruja do spodnej vody;

eVyuzivaju retenéni schopnost pddy a vodnych ekosystémov na zabezpecenie inych
environmentalnych a blahodarnych zdokonaleni, ako st kvalita vody, biodiverzita, komfort
zelene alebo odolnost’ voci vplyvom spdsobenych zmenou klimy a schopnost’ prisposobit’
saim;

¢S1 obycajne aplikované v ramci relativne "malej Skaly", v porovnani s vel’kost'ou zadrzne;j
nadrze alebo Uizemia, v ktorych sa realizuji;




eNapodobnuju prirodzeny proces napriek tomu, Ze nie st vzdy ich "prirodzenou"” stcastou
(ako je jasne znazornené na priklade zelenych striech).

Opatrenia pre zadrziavanie prirodnej vody s opatreniami majucimi viaceré funkcie, ktoré maju za
ciel’ chranit’ vodné zdroje a venuju sa vyzvam spojenym s vodou tym, ze obnovuju alebo udrziavaja
ekosystémy rovnako ako prirodné prvky a charakteristiky vodnych diel pouzitim prirodnych
sposobov a procesov.

Hlavné zameranie pouzitia retenénych opatreni je zlep$it’ schopnost’ zadrziavania vodonosnych
vrstiev, pody a vodnych a na vode zavislych ekosystémov s cielom zlepsit’ ich stav. Pouzitie
retenénych opatreni podporuje zelené infrastruktary, zlepsuje kvantitativny stav vodnych diel ako
takych a znizuje nachylnost k povodniam a vysychaniu. Pozitivnhe ovplyviiuje chemicky a
ekologicky stav vodnych diel tym, Ze obnovuje prirodzené fungovanie ekosystémov a sluzieb, ktoré
poskytuju. Obnovené ekosystémy prispievaju k prispdsobovaniu sa na klimatickym zmenam ako aj
k ich zmiernovaniu.

Sidelna zelen

Zelen ma vyznamnu schopnost’ kompenzovat’ niektoré negativne dopady urbanizovaného prostredia
(napr. v podobe zvysenej prasnosti, hluénosti, prehrievania povrchu a pod.). Hlavnou funkciou
sidelnej zelene je hygienicko-zdravotna funkcia, ¢o je dosahované jej vplyvom na tpravu mikroklimy
v sidle, ¢ize na zniZzovanie teploty (mestské parky znizuja teplotu v priemere o 1°C oproti teplote v
uliciach). Zdravy strom mdze za 1 den odparit’ az 400 1 vody a z ovzdusia od¢erpa takmer 280 kWh
tepelnej energie. Tato energia sa uvol'ni v noci pri kondenzacii pary a vznikne rosa, preto mozno pod
stromami pocas diia méZzememat’ az o 3 °C niz$iu teplotu ako v okoli, v noci naopak o 3 stupne vyssiu.
Vysadené stromy v blizkosti budov prispievaji v zime k zniZeniu vysokych tepelnych strat na
budovach (o0 20 az 50 %) tym, ze zmieriiuju pradenie studeného vzduchu. Tienenie korunami stromov
zamedzuje prehrievaniu pddneho povrchu a vzduchovych vrstiev pod korunami stromov.

Dolezité je aj zvySovanie vlhkosti vzduchu (v priemere 5 az 7 %) a zniZzovanie rychlosti vetra. Tiez
posobia ako prirodzeny filter Skodlivych latok v ovzdusi - stromy zachytavaju predovsetkym
jedovaty prizemny ozén, jemny lietajuci prach, oxidy siry a dusika, oxid uhol'naty a d’alSie latky a
zaroven znizuju hladinu hluku v mestskom prostredi. Okrem toho ma sidelnd zeleit funkciu
ekologicku, ekostabiliza¢nt, krajinotvornu, esteticku, psychologickt a priestorotvornd. Sluzi ako
miesto kratkodobej rekreacie, je priestorom stretavania sa, hier deti a pod.

V skladbe vegetacie by mal byt podiel drevin/stromov k travnikom viac ako 60 %.

Vysadba stromov

Vysadba stromov na verejné priestranstva, do ulicnych stromoradi, na parkoviskd, do sadovnicky
upravenych ploch a pod. patri k zdkladnym ,,zelenym* adaptacnym opatreniam. Stromy je potrebné
obnovovat’.

Kvoli vytvoreniu vhodnych podmienok tspeSného rastu a d’alSieho vyvoja stromov je zakladnou
podmienkou zabezpecenie dostatocného priestoru prekorenenia (priestor, kde bude strom rozvijat
svoju korefiovu sustavu, t. j. korenit’). Toto je moZzné zabezpecit’ dostato¢nou velkostou vysadbovej
jamy, ktora ale zavisi aj od druhu vysadeného stromu. Pre vzrastom vécsie stromy by boli vhodné az
8 - 10 m® vysadbové jamy, ¢o je v priestorovo stiesnenych podmienkach uli¢nych stromoradi vel'mi
problematické. V priestore pre prekorenenie stromu, ktory ma byt nasledne plne pochddzny, je
potrebné realizovat’ Uplni vymenu substratu za Specidlny stromovy substrat odolny voci zhutneniu.
V pripade zadldzdenia, resp. nepriepustného povrchu okolitého priestoru je potrebné vyuzit’ aj d’alSie
technologie, umoznujuce dobry vyvin Kkorenovej sustavy (napr. DeepRoot, Silva Cells,
prevzduSiovacie sondy a ing).

Pre vysadbu na parkoviskach je potrebné uplatiiovat’ a dodrziavat’ STN 736110/Z1, ktoré urcuje na
kazdé 4 parkovacie miesta 1 strom.



Uginnost’

Aktivne chladenie je zalozené, ako uz bolo spomenuté, hlavne na principe vyparovania (evaporacie)
vody. Vegetacia ochladzuje prostredie aj vd’aka svojmu nizkemu albedu (miere odrazivosti),
spotrebou energie na proces fotosyntézy a u vyssich drevin aj tienenim.

Chladiaci efekt vegetacie sa da pomerne jednoducho vysvetlit’ za pomoci fyziky: na premenu jedného
litra vody na vodnu paru je potrebné priblizne 2,5 MJ, ¢o je 0,69 kWh. Stromy transpiruju cez svoje
prieduchy vodu, ktoru premienaji na vodnu paru odoberanim tepelnej energie z okolia. Ich “chladiaci
vykon” dosahuje hodnoty aj niekol'’ko sto Wattov na ma. D4 sa teda jednoznacne potvrdit’, Ze vzrastly
strom, dobre zasobeny vodou, chladi svoje okolie vykonom porovnatelnym S niekolkymi
klimatizacnymi jednotkami. Zavisi vSak od pradenia vzduchu, nakol’ko aj mens$i vanok zmieSa
okolity prehriaty vzduch s takto, za pomoci vegetacie ochladenym vzduchom.

Podl'a vyskumov podiel vody, ktora sa za pomoci transpirdcie dostane do ovzduSia, je naozaj
obdivuhodny. U dospelého listnatého stromu sa uvadza aj okolo 300 1 za deti napr. pre dospelt jablon
to Cini vypar 65-140 1 vody pocas letného dna, dospela breza mdze za vegetacné obdobie odparit’ az
7 000 1 vody. V sulade s popisanou t¢innost'ou chladenia sa teda jedna nielen o zvlhéenie vzduchu,
ale aj vydatné aktivne ochladzovanie.

Hore popisany jav vSak prebieha len za predpokladu, ze stromy maja dostatok vlahy, v opacnom
pripade, a to osobitne u druhov dobre znasajice sucho, prestava vymena plynov a chladiaci efekt je
d’alej len vd’aka tieneniu. Uzatvorenie prieduchov na listoch spdsobuje zvySenie listovej teploty
(Leizinger et all.). V tejto suvislosti vykazuju rozdiely v G¢innosti stromy vysadené do spevnenych
ploch, alebo ktoré maju zhutnent pddu v koreniovej mise, pred stromami v rastlom teréne, resp. v
travniku. Tento rozdiel je dany faktom, ze zvySena okolita teplota nad spevnenymi povrchmi vedie k
zvysenej transpiracii.

Za zmienku v tejto stvislosti stoji aj vyskum rastu ozdobnej hrusky (Pyrus calleryana, Chanticleer)
ktory sa robil pocas obdobia 6 rokov v britskom meste Manchester (Rahman et all, 2011). Nielenze
stromy v nespevnenom teréne, resp. stromy vysadené do Specidlneho ,,stromového substratu
(,,Amsterdam soil®) rastli 2-krat rychlejSie ako stromy v spevnenych plochdch a so zhutnenym
substratom, ale aj ich chladiaci G¢inok bol asi 5- krat vyssi (evapotranspiracny potencial bol az 7
kW).

Avsak nielen samotny strom je moZné si predstavit ako samostatnu ,klimatiza¢nu jednotku®.
Premena krajiny, teda zmena nezastavané¢ho izemia na zastavané ma obdobny efekt. Zastavba
jedného hektara kvalitnej pddy s vysokou retencnou kapacitou cca 4 800 m3 vedie k vyraznému
poklesu evapotranspiracie. Energia potrebna na vyparenie takého mnoZstva vody zodpoveda energii,
ktora za rok spotrebuje priblizne 9 000 mrazniciek, teda asi 2,5 miliona kWh.

Z pohl'adu Gc¢innosti zmiernenia letnych horti¢av je eSte potrebné dodat, Ze stromy v plnom olisteni
absorbuji 70-90 % slnecného Ziarenia v lete a 20-90 % v zime (rozdiel je hlavne v listnatych
opadavych stromoch). Vhodne vysadené stromy pri budovach predstavujt zhruba usporu 2 % na
vykurovani. Zelené plochy zvySuju vlhkost’ vzduchu (v priemere sa udava hodnota 5 az 7%).

Ochladzovaci efekt vSak zavisi nielen od pomeru a kvality vegetacie, ale aj od umiestnenia zelene v
ramci sidla, charakteru okolitej zastavby, Clenitosti terénu a i. Na zaklade viacerych zdrojov vo
v§eobecnosti mozno povedat, ze rozdiel teplot napr. medzi plochami zelene a zastavanym tuzemim
bol v priemere od 0,94 °C do 2,26 °C. Leizinger et all. namerali teploty pri skupinke stromov od 2429
°C, zatial’ ¢o teplota na ulici bola 37 °C a na streche budov 45 °C.

Prvym predpokladom pre zaloZenie funk¢nej zelene v sidlach je kvalitne a odborne spracovany navrh
vysadieb vypracovany krajinnym, resp. zdhradnym architektom, v pripade zlozitejSich Uprav
autorizovanym krajinnym architektom. Autorizovani krajinni architekti by mali byt’ zarukou kvality
rieSenia krajinno-architektonickych diel a exteriérov stavebnych objektov, preto maju svoje miesto v
rieSitel'skych timoch.
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Zoznam autorizovanych krajinnych architektov sa nachadza na webovej stranke Slovenskej komory
architektov.

V praxi sa pri tvorbe a udrzbe verejnych priestranstiev Casto stretdvame s réznou Uroviiou
vykonanych prac pri zakladani a idrzbe verejnej zelene. K tomu, aby sme vedeli posudit’ spravnost’
pracovnych postupov, kvalitu a vhodnost” pouzitych materidlov aj celkovu kvalitu vysledného diela,
sltzia technické normy.

Pre sadovnicku prax st platné nasledujuce technické normy:

STN 83 7015 Préaca s podou

STN 83 7016 Rastliny a ich vysadba

STN 83 7017 Travniky a ich zakladanie

STN 83 7018 Technicko-biologické spdsoby stabilizacie terénu

STN 83 7019 Rozvojova a udrziavacia starostlivost’ o vegetacné plochy
STN 83 7010 Osetrovanie, udrziavanie a ochrana stromovej vegetacie

Vegetacné strechy

Jednym z adaptacnych opatreni na nepriaznivé désledky zmeny klimy je aj budovanie vegetaénych
striech. Vegetacnd strecha je u¢innym prostriedkom v rdmci udrzateI'ného manazmentu so
zrazkovymi vodami a zaroven ma chladiaci efekt. Tento efekt vegeta¢nych striech je dany hlavne
odparovanim vody, tieniacim efektom vegetacie, schopnost'ou odrdzat’ slne¢né Ziarenie, spotrebou
energie na proces fotosyntézy a tepelnou akumuldciou zadrzovanej vody. Vegetatné strechy
ovplyviiuji zadrziavanie zrazok viacerymi sposobmi. Porovnanie ,klasickej* strechy s vegetatnou
nielenZe poukazuje na znacné celkové znizenie odtoku, ale aj rozdiely v jeho distribucii, kedy pri
intenzivnej zrazkovej Cinnosti je odtok z vegetacnej strechy posunuty az ku koncu samotného
,,dazd’a®.

Vegetacné strechy zmieriiuju teploty budov o niekol’ko °C v priestoroch pod strechami. Prestup tepla
skrz strechu z vonkajsieho prostredia do vntatorného moze byt zelenou vegeta¢nou strechou znizeny
na viac nez 90 %. Merania v letnych diioch z poslednych rokov napriklad v Nemecku preukazali, ze v
pripade, ak je vonkajsia teplota od 25-30 °C, znizenie teploty vnutornej miestnosti pod vegeta¢nou
strechou je 0 3 - 4 °C. Merania ukazali, Ze 20 - 40 cm vegetacie, ktora rastie na 20 cm substrate je
svojimi vlastnostami porovnatelné s 15 cm izolaciou z mineralnej viny. Viacerymi Stadiami je
dokazané, ze budovy s vegetaCnymi strechami sa menej prehrievaju, o v pripade vyuzivania
klimatizacie vedie k zna¢nym Uspordm. Kazdé zniZenie vnutornej teploty o 0,5 °C vedie k usporam
elektriny pri klimatizacii o 8 %. Je predpoklad, ze vegetatné strechy pohltia tsoW/m?2 tepelnej
energie. Na zaklade viacerych vyskumov vegetacnd strecha (v zavislosti od hribky a kvality
substratu, vysadenych rastlin, roéného obdobia a pod.) zadrzi od 60-80 % spadnutych zraZzok. Na
zéklade vyskumu a modelovania situacie v Bruseli by vytvorenie vegeta¢nych striech na 10 % v
sti€asnosti existujucich striech malo za nésledok zniZenie odtoku o 2,7 %, pri€om najvacsi podiel na
znizeni by bol priamo v najhustejSie zastavanych Castiach mesta.

Osobitne je potrebné zdoraznit’ aj pozitivny efekt vegetacnych striech na samotnu kvalitu vody.
Neklimatické pozitiva a negativa

Medzi d’alSie pozitivne efekty vegetacnych striech patri:
e zlepSuju ovzdusie - absorbuju Skodliviny z ovzdusia, filtruju Castice prachu a
zabranuju jeho vireniu, znizuja riziko a koncentraciu smogu,
e zabranuju prehrievaniu striech,
e redukuju vykyvy tepldt,
e funguju ako zvukova izolacia (napr. vihka zemina o hribke 12 cm znizuje prestup
hluku o0 40 dB, 20 cm vrstva zeminy o 46 dB),
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su povazované za poziaru odolné,

zmiernuju kolisanie vlhkosti vzduchu,

maju vel’ky vyznam v ramci podpory biodiverzity,

plnia estetické hl'adisko, mézeme ich vyuzit’ aj na iné ucely, napr. pre pestovanie
zeleniny akvetin.

Terminologia

Adaptacia znamend prisposobenie sa prirodnych alebo I'udskych systémov na nové alebo meniace
sa prostredie. Adaptacia na zmenu klimy sa tyka reakcie na aktualne alebo ocCakavané klimatické
podnety alebo ich ucinky, s cielom zmiernenia skod alebo vyuzivania novych prilezitosti.
Typy/sposoby adaptacie mozno delit’ na preventivnu (ktord predchadza predpokladanym vplyvom)
a reaktivnu (reagujucu na klimaticku udalost’, ktora uz nastala) adaptaciu; stkromnu (individualne
adaptacné aktivity verejnosti/ob¢anov a podnikatel'ov na ich majetku) a verejna (adaptacné aktivity
v ramci verejného vlastnictva); a tiez na planovanu (systematické adaptaéné kroky verejnej spravy,
realizované na zaklade planu) a autondmnu (adaptacné iniciativy, ktoré realizuji sukromné subjekty
bez vstupu verejnej spravy) adaptaciu.

Klima (podnebie) na rozdiel od pocasia, je charakteristicky rezim pocasia v danej geografickej oblasti
hodnoteny v ramci dlh§ieho obdobia. Za uc¢elom charakterizovania klimy daného regionu sa pre cely
rad meteorologickych prvkov (teplota vzduchu, atmosférické zrazky, vlhkost’ vzduchu, tlak vzduchu,
smer a rychlost’ vetra, snehova pokryvka a pod.) pocitaju Statistické charakteristiky (priemery,
extrémy, denny a ro¢ny chod, premenlivost, pocetnost’ dni a pod.) za dostato¢ne dlhé obdobie,
spravidla za najmenej 30 rokov. Klima je vysledkom vzajomnej interakcie viacerych faktorov.
Z najvyznamnejSich je mozné uviest napriklad faktory mimozemské (slne¢né ziarenie, zmeny
parametrov orbitdlnej dradhy Zeme), vlastnosti zemského povrchu (rozlozenie pevnin a oceanov,
sopecna Cinnost, vegetacia) a samozrejme aj zmeny vo vnutri samotného klimatického systému
(chemické zlozenie, biologické procesy a zmeny, zmeny vo vyuzivani pddy, emisie sklenikovych
plynov).

Mitigacia znamena zmiernovanie prispevku k zmene klimy, a teda intervencie na zniZenie
negativneho antropogénneho vplyvu na klimaticky systém. Zahriiuje stratégie a opatrenia na redukciu
zdrojov sklenikovych plynov, alebo zvdcSenie ich zachytov (napr. technologie pre vicsie vyuzivanie
obnovitel'nych zdrojov, zvySenie energetickej efektivity, sposob dopravy, zvySovanie podielu zelene,
vytvaranie UloZisk sklenikovych plynov apod.).

Pocasie - pod pojmom pocasie rozumieme aktudlny stav atmosféry charakterizovany suborom
vybranych meteorologickych prvkov (teplota vzduchu, oblacnost’, tlak vzduchu a jeho vlhkost’, smer
a rychlost’ vetra, atd’.).

Sklenikovy efekt oznaCuje proces, kedy atmosféra (teda jej spodna Cast’ troposféra) absorbuje
slnecné ziarenie a nésledne zabraiuje uniku Casti odrazeného Ziarenia (od povrchu Zeme) spit do
kozmu. Prirodzeny sklenikovy efekt sa na nasej planéte vyskytoval uz takmer od za¢iatku jej vzniku
a vd’aka nemu Sa na Zemi udrzovala adekvatna teplota, ¢o bolo predpokladom vzniku a existencie
zivota na naSej planéte. Antropogénny sklenikovy efekt, ktory sposobuje nadmerné (neprirodzené)
zadrziavanie odrazeného ziarenia od povrchu Zeme, je prejavom nadmernej produkcie sklenikovych
plynov T'udskou ¢innost'ou, o spdsobuje globalne ohrievanie planéty.

Sklenikové plyny (GHG) st také prirodné alebo antropogénne plynné zlozky atmosféry, ktoré
pohlcuju a emituja Ziarenie uréitych vinovych dizok v oblasti spektra tepelného infraderveného
ziarenia emitovaného povrchom Zeme, samotnou atmosférou a oblacnostou. Téato vlastnost
sposobuje sklenikovy efekt. Hlavnymi sklenikovymi plynmi v atmosfére Zeme st vodna para (H20),
oxid uhli¢ity (C02), oxid dusny (N20), metan (CH4) a 0zon (O3). Okrem toho je v atmosfére niekol'’ko
sklenikovych plynov vytvorenych vyhradne lovekom, ako st napr. halogénované uhl'ovodiky.
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Zmena klimy (klimaticka zmena) predstavuje iba tie zmeny v klimatickych pomeroch, ktoré suvisia
s antropogénne podmienenym rastom sklenikového efektu atmosféry od zaciatku priemyselnej
revolucie (asi od roku 1750 n. 1.), ak ich vieme odlisit’ od zmien prirodzenych.

Zmeny klimy (klimatické zmeny) - tento termin sa v minulosti pouzival pre vSetky zmeny suvisiace
s klimou. V sucasnosti podl'a IPCC (Medzivladny panel pre klimatickli zmenu) sa takto nazyvaju
prevazne uz len zmeny klimy prirodzeného charakteru, teda najmé zmeny v minulych geologickych
dobach Zeme (milidony az stovky miliénov rokov), 'adové doby (desattisice az milidony rokov),
sekularne zmeny (stovky rokov), niekedy aj nizkofrekvenéné kolisanie klimy (desiatky rokov).

Analyza sucasnej zmeny klimy v KoSickom kraji, konkrétnejSie v KoSiciach a ich okoli
(Stratégia adaptacie MC KoSice - Zapad na rast ¢astosti a intenzity horucav, 2014)

Vytvorenie adaptacnej stratégie na dopady zmeny klimy v mestskom prostredi vychadza z
predpokladu, ze adaptécia nie je jednorazovy, ale cyklicky dynamicky proces, ktory nielenze musi
byt systémovy, medzisektordlne koordinovany, ale aj zamerany na prioritné adaptacné opatrenie,
bertc do uvahy ich nevyhnutnost’, efektivnost’ a u¢innost’. Takyto pristup pomoze zaistit', ze mesta
investuju svoje obmedzené zdroje takym spoésobom, ktory im pomoéze redukovat’ neziaduce dopady
zmeny klimy, ale siasne im prinesie aj iné sivisiace benefity. Tie mesta, ktoré su, ¢i buda schopné
integrovat’ adaptéaciu do svojich planovacich procesov, rozvojovych ciel'ov a dennych ¢innosti, budu
lepsie odolavat’ skuto€nostiam, ktoré prindSa nova éra zmeny klimy.

Analyza stcasnej zmeny klimy v KoSickom kraji, konkrétnejSie v KoSiciach a ich okoli (Lapin,
Stastny, 2013) ukézali na rastaci trend otepl'ovania v priemernych hodnotéch i teplotnych extrémoch.
Zv1ast’ viny teplého pocasia mozu mat’ désledky na teplotny komfort obyvatel'stva, zranitel'nejSie st
vyssie vekové kategdrie obyvatel'stva a malé deti. V mestskych podmienkach je teplotny komfort
este viac naruseny, vplyvom mestského ostrova tepla. Dalsim dosledkom vyssej teploty je migracia
teplomilnejSich druhov zivocichov 1 rastlin, zvySené poziadavky na hygienu a na skladovanie
potravin. Vzrast priemernych teplot vzduchu so sebou nesie aj ndrast priemernych maximalnych
teplot vzduchu pre toto uzemie, teda aj poctu letnych a tropickych dni. Z projektovaného poctu
letnych a tropickych dni pre budice obdobie, v porovnani s normalovym obdobim 1961-1990 a
poslednym tridsatroc¢im 1981 — 2010 vyplyva, Ze v polovici tohto storocia bude, oproti normalu 1961
— 1990 v priemere o 10 letnych (7 tropickych) dni viac a okolo roku 2075 viac o 40 letnych (11
tropickych) dni. Predpoklad4 sa, ze pocet dni s maximalnou teplotou 35 °C a viac by v ¢asovom
horizonte 2050 mohol dosiahnut’ v priemere 2 rocne.

Vzhl'adom ku geografickej situacii a charakteru zastavby cielového tizemia (KoSice — mestské cast’
Zapad) boli pre hodnotenie zraniteInosti vybrany ako prioritny dopad zmeny klimy, na ktory je treba
v podmienkach MC reagovat, vlny horaéav. Napriek tomu, ze tuzemie MC Kosice — Zapad je
povazované za relativne dobre zazelenenti mestsku Cast’, predovsetkym v porovnani s inymi ¢astami
miest v KoSiciach i SR. Podrobnd odbornad analyza vSak preukazala viaceré problémy, okrem
vysokého poctu kratkovekych drevin, zdravotnych problémov a pod. je to aj nizky vyskyt zelene s
prevahou drevin. Ochladzujuca funkcia drevin a ich spolo€enstiev nie je konStantna. Zohrava tu tlohu
prevetravanie Uzemia, druhova, vekova Struktara, podiel stromov a vo vyznamnej miere aj rozloha
parku. Cim je vi¢§ia samotna rozloha zelene a vidsie je zastipenie stromov, tym je vyraznejsi
ochladzovaci efekt.

Metodika hodnotenia zranitel'nosti vychadzala zo zahrani¢nej odbornej literatiry a skusenosti
S prvymi pracami tohto druhu na Slovensku, na ktorych sa autori tejto prace spolupodiel’ali.

Prvym krokom hodnotenia zranitel'nosti bola prioritizacia dopadov, efektov zmeny klimy na ktoré
sa bude vypracovavat’ hodnotenie zraniteI'nosti a sektorov, ktoré su relevantné z hl'adiska vybranych
prioritnych dopadov. Spomedzi najzavaznejSich dopadov zmeny klimy bolo vzhl'adom na polohu a
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Specifické podmienky mestskej Casti KoSice Zapad (napr. kvoli vyvySenej polohe st prakticky
vylacené rie¢ne zaplavy) po konzultacii s klimatologmi a d’al§imi odbornikmi vybrané zvySovanie
Castosti a intenzity hori¢av. Predmetny najzavaznejsi dopad na MC Kosice - Zapad bol hodnoteny
predovsetkym v ramci sektorov ,,ludské zdravie® a ,,dopravna infraStruktara® (cesty, kolajnice,
dopravné prostriedky MHD a pod.).

Druhy krok spocival v analyze expozicie — vystavenia Gizemia MC Kogice - Zapad a jej obyvatelov
horucavam. Za horuc¢avy boli po konzultacii s klimatologom povazované tropické dni (kedy teplota
prevysi 30 °C), tropické noci (kedy teplota neklesne pod 20°C), so zameranim na vilny hortcav
(suvislé obdobie aspon troch dni, kedy teplota prevysi 30°C). Pre identifikdciu expozicie sa realizovali
dva druhy merani - kontinualne merania teplot z auta citlivym meteorologickym teplomerom (28.7.
2013 popoludni a 2.8.2013 po 20.00 hod. po Zapade slnka) a staciondrne merania meteorologickym
teplomerom na roznych druhoch verejnych priestranstiev, napriklad na spevnenych plochach
parkovisk, v parkoch atd’. (28.7. 2013 a 3.8.2013 popoludni).

Treti krok sa rozdelil na dve Casti - hodnotenie citlivosti a hodnotenie adaptivnej kapacity.
Citlivost’ sme analyzovali z hl'adiska dvoch aspektov — faktorov prostredia (ktoré ohrievaju dané
uzemie pocas hortcav, alebo ho naopak ochladzuji) a faktory zdravia so zameranim na skupiny
obyvatel'ov, ktori su najcitlivejs$i na horucavy.

V ramci adaptivnej kapacity boli analyzované faktory:

dostupnost’ zelenej plochy s pokryvnostou nad 60 % a nad 2 ha,

uroven vedomosti o spravnych vzorcoch spravania sa v pripade horucav,
informacné aktivity o spravnych vzorcoch spravania sa pocas horucavy,
systémy v¢asného varovania,

dostupnost’ klimatizacie v MHD a tienenie na zastavkach,

dostupnost’ zdravotnickej pomoci v ¢ase horucav.

Ako prvok adaptivnej kapacity boli uznané len tie plochy zelene, ktoré maji okrem vysokej
pokryvnosti stromami (nad 60 %) aj va¢siu rozlohu nad 2 ha. Podiel zelene s pokryvnostou drevin
nad 60 % sa v MC Kosice — Zapad nachddza v Borovicovom héji a v Zuzkinom parku. Ani
tento Udaj vSak nie je jednoznafne pozitivhou spravou, pretoze Borovicovy hdj je zlom stave
z hl'adiska Cistoty, hygieny, s nedostatocnou infrastruktirou (lavicky). Z tohto dévodu nie je ani pri
horaéavach vyhladavanym miesto oddychu pre obyvatelov MC Koice— Zapad a realne neplni
funkciu adaptivnej kapacity pri horti¢avach.

Opatrenia programu ochladzovania verejnych priestranstiev:

e ZvySenie podielu zelene s pokryvnostou vzrastlymi stromami, prispésobenymi meniacim sa
klimatickym podmienkam, na 60% a viac. Pri vysadbe vzrastlych drevin sa preferuji zakladné
druhy domdcich, stanoviStu prispdsobenych listnatych drevin a minimalizuje pouZivanie
zakrslych a globoznych kultivarov, cudzokrajinnych druhov. Naopak budt sa eliminovat
druhy citlivé na posypové soli a alergénne druhy. Pre udrZatel'nost’ zelenych ploch s drevinami
je kl'icové zaroven realizovat’ rekultivacné opatrenia pre zlepSenie kvality pody. Predmetné
uzemia sa zaClenenia do systému sidelnej zelene, prioritne s funkciou ekostabiliza¢nou a
mikroklimatickou.

e ZvySenie poctu funkénych trvalych vodnych prvkov (fontdtny, jazierka, mokrade) a
docasnych vodnych prvkov (zariadenia rozprasujuce vodnti hmlu a pod.).

e Znizovanie podielu spevnenych, slnecné ziarenie absorbujtcich netienenych ploch (z asfaltu,
betonu a pod.) ich premenou na vegetacné, resp. plochy menej absorbujuce slne¢né Ziarenie.

e Podpora prevetravania izemia prostrednictvom veternych koridorov, cielenym nezastavanim
vol'nych ploch a cielenym nezastavanim oblasti s nizkou zastavbou vysokymi budovami.
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Opatrenia na zniZenie vplyvov navrhovanej ¢innosti
»Bytovy komplex s polyfunkciou ANDROMEDA* na zmeny klimy

Vzhladom k tomu, Ze ucfelom navrhovanej cinnosti ,,Bytovy komplex s polyfunkciou
ANDROMEDA* je vystavba obytného stuboru skladajiiceho sa zo viacerych stavebnych objektov -
bytovych domov a niekolkych pridruzenych stavebnych objektov plniacich funkciu technickej
infrastruktiry, dojde realizdciou navrhovanej ¢innosti k ovplyvneniu lokélnej klimy v tzemi
dotknutom navrhovanou ¢innost'ou. S cielom minimalizovat’ vplyv navrhovanej ¢innosti na zmenu
klimy, bude navrhovatel’ realizovat’ niekol'’ko mitigaénych opatreni vo vztahu k désledkom zmeny
klimy. Po vyhodnoteni vplyvov navrhovanej ¢innosti na jednotlivé zlozky Zivotného prostredia budu
realizované reten¢né opatrenia pre prirodné vody a vysadba sidelnej zelene. Retenc¢na dlazba bude
pouzita na konstrukciu chodnikov a spevnenych ploch pri jednotlivych stavebnych objektoch.

Navrhované mitiga¢né opatrenia

DAZDOVE ZAHRADY A VEGETACNE ZELENE STRECHY

Odkanalizovanie Aredlu "Bytovy komplex s polyfunkciou Andromeda je navrhnuté delenou
kanalizaciou. Splaskové odpadové vody (SOV) z objektov aredlu budu zaustené do verejnej
kanalizacie novo navrhovanou aredlovou kanalizéciou.

Vody z povrchového odtoku (VPO) - dazd'ové odpadové vody (DOV) so striech, teras, ciest,
chodnikov a spevnenych ploch buda zatstené do novo navrhovanych vsakovacich objektov — VPO
z parkovisk a prijazdovej cesty budu pred zaustenim do vsakovacieho objektu precistené v dvoch
odluc¢ovaci ORL KLk 5/1 s. Dazd’'ové vody z komunikacii a parkovisk budii odvadzané cez uli¢né
vpusty do kanaliza¢nych pripojok a budi odvadzané do ORL a nasledne do dazd’ovej kanalizacie.
Dazd'ové vody z parkovacich ploch budi ¢istené v odlu¢ovaci ropnych latok — ORL. Odlucovaé
bude s koalescencnym a sorbénym filtrom a automatickym uzaverom, kalovou nadrzou pre plochy
s koncentraciou ropnych latok na vstupe do 1000 mg/1. Koncentracia ropnych latok (NEL) na vystupe
z ORL bude 0,1 mg/l NEL.

Vody z povrchového odtoku (VPO) - dazd'ové odpadové vody (DOV) so striech, teras, ciest,
chodnikov a spevnenych ploch budu zatstené do vsakovacich objektov.

Odvodnované plochy ANDROMEDA v I. etape vystavby buda nasledovné:
Vsakovaci objekt "A" - vonkajgie plochy - 1 125 m?, strechy - plocha 2 318 m?
Celkové mnozstvo VPO — 61,88 I/sec

Vsakovaci objekt "B" - vonkajsie plochy - 935 m?, strechy - plocha 1 143 m?
Celkové mnozstvo VPO — 34,51 |/sec

Vsakovaci objekt "C" - vonkajsie plochy - 818,00 m? , strechy — plocha = 1 452,00 m?
Celkové mnozstvo VPO — 29,88 I/sec.

Na zaklade hydrogeologickych §tudii a merani sa doporucuje na vsakovanie precistenych DOV

v mnozstve cca 39,51 I/sec vytvorit’ horizontalny vsakovaci drén z prefabrikovanych blokov Wavin
Q-Bic.

Q-Bic bloky :

¢ vsakovacieho objektu A budu v pocte 485 kusov

e vsakovacieho objektu B budu v pocte 330 kusov

e vsakovacieho objektu C budu v pocte 300 kusov
ulozené v jednej vrstve, a budt umiestnené vo vykope hibky cca od 3,2 m do 3,8 m — z dovodu
dosiahnutia strkovej vrstvy. Na vstupe potrubia do drénu Sa umiestnia revizne a filtra¢né kanaliza¢né
Sachty. Q-Bic blok je zariadenie urcené pre plynulé a prirodzené vsakovanie vody do zeme. Systém
je zaloZeny na komorovom principe, ¢o na jednej strane umoznuje zvladnut’ 'ubovolné mnozstvo
vody, na druhej strane vylucuje zanesenie a znefunk¢nenie systému.
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Odvodiiované plochy ANDROMEDA vV II. etape vystavby budu presnejSie definované v d’alSom
stupni projektovej dokumentacie.

Vegeta¢né (zelené strechy)

Retenénym opatrenim navrhovanej ¢innosti ,,Bytovy komplex s polyfunkciou ANDROMEDA*
bude realizacia vegetacnych (zelenych striech) prakticky na vsetkych objektoch bytovych domov.
Navrhovatel’ predbezne uvazuje napr. s vyuzitim systému zelenej strechy produkovanej nemeckou
spolo¢nostou Optigriin international AG, ktord pontka kompletné rieSenia pre zelené streSné
plochy. Ide o kompletny a osvedceny systém realizacie zelenych striech — spolocnost’ dodava
koretiovzdorné folie, ochranné textilie, drenazne folie, filtracné textilie, Specialne streSné substraty,
osivo a listy a Casti rozchodnikov. Do rodu rozchodnikov patri vela réznych druhov, ktoré sa
zarad’uji medzi trvalky. N4jdu sa medzi nimi vacSie aj menSie rastliny, s viac ¢i menej vyraznymi
kvetmi. Rozchodniky sa objavuju aj medzi skalnickami. Rozchodniky st nendro¢né na pestovanie.
Jedinou poziadavkou je svetlo, ktoré vyzaduju. V opa¢nom pripade totiz rasti pomaly a mnohokrat
nemaju tak husté stikvetia. Rozchodniky netreba Specidalne prihnojovat’. Nevyzaduju si dokonca
ani na pravidelnu zalievku. Vd’aka duzinatym listom st schopné si vodu vel'mi dobre udrziavat’.
Krasne farbu maju aj pocas zimy, kedy sice nekvitnu, ale listy si drzia zdravy vzhl'ad. Odolaju aj
mrazom cez — 30 °C.

Vysadba zelene

Zelen ma vyznamnu schopnost’ kompenzovat’ niektoré negativne dopady urbanizovaného prostredia
(napr. v podobe zvysenej prasnosti, hlu¢nosti, prehrievania povrchu a pod.). Hlavnou funkciou zelene
je hygienicko-zdravotna funkcia, ¢o je dosahované jej vplyvom na Gpravu mikroklimy v sidle, ¢ize
na zniZovanie teploty.

Uzemie riesené navrhovanou &innostou ,,Bytovy komplex s polyfunkciou ANDROMEDA® bude
v 41,6 % tvorené zelenou, v |. etape A, B, C-40,9 %, av Il. etape D, E bude zelen tvorit’ 42,8 %.

Parkovacie plochy budu riesené zatraviiovacimi betonovymi tvarnicami. Na upravu zelenych ploch
bude pouZitd zhrnutd ornica s vysevom travy a odbornou vysadbou krikov a vzrastlych stromov.
Vysadba zelene bude realizovana na zaklade kvalitne a odborne spracovaného navrhu vysadieb
vypracovaného podl'a technickych noriem:

STN 83 7015 Préaca s podou

STN 83 7016 Rastliny a ich vysadba

STN 83 7017 Travniky a ich zakladanie

STN 83 7018 Technicko-biologické spdsoby stabilizacie terénu

STN 83 7019 Rozvojova a udrziavacia starostlivost’ o vegetaéné plochy

STN 83 7010 Osetrovanie, udrziavanie a ochrana stromovej vegetacie

Sadové upravy zahfiiaju realizaciu zatravnenych ploch, vysadbu krovin a drevin, vybudovanie
chodnikov pre pesich s oddychovymi miestami a ihriskami. Upravy zahfiiaju aj realizaciu terénnych
uprav obsypov budov, vytvorenie poldrov pre dazd’ova vodu a vytvorenie plochy lokalneho centra s
namestim S prvkami urbanistického parteru a parku pre obyvatel'ov a navstevnikov. Zelei bude
vysadena na teréne, na pochddznych strechach a v kvetinacoch. Sadové upravy po ukonceni stavebnej
¢innosti budu realizované v celom rieSenom uzemi. Cielom sadovych tprav je vytvorit’ priestor
adekvatny novej funk¢énej naplni izemia, zazemie polyfunkénej zastavby, v maximalnej miere plochu
ozelenit’, a roznorodou druhovou skladbou zabezpecit’ celorocné posobenie zelene. Zeleii ma doplnit’
charakter objektu, zabezpecit’ vhodné zdzemie a spoluposobit’ na tvorbe prostredia. S realizaciou sa
uvazuje etapovite v kazdej casti obytného suboru po dokonceni vystavby s dodrzanim
agrotechnickych terminov.

Vysadba drevin a trvaliek a bude vytvarat’ zelené alebo kvitnuce ostrovéeky, zivé ploty tvoria predel
medzi poloverejnym a sukromnym priestorom.

Na pochddznych strechach su vytvarané tri druhy vysadby :

1/ extenzivna a intenzivna zelena strecha so zatravnenim, ktoré sa bude udrziavat’ a vyuzivat’ ako
y
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travnik urceny na chodenie,

2/ s vysadbou krovin a trvaliek, ktora bude realizovana do zvySenych kvetinacov €asto spojenych
s lavickami a

3/ vysadba vzrastlych stromov s neagresivnou korenovou sustavou zrealizovana do Specialne
vybudovanych konstrukcii, ¢o umozni rast stromov vyssich aj vo vnutroblokoch.

Detské ihriskd, vo vnutroblokoch st osadené na streche podzemnych garazi s mékkym podkladom z
gumenych rohozi, v parku vybudované na vol'nom teréne. Thriskd s preliezkami su uréené detom
rézneho veku od 2 do 6 alebo 6 az 12rokov.

Lavicky a pergoly/altanky budu drevené s ocelovou konstrukciou.

Pre rézne vyuzivanie a charakter rozdelenia plochy sa zelen v projektovej dokumentacii rozdeli
nasledovne podl'a etap vystavby:

l. etapa
Stavebny Nazov
objekt

S005.01 Promenada

S005.02 Udolie

SO01.05a Namestie

S0O02.05a Park
S0O02.05b Extenzivna stre$Sna zahrada
S003.05a Detské ihrisko
S0O03.05b Extenzivna stre$Sna zahrada

SO 05.01 — Promenada

Promenada je pas zelene, ktory oddel'uje nova vystavbu od hlavnej pristupovej cesty. Nakolko sa
V tomto mieste nachadza parkovisko ktoré bude ponechané , v chodniku sa vytvori zeleny koridor,
ktory bude mat protihlukovl a esteticki funkciu. Projekt sa zameriava hlavne na funkénost
a estetiku, pri¢om zelen by mala zostat’ malo ndrocné na udrzbu a starostlivost’.

Zeleny koridor pocita s pdsom zdhonu uprostred trdvnatej plochy s vysadbou vysSich stromov
v alejovitej pravidelnej vysadbe, ktora vytvori prvotny charakter ulice.

Stredné poschodie zelene bude vytvorené z okrasnych stalo-zelenych a opadavych krikov. Pas zelene
bude preruSovane oddelovat’ chodnik popri novej vystavbe, v ktorej sa pocita na prizemi
S obchodmi. Zeleit ma vytvorit’ prijemny priestor na pohl'ad, oddych a stromy vytvoria tief.

VYKAZ VYMER

Trévnata plocha m2 553
Zahon m2 211
Navrhované stromy ks 18

SO 05 .02 — Udolie

Luka ako sucast’ vystavby je svahovand Vv zdpadnej strane pozemku. Pod budovami sa bude
nachadzat’ multifunkcné ihrisko a cyklokrosova draha v ramci Sportového vybavenia sidliska. V tejto
Casti sa vytvoria osvetlené komunikécie, ktoré budu spéjat’ Sportoviska a zarucia bezpecnost’. V okoli



chodnikov a na svahu sa ponechaju povodné stromy, dosadia sa nové stromy a vytvoria sa zdhony.

Navrh pocita s chodnikmi naprie¢ a posedenim. Aleje stromov zarucia dostatok tiefia pre sediacich
a chodnik urobi prepojovaci koridor medzi ihriskami a ned’alekymi bytovkami. Zahony v parku sa
vysadia krikmi a sprijemni sa cele prostredie.

Koncepciou névrhu bolo spristupnit’ ihriskd pre l'udi, vytvorit komunikacie, doplnit’ miesta na
sedenie a doplnit’ zelen pre skraslenie okolia.

Projekt navrhuje zelein vo viacerych vegetatnych poschodiach, stromy vo vysSom poschodi
a kvitnuce kriky v strednom anizSom poschodi. Vysadby su koncipované na pohlad z blizka
a vytvaraju vizualne body zaujmu svojou farebnost’ou a texttrou.

Navrhované sadové upravy maju za hlavny ciel :
e Zvysit esteticku kvalitu okolia
e Zrekultivovat’ nevyuzivané plochy a spristupnit’ ich
Odstranit’ naletové byliny a dreviny a obmedzit’ Sirenie burin

e Znizovat’ UCinky veternej erdzie a prasnosti

e Vytvorit priestor pre oddych a relax

e \ytvorit atraktivny priestor pre posedenie

e Zjednodusit udrzbu

e Vytvorit komunikacie

VYKAZ VYMER

Travnata plocha m2 5349
Zahon m2 289
Spevnena plocha m2 468
Mobiliar ks 14
Navrhované stromy ks 34

SO 01.05 a — Namestie

Budova A ma na rozdiel od ostatnych budov vyvysené garaze az na Groven ulice, ¢im je vytvorena
celistva plocha medzi budovami na jednej Grovni. Tento priestor vytvara pekné namestie, ktoré
navrhujeme zatraktivnit’ vodnym prvkom a vysadbou zelene. Centralne uloZzeny vodny prvok vytvori
bod zaujmu a mobilidr v okoli spristupni toto miesto pre 'udi pracujucich v pril'ahlej administrativne;j
budove. Na okraji ndmestia, nad gardzou ukoncuji pohl'ad dva zadhony s nizkymi stromami.

VYKAZ VYMER

Trévnata plocha m2 69
Zahon m2 88
Spevnena plocha m2 653
Mobiliar ks 10
Navrhované stromy ks 9
Vodna plocha m2 10

SO 02.05 a — Park

Park v atriu ma priniest bohatd kvitnicu zelen pre obyvatel'ov bytoviek a okoloiducich. Jedna
sa vyvysené zahony s posedenim, kde trvalky a kvitntice kry buda prevladat’ nad stalozelenymi
krikmi.

SO 02.05 b, SO 03.05 b — Extenzivna streSna zahrada
Vysadby s navrhované na strechach podzemnych garazi. V miestach vysadieb stromov, kde vyska
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vrstvy zeminy nezodpovedd potrebam pre koreniovy systém , budu vytvorené terénnymi Gpravami
modelacie terénu tak, aby umoznovali vysadbu a d’alsi rast solitérnych drevin a krov. Pred navazkou
substratu a vysadbou je nutné vykonat’ zatopovu skusku na 48 hodin.

Na strechy sa na vododrznti, drendznu a filtraCnu vrstvu vykona navazka extenzivneho substratu
v potrebnej hrubke (10-15c¢m) (v Standarde kvality HY GROMIX Bratislavsky substrat).

Ako podkladova vrstva bude ulozena odvodiovacia hydroakumula¢na vrstva. Tato vrstva okrem
odvedenia prebytocnej vody pri malej vrstve zeminy bude sluzit’ aj ako zasobaren vody pre koreniovu
sustavu. Proti zaneseniu drendznej vrstvy zeminou, musi byt oddelené geotextiliou / napr. Geotex
200 /.

Extenzivny rastlinny substrat pozostdva zo sypaného mixu minerdlov s vysSSim podielom
vyskuSanych organickych sucasti. Substrat je odstupfiovany svojou zrnitostou v preruSovanej linii
zrnitosti, neobsahuje stavebnu sut’ ani iné nevhodné materialy. Je vhodny pre intenzivne ozelenenie
strechy a odpoveda poziadavkach smernic FLL s osved¢enim o skuskach. Predmetny substrat ma
maximalnu kapacitu prijmu vody . Velkou vyhodou zvoleného substratu je jeho niz§ia hmotnost’
v porovnani so zemnym substratom (hmotnost’ nasypu cca 0,9 - 1,0 t/m3), objemova hmotnost’ pri
maximalnej vodnej kapacite cca 1,41 — 1,60 t/m3, substrat lep$ia znaSa podmienky -teplo a sucho,
v letnom obdobi pri intenzivnom slne¢nom Ziareni nedochadza k rychlemu presychaniu v zime
lepsie odolava premrznutiu.

Pre rastliny je potrebné zabezpecit’ odvedenie prebytocnej vody. V pripade vel’kého mnozstva vody
(dazd’) bude dochadzat’ k thynu rastlin vyhnivanim korefiového systému, v suchom letnom obdobi
mozu naopak trpiet’ nedostatkom vlahy a vysychat’.

Skladba vrstiev na vegetacnych plochych strechich bude nasledovna:
-podopokryvné rastliny, skalnicky a solitérne dreviny + kamen
-extenzivny streSny substrat alebo Strkova vrstva
-filtra¢na vrstva z geotextilie
-drendzna a hydroakumula¢nd kaliskova folia
-ochranna geotextilia

VYKAZ VYMER SO 02.05b

Vegetacia m2 366
Strk m?2 313
Ker ks 5

VYKAZ VYMER SO 03.05b

Vegetacia m2 295
Strk m?2 261
Ker Ks 4
Il. etapa :
Stavebny Nazov
objekt

S005.01 Promenada

S005.02 Udolie

SO01.05a Park

S0O01.05b Extenzivna stre$na zadhrada

S002.05a Detské ihrisko

S002.05b Extenzivna stre$na zahrada
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SO 05.01 — Promenada

Promenada je pas zelene, ktory oddel'uje nova vystavbu od hlavnej pristupovej cesty. Nakol'ko sa
Vv tomto mieste nachddza parkovisko ktoré bude ponechané , v chodniku sa vytvori zeleny koridor,
ktory bude mat’ protihlukova a estetickii funkciu. Projekt sa zameriava hlavne na funkcnost
a estetiku, pri¢om zelen by mala zostat’ malo narocna na udrzbu a starostlivost’.

Zeleny koridor pocita s pasom zahonu uprostred travnatej plochy s vysadbou vyssSich stromov
v alejovitej pravidelnej vysadbe, ktora vytvori prvotny charakter ulice.

Stredné poschodie zelene bude vytvorené z okrasnych stalo-zelenych a opadavych krikov. Pas zelene
bude prerusSovane oddel'ovat’ chodnik popri novej vystavbe, v ktorej sa po€ita na prizemi s obchodmi.
Zeleit ma vytvorit prijemny priestor na pohl'ad, oddych a stromy vytvoria tief.

Névrh taktiez pocita s lavickami a odpadkovymi ko$mi pozdiz celej promenidy. Tento vystavny
priestor ma za ulohu pritiahnut' Tudi k polyfunkénym budovam a nasmerovat’ ich kK malym
namestiam, kde bude bud’ maly park alebo detské ihrisko. Z promenady budu taktiez prechody na
SO05b — Lika, kde sa buda nachadzat’ $portova vybavenost’ pre obyvatel'ov sidliska.

VYKAZ VYMER

Trévnata plocha m2 368
Zéahon m2 168
Navrhované stromy ks 13

SO 05.02 — Udolie

Luka ako sucast’ vystavby je svahovana v zdpadnej strane pozemku. Pod budovami sa bude
nachadzat’ multifunk¢né ihrisko a cyklokrosova draha v ramci Sportového vybavenia sidliska. V tejto
Casti sa vytvoria osvetlené komunikécie, ktoré budi spajat’ Sportoviskd a zarucia bezpecnost’. V okoli
chodnikov a na svahu sa ponechaju povodné stromy, dosadia sa nové stromy a vytvoria sa zéhony.

Navrh pocita s chodnikmi naprie¢ a posedenim. Aleje stromov zarucia dostatok tiefia pre sediacich
a chodnik urobi prepojovaci koridor medzi ihriskami a ned’alekymi bytovkami. Zahony v parku sa
vysadia krikmi a sprijemni sa cele prostredie.

Koncepciou navrhu bolo spristupnit’ ihriska pre l'udi, vytvorit’ komunikécie, doplnit’ miesta na
sedenie a doplnit’ zelen pre skraslenie okolia.

Projekt navrhuje zelen vo viacerych vegetaénych poschodiach, stromy vo vys$Som poschodi
a kvitnuce kriky v strednom anizSom poschodi. Vysadby st koncipované na pohlad z blizka
a vytvaraju vizualne body zdujmu svojou farebnost'ou a textlrou.

Navrhované sadové upravy maji za hlavny ciel :
e Zvysit esteticku kvalitu okolia
e Zrekultivovat' nevyuzivané plochy a spristupnit’ ich
Odstranit’ naletové byliny a dreviny a obmedzit’ Sirenie burin
Znizovat UCinky veternej erdzie a prasnosti
Vytvorit’ priestor pre oddych a relax
Vytvorit’ atraktivny priestor pre posedenie
Zjednodusit’ udrzbu
Vytvorit’ komunikécie
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VYKAZ VYMER

Travnatd plocha m2 3470
Zahon m2 158
Spevnena plocha m2 304
Mobiliar ks 9
Navrhované stromy ks 28

SO 02.05 a — Park

Park v atriu ma priniest’ bohatu kvitnucu zelen pre obyvatel'ov bytoviek a okoloiducich. Jedna sa
0 vyvysené zahony s posedenim, kde tvalky a kvitntice kry budu prevladat’ nad stdlozelenymi krikmi.
Je to miesto na oddych a relax. V prostriedku parku sa bude nachadzat’ posedenie pod stromom.

VYKAZ VYMER

Travnatéd plocha m2 22
Zahon m2 35
Spevnena plocha m2 251
Mobiliar ks 5
Navrhované stromy ks 5

SO 03.05 a — Detské ihrisko

Detské ihrisko v atriu pri kaviarni. Deti sa m6zu hrat’ zatial’ co rodi¢ia mozu posedéavat’ v ned’alekej
kaviarni a pit’ kavu. Priestor je izolovany od hlavnej cesty, takze ihrisko je vhodné pre vsetky
neposedné deti. Pri ihrisku navrhujeme taktiez lavicky a odpadkové kose.

Prvky na detskom ihrisku by mali byt vhodné pre starSie deti (8-12 rokov). Vicsie deti sa moézu hrat’
na luke, kde sa budu nachadzat’ uz aj Sportoviska. Poklad je navrhovany z liatej bezpecnostnej gumy.

VYKAZ VYMER

Bezpecnostné dlazba m2 132
Zahon m2 40
Spevnena plocha m2 145
Navrhované stromy ks 4

SO 02.05 b, SO 03.05 b — Extenzivna streSna zahrada

Vysadby st navrhované na strechdch podzemnych garazi. V miestach vysadieb stromov, kde vyska
vrstvy zeminy nezodpoveda potrebam pre koreniovy systém , budu vytvorené terénnymi Gpravami
modelacie terénu tak, aby umoznovali vysadbu a d’alsi rast solitérnych drevin a krov. Pred navazkou
substratu a vysadbou je nutné vykonat’ zatopovu skusku na 48 hodin.

Na strechy sa na vododrznl, drenaznu a filtratna vrstvu vykona navdzka extenzivneho substratu
v potrebnej hrubke (10-15cm, (v Standarde kvality HY GROMIX Bratislavsky substrat).

Ako podkladova vrstva bude ulozena odvodnovacia hydroakumula¢né vrstva. Tato vrstva okrem
odvedenia prebytocnej vody pri malej vrstve zeminy bude sluzit’ aj ako zasobaren vody pre koreniovu
sustavu . Proti zaneseniu drenaznej vrstvy zeminou, musi byt’ oddelena geotextiliou /napr. Geotex
200 /.

Extenzivny rastlinny substrat pozostdva zo sypaného mixu minerdlov s vys$S§im podielom
vyskuSanych organickych sucasti. Substrat je odstupiiovany svojou zrnitostou v preruSovanej linii
zrnitosti, neobsahuje stavebnu sut’ ani iné¢ nevhodné materialy. Je vhodny pre intenzivne ozelenenie
strechy a odpoveda poziadavkach smernic FLL s osvedéenim o skuSkach. Predmetny substrat ma
maximalnu kapacitu prijmu vody. Velkou vyhodou zvoleného substratu je jeho niz§ia hmotnost’
v porovnani so zemnym substratom (hmotnost’ nasypu cca 0,9 - 1,0 t/m3), objemova hmotnost’ pri
maximalnej vodnej kapacite cca 1,41 — 1,60 t/m3, substrat lepSia znaSa podmienky -teplo a sucho,
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v letnom obdobi pri intenzivnom slne¢nom ziareni nedochadza k rychlemu presychaniu v zime
lepSie odolava premrznutiu.

Pre rastliny je potrebné zabezpecit’ odvedenie prebytocnej vody. V pripade velkého mnozstva vody
(dazd’) bude dochadzat’ k tthynu rastlin vyhnivanim korefiového systému, v suchom letnom obdobi
modzu naopak trpiet’ nedostatkom vlahy a vysychat'.

VYKAZ VYMER SO 01.05b

Vegetacia m2 295
Strk m2 261
Ker ks 4

Z celkovej plochy pozemku 27 765 m2 je celkova vymera zelenych ploch 11 559,3 m2, ¢o je 41,6
%, z toho 661 m? upravovanych na vegeta¢nych strechach, 2 929,3 m? na garazi a 5 566,4 m? zelene
Sportovisk s ¢astami vyuzivanymi ako detské ihriska a oddychové zony.

Nahradna vysadba za vyrabané dreviny je navrhnuta pozdiz novych komunikécii, medzi bytovymi
domami, vo vnatroblokoch na zelenych strechach s vyskou substratu viac ako 1m a v juhovychodnej
Casti pozemku, kde bude vybudovany park s vodnymi prvkami sluZiacimi na zadrziavanie dazd’ove;j
vody Vv tzemi.

Jestvujlice dreviny a kroviny budui oSetrené spdtnym regeneraénym a presvetlovacim rezom. Druhova
skladba vysadzanych drevin, krovin a trvaliek bude Specifikovana v d’alSom stupni projektove;j
dokumentacie. V ramci sadovych tGprav bude vysadenych min. 111 ks vzrastlych drevin (61 ks v |.
etape a 50 ks v 1. etape). Sadové upravy budu realizované $pecializovanou firmou.

Realizacia vysadby prispeje k realizécii mitigacnych opatreni a zaroven bude plnit ekologicku,
ekostabilizacnu, krajinotvornt, esteticku, psychologicku a priestorotvornt funkciu. Bude sluzit’ ako
miesto kratkodobej rekreacie, ako priestorom stretavania sa, hier deti a pod.

Ing. Jarmila Kocisova, PhD.
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