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II1.4. SUCASNY STAV KVALITY ZIVOTNEHO PROSTREDIA

I11.4.1. CHARAKTERISTIKA ZDROJOV ZNECISTENIA A ICH VPLYV
NA ZIVOTNE PROSTREDIE

Aktualna environmentalna regionalizacia Slovenskej republiky diferencuje tizemie
Slovenska do 5 stupniov z hl'adiska stavu Zivotného prostredia:

prostredie vysokej urovne
prostredie vyhovujtce
prostredie mierne naruSené
prostredie narusené
prostredie silne naruSené

Nk W=

Z hladiska podielu jednotlivych stupiiov poskodenia Zivotného prostredia patri
Bratislavsky kraj k silno narusenému prostrediu. V rdmci kraja je najvacsia plocha uzemia
zaradena do 4. stupna (prostredie narusené). Z hl'adiska poctu dotknutych obyvatelov zije
najvyssi pocet obyvatel'ov v 5. stupni (prostredie silne narusené¢). Kvalita zivotného
prostredia v danom regione poukazuje na intenzivne nevyvazené vyuzivanie krajiny
(priemysel, doprava, pol'nohospodarstvo).

Cely okres Bratislava I spadd podla environmentalnej regionalizacie pod prostredie silne
narusené.

Uzemie celého Bratislavského kraja je charakterizované ako zatazena oblast’.
Znecistenie ovzdusSia

Z hl'adiska celkovej kvality ovzdusSia, izemie Bratislavy patri k stredne znecCistenym
az silne znecCistenym oblastiam Slovenska.

Veterné pomery oblasti su ovplyvnené svahmi Malych Karpat, ktoré zasahuju do
severnej Casti mesta. Orografické efekty zvysuju rychlost’ vetra z prevladajicich smerov. Na
ventilaciu mesta priaznivo pdsobia vysoké rychlosti vetra, ktoré v Bratislave dosahuju v
celoronom priemere viac ako 5 m.s-1. Vzhl'adom na prevladajuce severozapadné prudenie je
mesto vyhodne situované k najvacsim zdrojom znecistenia, ktoré su sustredené na relativne
malom Uzemi medzi juznym a severovychodnym okrajom Bratislavy. Hlavny podiel na
zneCistovani ovzduSia mé chemicky priemysel, energetika aautomobilovd doprava.
Vyznamnym druhotnym zdrojom znecistenia ovzdusia v meste je sekundarna prasnost’ ktorej
urovenn zavisi od meteorologickych Ccinitelov, zemnych a polnohospodarskych prac a
charakteru povrchu.

NajnepriaznivejSia situdcia nastdva pri vychodnych az severovychodnych vetroch,
kedy dochéadza k prenosu Skodlivin z okrajovych zdrojov do vnutra mesta. Pomerne zriedkavy
vyskyt slabych vetrov az bezvetria zarucCuje na jednej strane dobry rozptyl exhalatov, na
druhej strane je vSak pri¢inou vysokej sekundarnej prasnosti.

Imisn4 situdcia mesta Bratislava ( SHMU,2002) je vyhodnocovana na zaklade merani na
monitorovacich staniciach, pre MC Staré Mesto je to stanica lokalizovana na Kamennom
namesti.

Stanica je umiestnena v centre mesta pri obchodnom dome TESCO, v oblasti
s vysokou hustotou osobnej automobilovej dopravy. Poloha reprezentuje stari ¢ast’ mesta,
ktora nie je v plnom rozsahu plynofikovana. Pri juhovychodnom prudeni vetra je
lokalita zne€istovand najvac¢simi zdrojmi emisii exhaldtov najmi zo Slovnaftu, a. s.
Monitorovacia stanica je od priamo dotknutého uzemia vzdialena 450 metrov. Na emisnej
zat'azi sa najviac podiel’aju najma oxidy dusika a prachové castice.
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Hlavnymi zdrojmi zneCistovania v Bratislave su nasledovné subjekty znecistovania

(v meste je registrovanych 356 znecistovatel'ov ovzdusia):

- Slovnaft, a.s. s produkciou 36657 t emisii za rok,

- Zapadoslovenské energetické zavody, $.p. s 2947 t emisii za rok,

- Istrochem, a.s. s 1118 t emisii za rok.

- s rastom poctu motorovych vozidiel vzrastlo aj mnozstvo exhalatov z automobilove;j
dopravy.

Hlavnymi ukazovate'mi, ktoré indikuju kvalitu ovzduSia, s koncentracie oxidu
siri¢it¢ho, oxidov dusika, polietavého prachu, oxidu uhol'natého, uhl'ovodikov, sirovodika a
sirouhlika. Tieto Skodliviny posobia na l'udsky organizmus toxicky jednak priamo a jednak
v podobe zlucéenin, ktoré vznikaju pri sekundarnych chemickych a fotochemickych reakciach
v ovzdusi. Z hl'adiska vplyvu tychto toxickych latok na biotu je dolezité synergické pdsobenie
viacerych skodlivin, v doésledku ¢oho je ich negativny uc¢inok na organizmus podstatne vyssi.

Tabulka ¢.15. Emisie zakladnych znecist'ujucich latok
zo stacionarnych zdrojov v Bratislave

Tuhé oxid oxidy oxid
rok  |znecistujuce SIiricity dusika uholnaty
latky(t) SOx(1) NO«(1) Co
1997 1509 23 408 5674 1043
2000 [923 13227 6 385 1476
2003 |482 12 263 5414 1204
2005 [379 9269 4 607 934

Zdroj: Spravy o kvalite ovzdusia a o podiele jednotlivych zdrojov na jeho znecistovani v SR

Vyrazné zniZenie znecistenia ovzduSia oxidom siri¢itym sa dosiahlo plynofikaciou
vyrobnych zariadeni a tepelnych zdrojov.

Na znecistovani ovzduSia sa podiela aj automobilovd doprava. Spalovanim
pohonnych zmesi unikd do ovzdusia velké mnozstvo silne toxickych latok — oxid uholnaty,
oxidy dusika, celd skupina uhl'ovodikov, zluceniny olova, aldehydy a pod. Najnepriaznivejsie
stavy nastavaju pri dlhodobej stagnacii ovzdusia a v ¢ase dopravnych Spiciek. Koncentracie
NOx v ovzdusi dosahujit vysoké hodnoty predovsetkym v dychatel'nej zone prizemnej vrstvy
atmosféry v blizkosti komunikacii, kde dochadza casto k niekol’konasobnému prekroceniu
najvysSich  pripustnych kratkodobych koncentracii NOy. Zo vSetkych meranych
znecistujucich zloziek dosahovali NOy najvyssiu hladinu znecistenia. NajvysSie percento
hodnét prekracujucich 400 ug.m™ vykazuji merania v pracovnych ditoch zimného obdobia.
V letnom obdobi st koncentracie NOy nizsie., ¢o nasved¢uje tomu, ze v zimnych mesiacoch
k znecisteniu oxidmi dusika v tejto lokalite vyznamne prispievaju aj stacionarne zdroje — tzn.
priemyselné a komunalne zdroje.

Tabul’ka ¢.16 Emisie z najvyznamnejSich zdrojov v Bratislave I za rok 2005.

Prevadzkovatel Zdroj TZL (1) [SO2(t) |[NOx(t) |CO() TOC (t) [4.3.19(t) | Spolu (t)
AG Expert, s.1.0. PK Prazska 37 |2.6505 3.44565 ]0.9405 7.695 1.05165 |0 15.7833
Terming, s. r. 0. PK Prazska 23 | 1.736 2.2568 0.616 5.04 0.6888 0 10.3376
Ofsetova

VERSUS, a. s. rotacna tlac 0.054 0 0 0 0 4.904 4.958
Bratislavska Teplaren

teplarenska, a. s. Bratislava 0.16515 10.01982 |3.22039 |1.30054 |0.21676 |0 4.92265
Néarodna banka | Kogeneracné

Slovenska jednotky 0.08044 ]0.00965 |1.56863 ]0.63349 |0.10558 |0 2.39779
Zdroj: KUZP
SIRECO, s.r.o. 33




NOAVISTA s.r.o. ZAMER: Rekonstrukcia zdkladnej §koly a pristavba polyfunkéného bytového domu

Pre ovzdu$ie Bratislavy, a teda dotknutého uzemia, st charakteristické vysoké
koncentracie tuhych Castic — prachu. Prispevok prachovych emisii z vyrobno-priemyselnych
arealov v tejto Casti mesta je vSak v porovnani s ostatnymi mestskymi ast'ami nepatrny.

Merania oxidu siri¢itého na vybranych stanoviStiach mesta v zimnom 1 letnom obdobi
ukazali, Ze znelistenie ovzduSia SO, je v prevaznej miere ovplyvnené prispevkami zo
stacionarnych zdrojov.

Vo vseobecnosti vSetky polutanty, ktoré sa podielaju na znecistovani ovzdusia
Bratislavy st vo vzdjomnej interakcii, pricom vznikd Specificky komplex nazyvany ako
bratislavsky imisny typ.

Znecistenie vod

Povrchové vody vo forme tokov zdujmovym uzemi nepretekaju. Najbliz§im
vyznamnym tokom je Dunaj.

Kvalita vody Dunaja je ¢iastocne formovana mimo SR. Ked'Ze ma dobré hydrologické
pomery, vypustanie vycistenych odpadovych vod alebo pritoky nemaju vyrazny vplyv na
jeho vyrovnanu kvalitu vody. Na Dunaji je u nads pat’ systematicky sledovanych profilov.
Vtab. ¢.17 uvaddzame  zneCistenie Dunaja na troch znich. Medzi charakteristické
ukazovatele, ktoré urcuju stupen =znecistenia vody v jednotlivych skupinich patria:
biochemicka spotreba kyslika, dusitanovy dusik, nepolarne extrahovatelné latky, ortut’ a
psychrofilné baktérie.

Tabul’ka ¢.17. Prehlad skupin a tried znecistenia véd Dunaja 2003

. skupiny a triedy

Usek toku y B c D I I %
Bratislava — | II. II. II. I1I. IV. V. L.
Karlova

Ves

Bratislava —|II. II. I11. I11. IV. V. II.
pravy breh,

I'avy breh

Bratislava — | II. II. I11. IV. IV. I11. -

Maly Dunaj

Zdroj: Kvalita povrchovych véd na Slovensku2002 - 2003

Charakter a zlozenie podzemnej vody st ovplyvnené charakterom prostredia, ktorym
voda preteka a sekunddrnymi vplyvmi, antropogénnou cinnostou. Hlavnym zdrojom
podzemnych vod st vody Dunaja infiltrované do Strkovopieso¢natych naplavov, na lavej
strane st doplhané podzemnymi vodami Malych Karpat.

Hlavné zdroje znecistovania podzemnych vod v meste (pocet registrovanych
znecistovatel'ov vod v meste je 6):

- priemysel: Istrochem, Slovnaft, potravindrsky, sklarsky priemysel, Matador,

Maisopriemysel;

- doprava: letecka (letisko), lodna (prekladisko mineralnych olejov);

- skladky: priemyselného i komunalneho odpadu, skvaroviska, navazky;

- kanalizacia: netesnost’ priemyselnej i komunalnej kanalizacie;

- znecistené ovzdusie a zrazkové vody.

V intravildne mesta sa prejavuje znecistenie podzemnych vod zvySenymi hodnotami
fekalneho znecistenia. ZvysSené az vysoké obsahy dusi¢nanov, chloridov a fosfore¢nanov sa
zistili vychodne az juhovychodne od mesta. Kontaminované podzemné vody sa zistili pri
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byvalych a existujacich sklddkach v Trnavke, Vrakuni, Petrzalke, pri Jarovciach. Na
organickom znecisteni sa tu najviac podiel’a Istrochem. Pririecna zéna Malého Dunaja bola
kontaminovana odpadovymi vodami CHZJD (teraz Istrochem). Slovnaft znecistuje podzemné
vody ropnymi uhl'ovodikmi, fenolmi a inymi organickymi znecistujicimi latkami.

Vo vertikdlnom smere dosahuje kontaminacia podzemnych vod pod Bratislavou hibku
8az 10 m.

Skladky, smetiska a devastované plochy

Skladka komunélneho odpadu v zmysle POH SR sa na uzemi Bratislavy nenachadza.
Komunélny odpad je likvidovany v mestskej spalovni a jej produkty su ukladané na skladke
Zabaren v Stupave. Dalsie dve skladky uréené na zne$kodiovanie komunalneho odpadu
z Bratislavy su zriadené v Ivanke pre Dunaji a v Moste pri Bratislave.

V mestskej casti Staré Mesto bolo vroku 2003 vyprodukovanych 96 398,5 ton
odpadu, z ¢oho 43 764,01 (45,4 % ) ton predstavovalo nebezpecny odpad.

Osobitne zavaznym problémom su divoké skladky bez akejkol'vek ochrany prostredia a
planovitej lokalizacie.

Znecistenie horninového prostredia

Kontaminacii horninového prostredia predchadza spravidla kontaminacia pdéd a
podzemnych vod. Problém kontaminécie spociva v antropickom naruSovani prirodzenych
ustalenych biogeochemickych cyklov rizikovych prvkov (najmid tazkych kovov) a tiez
vnaSani réznych druhov chemikalii organického alebo anorganického povodu do zloziek
zivotného prostredia. Antropogénna redistribicia podmieniuje zvySovanie koncentracii
rizikovych latok az do takej miery, Ze sa stdvaja pre zivé systémy rizikové az toxické.

Hlavné zdroje kontaminéacie st imisné (intoxikécia z ovzduSia, nevhodna likvidacia
odpadov) aneimisné vstupy (kaly COV,). Specifickym lokalnym znecistovatelom
horninového prostredia moézu byt nelegalne skladky odpadu, ktoré nemaju technické
vybavenie pre izolaciu a umoznuju tak prienik réznych Skodlivych latok do pdd.

V dotknutom tzemi sa nenachadza vyznamny bodovy zdroj znecistovania, ktory by
predstavoval pre horninové prostredie riziko. PloSnym zdrojom znecistenia horninového
prostredia bola hlavne vysoka produkcia priemyselnych odpadov (najmi emisie a kaly).

Osobitnu kategdriu mozného znecistenia horninového prostredia predstavuji tzv. staré
environmentalne zataze lokalizované prevazne v starych priemyselnych aredloch, kde
dlhodobou ¢innostou mohlo ddjst’ (podl'a povahy a miery rizika vyroby) ku kontamindcii
podlozi tychto arealov.

V bezprostrednom priestore okolo priamo dotknutého aredlu sa existencia starych
environmentalnych zat'azi nepreukazala a ani sa nepredpoklada.

Kontaminacia pod a pody ohrozené eréziou

Bratislava ako centrum Bratislavského kraja patri medzi 12 oblasti Slovenska
s najvySSou kontaminaciou pdd rizikovymi prvkami (Kromka, Bedrna, 2002). Chemické
zavody Slovnaft, Istrochem a Zavody technického skla produkuji exhalaty s rizikovymi
prvkami a zlu€eninami SOx, NOx, Pb, Cu, F a iné. Znecistené pody sa vyskytuju na mensich
lokalitach v okoli chemickych zdvodov Slovnaft. Vplyvom intenzivnej pol'nohospodarske;j
vyroby na Podunajskej nizine sa pouzivanie roznych agrochemikalii lokdlne prejavuje
miernym zvySenim koncentracie niektorych rizikovych prvkov v pode nad A referencni
hodnotu, t.j. ich obsahy st mierne vysSie ako pozad’ové hodnoty pre tieto prvky. Ide o
zvysené koncentracie Cd a Ni (pravdepodobne vplyvom aplikacie fosfatov), a Cu, Zn.
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Z organickych polutantov, ktor¢ v pddach dlhSie pretrvavaji sa predmetom
monitorovania hlavne polycyklické aromatické uhlovodiky (PAU). Ostatné organické
polutanty maju viac charakter ,,bodového* znecCistenia. V ramci monitoringu pod boli zistené
najvyssie hodnoty PAU najmi na fluvizemiach, v nivach vicsich riek, v ¢ierniciach a v okoli
priemyselnych centier.

Hlavnym prejavom fyzikalnej degraddcie na Slovensku je erdzia, odnos podnych

Castic z povrchu pody tc¢inkom vody a vetra.
Na Slovensku dominuju prejavy vodnej erdzie. RozliSuju sa Styri hlavné typy vodnej erozie:
povrchova (vyvoland odtokom zrazok na malych plochach), plosna (tykajuca sa vicsich
pddnych celkov as vyraznejSim ucinkom), vymolova (silne poSkodzujuca povrch pody),
kombinovana (pozostavajica z viacerych druhov erozie).

Potencial vodnej er6zie mézeme hodnotit’ podl'a stupiiov erdznej ohrozenosti. Podl'a
tohto hodnotenia mozeme okres Bratislava I podl'a ohrozenosti vodnou eréziou zaradit’ medzi
uzemia vel'mi ohrozené vodnou eréziou.

Veterna er6zia nie je zavaznym problémom v SR. Postihuje asi 6,5 % z vymery
pol'nohospodarskych pod SR, a to najmé v oblastiach niZin s lahkymi pddami. Tieto su
lokalizované v Bratislavskom kraji v Castiach Podunajskej niziny. V dotknutom uzemi je
riziko er6zie minimalne, nakol'ko sa v ilom vyskytuju prevazne spevnené plochy.

PosSkodenie vegetacie

Pri hodnoteni drevin v lesnych porastoch z hl'adiska posobenie skodlivych cinitel'ov
mozeme konStatovat’, Ze pdvodné listnaté dreviny su odolnejSie voci biotickym Skodlivym
¢initelom (hmyz, hubové choroby) nez nepovodné dreviny. Z abiotickych Skodlivych
¢initel'ov sposobuju Skody najmé namraza, sneh a vietor.

V dotknutom tizemi su dreviny vystavené nasledovnym nepriaznivym podmienkam:

- znecistené ovzdusie;

- zasoleny substrat (dosledok zimnej udrzby ciest a chodnikov);

- deficit Zivin a vlahy v substrate;

- zhutfovanie substratu;

- priame poskodzovanie drevin (olamovanie konarov, odieranie kory);

- vyskyt chordb a skodcov;

- nedostato¢na udrzba a starostlivost’ o dreviny (absencia ochrany drevin pred
chorobami a Skodcami, absencia okopavania, orezdvania posSkodenych Ccasti,
polievania, prihnojovania a pod.).

K poskodzovaniu predovsetkym korenového systému drevin dochaddza aj pri

vykopovych précach.

Subor uvedenych faktorov znizuje vitalitu drevin avyvolava degraddciu ich
hygienickych a estetickych funkcii a vedie k pred€asnému thynu.

Elektromagneticky smog

Elektromagneticky smog mozno povazovat za rizikovy faktor Zivotného prostredia,
nakol’ko poOsobi negativne na zdravotny stav obyvatelov, najmd na mozgovy a nervovy
systém. Z tohto aspektu zony so zvySenym elektromagnetickym pol'om mozno povazovat’ za
rizikové oblasti pre rozvoj socioekonomickych aktivit s vysokou koncentraciou obyvatel'stva.

Za hlavny zdroj elektromagnetického smogu mozno povazovat elektromagnetické
pole televiznych aradiovych vysielaov, mobilnych telefénov, elektrickych vedeni,
bezdrotovych pocitatovych sieti apod. Na uzemi mesta Bratislavy bol vyskum
elektromagnetického smogu realizovany vroku 1993 (Hricko akol.,, 1993), ktorého
vysledkom bola kategorizacia tizemia podla elektromagnetického smogu, ktora identifikovala
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oblasti s hodnotami elektromagnetického ziarenia nad pripustnu koncentraciu. Z priestorove;j
diferenciacie vyplyva, ze MC Straré Mesto patri z hl'adiska elektromagnetického Ziarenia k
zatazenym oblastiam.

Tiez bola vymedzend aj oblast s maximdlnou intenzitou ,,Z“ zlozky vektora
magnetického pol'a generovaného mestskou elektrickou dopravou. Tuto oblast’ tiez mozno
povazovat’ za rizikovu z hl'adiska posobenia elektromagnetického smogu. Ide o centralnu Cast’
Bratislavy — Staré Mesto s prevazujucou dopravou elektrického typu.

Radonové riziko

56,7 % uzemia Bratislavy bolo zaradenych do kategoérie nizkeho radénového rizika,
37,6 % do kategoérie so strednym radénovym rizikom a 5,7 % Uzemia Bratislavy ma vysoké
radonové riziko.

Dotknuté uzemia patri do kategorie s nizkym radénovym rizikom (Vanik, 1999).

Hlukova zat’az

Hlukovu zat'az dotknutého uzemia predstavuju najma liniové zdroje hluku - intenzivne
zat'azené komunikécie a leteckd doprava.

Podla tdajov referatu dopravného inzZinierstva oddelenia dopravy Magistratu HI.
mesta SR Bratislava (kol., 1996) najviac cestnych usekov s prekrocenim hladiny hluku nad
pripustntl hladinu mé Staré Mesto. Napr. prekrocenie pripustnej hladiny hluku bolo zistené na
Obchodnej ul. 0 12,06 dB(A), na HodZzovom nam. o 16,92 dB (A), Nam. 1. maja o 12,53 dB

(A).

II1.4.2. CELKOVA KVALITA ZIVOTNEHO PROSTREDIA PRE CLOVEKA A
SUCASNY ZDRAVOTNY STAV OBYVATELTVA

Zdravie je definované nielen ako nepritomnost’ choroby, ale ako stav uplnej telesnej,

dusevnej a socidlnej pohody a je vysledkom vztahov medzi l'udskym organizmom a socidlno
-ekonomickymi, fyzikalnymi, chemickymi a biologickymi faktormi Zzivotného prostredia,
pracovného prostredia a spdsobom Zivota.
Nekoordinovana a nesystémova exploatacia prirodnych zdrojov, znecistovanie ovzdusia,
povrchovych a podzemnych vod a pddy a tiez dopravnd zataz so vSetkymi negativnymi
dosledkami sposobuju prenikanie cudzorodych latok do prostredia a tym aj do potravinového
retazca, ktory kon¢i u cloveka. K zhorSovaniu Zivotného prostredia prispieva aj
neorganizované hromadenie priemyselnych a komunalnych odpadov a celkova zastaralost’
technologii a infrastruktiry. Odlesiiovanie, scelovanie pozemkov a odvodnenie krajiny
podmienili celkové narusenie funkcénosti a Struktiry krajiny s nepriaznivym dopadom na
genofond a biodiverzitu. Toto vSetko ovplyviiuje v kone¢nom dosledku najmid vek a
zdravotny stav l'udskej populacie.

Zdravotny stav obyvatel'stva je vysledkom pdsobenia viacerych faktorov -ekonomicka
a socialna situdcia, vyzivové navyky, zivotny §tyl, iroven zdravotnickej starostlivosti, ako aj
zivotné prostredie. Vplyv zneCisteného prostredia na zdravie l'udi je doteraz len malo
preskimany, odzrkadl'uje sa vSak najmé v nasledovnych ukazovatel'och zdravotného stavu
obyvatel'stva:

« stredna diZka Zivota pri narodeni

* celkova umrtnost’ (mortalita)

* doj¢enska a novorodenecka (perinatalna) amrtnost’

* pocet rizikovych tehotenstiev a pocet narodenych s vrodenymi vyvojovymi vadami
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* Struktura pricin smrti
* pocet alergickych, kardiovaskularnych a onkologickych ochoreni
« stav hygienickej situacie
* Sirenie toxikomanie, alkoholizmu a faj¢enia
* stav pracovnej neschopnosti a invalidity
* choroby z povolania a profesionalne otravy
Stredna diZka Zivota pri narodeni, tzv. nadej na dozitie je zdkladnym ukazovateom Grovne
zivotnych podmienok obyvatel'stva a imrtnostnych pomerov. Predstavuje priemerny pocet
rokov Zivota novorodenca, ktory moze dosiahnut’ pri reSpektovani Specifickej umrtnosti v
danom obdobi. Aj napriek tomu, Ze stredna dizka Zivota v SR sa odroku 1970 do roku 2001
zvysila u muzov zo 66,7 na 69,54 a u zien zo 72,9 na 77,60 rokov, je to pod hranicou
europskeho priemeru a vysoko zaostdva za najvyspelejSimi krajinami. V rdmci okresov
Bratislavského kraja dosahuje najvyssiu strednii dizku Zivota u muzov okres Bratislava IV
(72,17 rokov) a u zien Bratislava III (78,53 rokov). V okrese Bratislava I je najvysSia stredna
u muzov v okresoch Senec a Pezinok a u Zien tiez v okrese Senec (76,47 rokov). V priemere
v§ak Bratislavsky kraj v porovnani so SR dosahuje vy$iu stredna dizku Zivota u muZov i u
zien.
Na dizku Zivota 'udi a zvy$ena chorobnost’ negativne vplyvaju tri hlavné faktory:

- stav zivotného prostredia,

- zivotny §tyl,

- zdravotnicka starostlivost’.

Dal§imi rizikovymi faktormi su hluk, vibracie, radiacia vietkého druhu a §kodliviny
v potravinovom retazci. V dotknutom tzemi sa méze ako vyznamnej$i negativny faktor
prejavovat hluk a emisie z dopravy.

UZ viac rokov pre obyvatelov mesta Bratislavy pri¢inou vicSiny umrti choroby
obehovej ststavy, nddorové ochorenia a choroby traviacej sustavy.
Bratislavsky kraj je regidnom s najnizSou porodnost’ou (natalitou) v ramci SR a jej miera
od r. 1998 do r. 2002 este poklesla zo 7,93%o na 7,61%o. V Ziadnom z okresov v celom
sledovanom obdobi pérodnost’ nedosiahla celoslovensky priemer — k jeho hodnote sa
priblizil jedine okres Malacky v r. 1998. Najmenej deti sa rodi v Bratislave — najméa
v okrese Bratislava V a I. Populacny vyvoj ovplyviiuje aj d’al§i vyznamny demograficky
ukazovatel’ — potratovost’, na ktorom ma urcity podiel aj environmentalny aspekt, nakol’ko
pdsobenie Skodlivin v ovzdusi, vode a potravinach sa dokazateI'ne negativne prejavuje
najma u tehotnych zien.
Tab. 18 - Natalita, mortalita, novorodenecka a doj¢enskéd imrtnost’ v okrese Bratislava I

v %0 (1998 - 2002)

1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002
:‘:)%tg;t;ivonarodenych na 1000 obyvatelov) A L e
:Vp:gct;teatlgfnrti na 1000 obyvatelov) 14,94 14,101 15,52114,06 13,72
z)%\ég:%(::rze;;?rzg:é?g:gko 28 dni na 1 000 Zivonarodenych) 000 - 276 |- 31
z)?gtgtnﬂsr:?ﬁudlg’:itml)asgéich ako 1 rok na 1 000 Zivonarodenych) 97 |- 829 |- >

V udmrtnosti podla pri¢in smrti, podobne ako v celej republike, tak aj v
Bratislavskom kraji dominuje Umrtnost na ochorenia obehovej sustavy, predovsetkym
ischemické choroby srdca. Najviac umrti na uvedené ochorenia dosiahli okresy s najstarSim
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vekovym zlozenim obyvatel'stva, najmd Bratislava 1 - III, najmenej okres BratislavaV s
vys§im podielom mladého obyvatel'stva. Okresy Bratislava I — III zaujimaji v rdmci kraja
veduce pozicie v umrtiach na takmer vSetky ochorenia.

Umrtnost na nadorové ochorenia v Bratislavskom kraji v r. 2002 predstavovala
232,38/100000 obyv., no v Bratislavskom okrese III prekracuje hodnotu 300. Najvacsi podiel
tvori imrtnost’ na nadory dychacej ststavy, ktora je najvysSia v okrese Senec. Bratislavsky
kraj dosahuje prvenstvo v imrtnosti na zhubné nadory prsnika.

Bratislavsky kraj prekracuje celoslovensky priemer nielen v imrtnosti na nadorové
ochorenia, ale aj na ochorenia traviacej ststavy, najmi choroby pecene. V umrtnosti na
posledne menované ochorenia je vdcSina okresov nad hodnotou priemeru SR, najviac vSak
okres Pezinok.

Umrtnostou na vonkajiie pri¢iny si podstatne viac postihnuti muzi, ktori asto
zomieraju pri dopravnych nehodach i imyselnym sebaposkodenim.

Z hladiska chorobnosti obyvatel'stva v celosvetovom meradle zaujimaja
srdcovocievne ochorenia taktiez vedice miesto. Tento stav je dosledkom poklesu umrtnosti
na ostatné choroby, najmi infekéné, l'udia sa teda dozivaji vysSieho veku, v ktorom casto
dochadza k degenerativnym chorobam srdca a ciev. Na prirastku srdcovo-cievnych ochoreni
sa podielaju aj civilizaéné faktory :nedostatok telesnej ndmahy, stres, zivotné prostredie,
nespravna vyziva, fajCenie, alkohol, narkomania.

V r. 2002 sa v Bratislavskom kraji vyskytlo 1461 pripadov praceneschopnosti na

100000 zamestnancov, kym v priemere SR az 2598 pripadov. Najviac pripadov PN na
kardiovaskularne ochorenia bolo v okresoch Bratislava V (3249), Malacky (3018) a Senec
(2958), naopak najmenej v okrese Bratislava II (715). V r. 2002 trval 1 pripad PN v kraji v
priemere (55,6 dni) o nieco dlhSie ako v celoslovenskom priemere (53,9 dni) — najviac v
okresoch Bratislava IV (62,4 dni) a Bratislava II (60,9 dni), najmenej v okrese Bratislava I
(49,9 dni). Pocet hospitalizovanych pacientov na kardiovaskularne ochorenia v celom
sledovanom obdobi 1998 — 2002 kolisSe v Bratislavskom kraji okolo hodnoty 16 tisic
pacientov (v r. 2002 — 16218) a tvori priblizne 10% z hospitalizovanych pacientov v SR.
Nadorové ochorenia podmienuju rozlicné chemické (karcinogény), fyzikalne (rézne druhy
ziarenia) a biologické (onkogénne virusy) cCinitele. Preto prevencia spociva hlavne v
odstranovani rizikovych faktorov nadorovej choroby zo zivotného a pracovného prostredia,
ako st: znelistenie ovzduSia, ionizujuce ziarenie, ultrafialové Ziarenie, chemické latky,
faj¢enie, alkohol a nevhodné stravovanie.
V 1. 1998 bolo v Bratislavskom kraji hldsenych 458,4 ochoreni na zhubné naddory na 100000
muzov (priemer SR: 430,9) a 439,7/100000 zien (SR: 370,4). Vzhl'adom k tomu, ze zhubné
nadory sa vyskytuji prevazne v starSom veku, najviac hlasenych ochoreni u muzov i Zien
pochadza z okresu Bratislava I (803,7 muzov a 644,0 zien), najmenej z okresu Bratislava V
(229,8 muzov a 315,1 zien). Co sa tyka poétu pripadov praceneschopnosti na 100000
zamestnancov, hodnota v Bratislavskom kraji r. 2002 predstavovala 509 pripadov (SR : 757),
pri¢om 1 pripad v kraji trval priemerne 82,3 dni (SR: 75,1). NajvicSia praceneschopnost’ na
nadorové ochorenia bola evidovana v okrese Bratislava V (r. 2002: 1246 pripadov) a Senec
ochorenia v kraji poklesol v obdobi 1998-2002 z 13020 na 11846 pacientov(12,3%
z pacientov hospitalizovanych v SR). V poslednom obdobi — podobne ako v celej republike aj
v Bratislavskom kraji je zaznamenany urCity narast alergii - alergickej rinitidy sezénnej,
dermorespiracného syndrému a potravinovej alergie.

Kvalitu podmienok prace do zna¢nej miery charakterizuje vyskyt rizikovych faktorov
(fyzikélnych, chemickych, biologickych) v pracovnom prostredi a pocty pracovnikov, ktori st
vystaveni ich u¢inkom. V roku 2002 bolo v Bratislavskom kraji evidovanych 7707 rizikovych
pracovnikov, z toho 3225 Zien. VécSina rizikovych prac spada do rezortu priemyselnej vyroby
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— 39,13% a zdravotnictva (34,8%). V porovnani s rokom 1998 doslo k ur¢itému poklesu
rizikovych pracovnikov (9794) i k poklesu exponovanych zien. Najviac pracovnikov
vykonavajucich rizikové prace pochddza z okresov Bratislava II (31,3%) a Bratislava III
(24,9%).

Z jednotlivych rizikovych faktorov je prevladajicou skupinou riziko hluk, ktorého
podiel tvori v Bratislavskom kraji 30,5%. Nasleduju rizika chemické latky a ionizujuce
zlarenie, pocetne st zastipené aj rizikové faktory chemické karcinogény a infekcie. Niektori
pracovnici su exponovani 2, pripadne 3 skodlivinam, preto je sucet pracovnikov
exponovanych jednotlivym rizikovym faktorom vyssi ako celkovy pocet pracovnikov
vykonavajucich rizikové prace.

Hlavnym problémom v sucasnosti je nedostatocny systém vykonavania vstupnych,
vystupnych a periodickych lekarskych prehliadok a objavovanie sa novych rizik stvisiacich
so zavadzanim novych technoldgii a novych pracovnych postupov.

Tab. ¢.19 - Pocet pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v Bratislavskom kraji, podla
druhov rizikovych faktorov (2002)

rizikovy faktor 2002

hluk 3 086 (585 zien)

chemicke latky . 1601 (96 Zien)
ionizujuce Ziarenie 1521 (923 z!en)

chemické karcinogény 1 511 (869 Zien)

infekcie 1102 (867 Zien)

prach 581 (93 zien)

ostatné 717 (362 zien)

spolu 10 119 (3 795 Zien)

Stav  fyzického, psychického a socidlneho zdravia vSak ovplyviiuje vela
determinujucich Cinitelov. Stvislost medzi zhorSujicim sa zdravim a umrtnostou a
stupajicim znecistenim zivotného prostredia nie je sice priama, ale dlhodobé posobenie
Skodlivin v ovzdusi, vo vodach a v potravindch sa dokdzatelne prejavuje u vnimavejsej
populécie - deti, starSich osob a gravidnych zien. Posobenim Skodlivin sa znizuje
obranyschopnost’ organizmu, zvySuje sa chorobnost’, urychl'uji sa degenerativne pochody a
proces starnutia populacie so skracovanim dizky Zivota. Na zdravie &loveka vplyva, okrem
bezprostredného zivotného prostredia aj cely rad faktorov subjektivnej povahy, ako st
medziludské vztahy, stravovacie navyky, faj¢enie, alkoholizmus, celkovy sposob zivota,
socialna troven a dalSie vyznamné vplyvy vcitane zneuzivania drog a lieCiv. Vyznamny
vplyv ma tiez znizenie pohybu, nedostatok biologicky vyznamnych zloziek vo vyzive, ale aj
dedi¢né priciny a iné. ZvySuje sa tym predpoklad vyskytu najmai civiliza¢nych ochoreni.

Dnes mozno konStatovat’, ze aktualne znecistovanie zloziek Zivotného prostredia -
najmd vod a ovzduSia zd’aleka nedosahuje intenzitu spred 10 - 40 rokov. ZlepSenie situacie
naznacuju realizované alebo pripravované projekty v oblasti ochrany ovzdusia a zdsobovania
pitnou vodou, prip. pozemkovych tUprav, ktoré sa objavuju najmd v strategickych
dokumentoch uzemného planovania, resp. v miestnych rozhodovacich dokumentoch.
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